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2 CHARAKTERISTIKA SKOLY

2.1  HISTORIE A VELIKOST SKOLY

Gymnazium FrantiSka Martina Pelcla v Rychnové nad Knéznou je statni stfedné velka $kola. ZaloZena byla roku 1714 hrabétem Norbertem Leopoldem Kolowratem, majitelem
rychnovského panstvi ve spolupraci s rektorem piaristické koleje v Litomysli. Zaci se zde ugili naboZenstvi, &teni, psani, poéty a predméty latinskych $kol. Na $kole se z4ci
ucili Eedting i ném¢éing. Skola byla z podatku &tyitiidni, pozd&ji osmitidni, prvni maturitni zkousky prob&hly v roce 1872. Po prvni svétové valce budova piaristického
gymnazia vyhortela, studenti se dockali nové gymnazialni budovy, ktera nesla ndzev Pelclovo statni redlné gymnazium v roce 1924. Po druhé svétové valce gymnazium
pokracovalo ve vyuce pfes dil¢i zmény, kdy byla skola pfejmenovana na jedenactiletou stfedni Skolu (1954), déle na stiedni vSeobecné vzdélavaci Skolu (1961), aby opét od
r. 1972 byla $kola gymnaziem a od 1989 nese nazev Gymnazium F. M. Pelcla. V 1982 byla k historické budové piistavéna nova budova a v 1996 byla dana k uZivani sportovni
hala. Po roce 2002 se stala $kola po celkové generalni opravé bezbariérovou. V roce 2004 byla sportovni hala pojmenovana po olympijském vitézi z Atén v desetiboji Romanu
Sebrlovi. Skola poskytuje vieobecné gymnazialni vzdélavani pro vice jak 500 zakia v osmiletém a &tyfletém studiu. Specialni piiprava na VS probihd v poslednich dvou
ro¢nicich VG, a to formou vyuky volitelnych popf. nepovinnych predméta.

Cestny nazev nese Skola po rychnovském roddku Frantisku Martinu Pelclovi, ktery byl prvnim profesorem ceské Feci a literatury na Karlové univezité v Praze.

2.2 UMISTENI SKOLY

Skola je umisténa pobliZ centra mésta, v dostupné vzdalenosti od autobusového a vlakového nadrazi. Cast zaka dojizdi z Tyni§té n. Orl., Kostelce n. Orl., Solnice i Dobrugska.
Skola se nachazi v hezkém prostiedi u malého méstského parciku, v zadni ¢asti objektu pfed Sportovni halou Romana Sebrleho je také parkova zona. Skola ma vlastni skolni
hristé. Cely objekt skoly tvoii kompaktni celek, ktery svym umisténim i funk¢nosti plné€ vyhovuje potiebam gymnazialniho vzdélavani.
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2.3  MATERIALNIi, PROSTOROVE, TECHNICKE A JINE PODMINKY

Vyuka probiha ve 30 u¢ebnach (z toho je 6 jazykovych,2 poc¢itatové,l hudebni,1 vytvarna,3 laboratote — Bi, F, Ch, posilovna), dale v malé télocviéné, ve sportovni hale a na
Skolnim hfisti. Pro zabezpeceni vyuky télesné vychovy Skola uziva v jarnim a podzimnim obdobi lehkoatleticky stadion a v zimnim obdobi ledovou plochu méstského krytého
kluzi§té. V ramci materialng technického zabezpeéeni vyuky stoji za zminku vybaveni 2 poéitatovych uéeben se 34 po¢itadi. Skola je dobfe vybavena kvalitni AV technikou
(dataprojektor téméf ve vSech ucebnach), digitalni kamerou, ozvucovaci aparaturou — pevnou i pfenosnou, kvalitné jsou vybaveny laboratofe biologie, chemie, fyziky,
kopirovaci stroje pro pedagogy, zaky i kancelat. Objekt $koly je po generalni opravé z roku 2002 bezbariérovou a plné funkéni budovou.

24  MEZINARODNI SPOLUPRACE, DLOUHODOBE PROJEKTY

Skola pfipravuje pro studenty mezinarodni projekty — SRN ( Braunschweig), Erasmus+. Zaci se déle Gi¢astni tematickych zajezda do Francie, Italie a Anglie.

Od roku 2015 je pro zaky niz§iho gymnazia realizovana vyména se Slovenskem (Oravské Polhora).
25 SPOLUPRACE SE SR, SRPG, MESTEM RYCHNOV N. KN., PPP, UP A JINYMI INSTITUCEMI

Skolsk4 rada
e byla ustavena k 1. 1. 2006, byly feSeny zakladni ukoly vyplyvajici ze $kolského zakona

SRPG (Spolek rodi¢t a pratel gymnazia)
e stimto spolkem spolupracuje $kola dlouhodobé, spoluprace probiha v mnoha aktivitach, napt. Serpovani a vyfazeni studentd, finanéni podpora sportovnich a kulturnich
aktivit, organizace Skolniho plesu, pii navstévach partnerskych zahrani¢nich $kol, pro organizovani skolnich vyroc¢i

Mésto Rychnov n. Kn.
pti navstévach partnerskych skol
pti navstévach politickych subjektti mésta Rychnova nad Knéznou ve skole
pti podpofe financovani spole¢nych zajmt ve sportovni hale
pfi organizaci kulturni akce Polackovo 1éto, Slitrovo jaro

PPP (Pedagogicko-psychologicka poradna)
o  kontakt mezi rodi¢i zakd Skoly a poradnou
e  pii feSeni vychovnych problémi zaki skoly (konzultaci)
e  pii realizaci psychologickych testil v ramci pfijimacich zkousek pro zZaky osmiletého studia

UP (Utad prace)
e spoluprace pfi vybéru povolani, dalsich skol
e navitéva UP — informaéniho centra 7akt 3. a 4. ro¢nika
e spoluprace pfi Skolské vystave stiednich kol

Dile $kola spolupracuje se ZUS (zakladni umélecka $kola), Charitnim domovem, USP (Ustav socidlni péée), Rychnovskym zpravodajem. Spolupracujeme také s institucemi
zajistujicimi charitativni sbirky (ADRA, Bila pastelka, Slunickovy den a dalsi).
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CHARAKTERISTIKA SVP

ZAMERENI SKOLY

Gymnazium F. M. Pelcla je jednim z nejstarSich gymnazii v Kralovéhradeckém kraji. Z hlediska kvality vychovy a vzdélavani je dlouhodobé nadprimérné. Je sttedem zajmu
uchazeci o studium, zakt a veiejnosti pro sviij evropsky rozmér i pro svou zajimavou nabidku studijnich piileZitosti i mimoskolni ¢innosti. Evropska dimenze je dosahovana
piedevsim kvalitni vyukou cizich jazykl a ucasti na mezinarodnich projektech v rdmci Euroregionu Glacensis i celé Evropské Unie. Nasim hlavnim cilem je ptipravit zaky na
uspésné slozeni nové maturitni zkousky a na vysokoskolské studium. Toho chceme dosahnout piedevsim diferenciaci Sirokou nabidkou volitelnych predméta v piedposlednim
a poslednim roéniku. Skolni vzdélavaci program tak vychazi vstiic individudlnim poZadavkim Zak a zarovet je dostateéng otevieny, aby mohl pruzné reagovat i na potieby
regionu. Velky duraz klademe na kvalifikovanost ugiteld, a to jak po strance odborné, tak i pedagogické. Nezbytnou podminkou pro jejich praci je dalsi vzdélavani i aktivni
pouzivani ICT. Svym zaujetim pro obor a profesionalnim pfistupem ve vyuce ucitelé motivuji zaky k aktivnimu a zodpovédnému ptistupu ke studiu a péstuji v nich radost
Z poznavéni. K tomu pfispivaji rozmanité formy a metody vyuky, které jsou ve SVP dale pesngji specifikovany.

PROFIL ABSOLVENTA

Gymnazium FrantiSka Martina Pelcla vzdélava své zaky tak, ze jeho absolventi jsou schopni orientovat se v béZném Zivoté a aktivné se ucastnit spole¢enského, kulturniho
nebo politického déni ve svém regionu. Jsou socialné zrali, jsou si védomi svych prav a povinnosti a cti demokratické principy fungovani spole¢nosti.

Absolvent naSeho gymnazia je schopen rozvijet a chranit své fyzické, duSevni i socialni zdravi a byt za né zodpovédny. Umi komunikovat ustné, pisemné i pomoci ICT, a to
jak v matetském, tak i v cizim jazyce a prakticky pouzivat ICT pf#i své praci i pro vlastni vzdélavani. Je schopen samostatné se ucit a samostatné tesit tikoly. Své znalosti a
dovednosti dale tvotivé rozviji a propojuje, chape nutnost celozivotniho vzdélavani. Umi pracovat v tymu, vhodné a pfimérené prezentovat a obhajit sviyj nazor. Absolvent

naseho gymnazia se orientuje v zakladech riznych obort, aby si mohl vybrat studijni obor na vysoké Skole a povolani podle svych zajml a schopnosti.

Na zakladé své volby v poslednich dvou roénicich disponuje vzdélanim obohacenym o hlub$i poznani ptirodnich nebo humanitnich véd. Absolvent s pfirodovédnym
zamgéfenim rozumi metoddm ptirodovédného vyzkumu a v matematické gramotnosti dosdhuje takové urovné, aby splnil pozadavky pro zahdjeni vysokoskolského studia
ptirodovédného nebo technického, popt. ekonomického zaméfeni. Absolvent s humanitnim zaméfenim rozumi metodam spolecenskovédniho vyzkumu, chape historické,
socialni a ekonomické souvislosti vyvoje spole¢nosti a je piipraven na vysokoskolské studium spolecenskovédnich obor. Ma moznost dosahnout takovych znalosti matetského
nebo nékterého ciziho jazyka, aby splnil i pozadavky pro zahajeni studia filologického zaméfeni.

ORGANIZACE PRIJIMACIHO RIiZENI{

Piijimaci zkouska na niZ§i stupei osmiletého studia se kond pisemné v uréeném terminu, ktery vyhlasuje MSMT. Zkouska se sklada ze vzd&lavaciho obsahu vzdélavaciho
oboru Cesky jazyk a literatura z RVP ZV (1. stupeir), Matematika z RVP ZV (1.stupen), testy jednotné piijimaci zkousky sestavuje CERMAT. Do celkového bodového skore
se pomérnym zpusobem zapocitava i prumérny prospéch ze ZS. Vaha jednotlivych ¢asti zkousky je upfesnovana feditelem Skoly.

ORGANIZACE MATURITNI ZKOUSKY

Skola organizuje statni i profilovou maturitni zkousku podle platnych predpisii.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE - KOMPETENCE

Gymnazium rozviji u svych zakl zakladni schopnosti-kompetence. Jedna se o kompetence k uceni, k feSeni problémd, komunikativni, socialni a personalni, obCanské a
pracovni. Tyto kompetence jsou rozvijeny riznymi vychovnymi a vzdélavacimi strategiemi. Dale jsou uvedeny spole¢né postupy vedouci k utvareni a rozvijeni klicovych
kompetenci zakt. Jsou uplatnovany vSemi pedagogy ve vsech predmétech, pii vyuce i mimo ni.

4
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KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
vést Zaky k oteviené, vSestranné a ucinné komunikaci
prioritné se zaméiujeme na rozvijeni komunikacnich dovednosti zZakl v matef'ském i cizim jazyce,v informacnich a komunikac¢nich technologiich a v socialnich vztazich
podporujeme rtizné formy komunikace na ,,mezinarodni tirovni v ramci Evropy i svéta
klademe duaraz na ,.kulturni uroven‘ komunikace
netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvotilé projevy chovani zaki, zaméstnancii $koly i rodic¢t
ve vSech vyucovacich pfedmeétech podporujeme pouzivani ciziho jazyka a vypocetni techniky
vedeme zaky k tomu, aby otevien¢ vyjadfovali sviij nazor podpotfeny logickymi argumenty
podporujeme Kritiku a sebekritiku
ucime zaky publikovat a prezentovat své nazory a myslenky (Skolni ¢asopis, mistni tisk, web, ppt. prezentace apod.)
podporujeme pratelskou komunikaci mezi zaky z riznych tfid, ro¢niki, vékovych kategorii
vedeme zaky k pozitivni prezentaci a reprezentaci svoji osoby a svoji Skoly na vetejnosti
ptipravujeme zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiznych a ohrozujicich situacich
e dtsledné vyzadujeme dodrzovani pravidel stanovenych ve skolnim fadu, v fddech odbornych pracoven, fadu akci mimo skolu apod
e ucime zaky naslouchat druhym, jako nezbytny prvek uc¢inné mezilidské komunikace
e ucime zaky ,asertivnimu chovani® a ,,nonverbalni komunikaci*

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU
podnécovat Zaky k tvorivému mysleni, logickém u uvaZovani a k ieSeni problému
e ucime zaky nemit strach z problému - problém neni hrozba, ale vyzva
e vytvafenim praktickych problémovych tloh a situaci u¢ime zaky prakticky problémy fesit
¢ na modelovych ptikladech ve svych pfedmétech naué¢ime zaky algoritmu feSeni problémut
podporujeme rtizné ptijatelné zptisoby feseni problému
podporujeme samostatnost, tvofivost a logické mysleni.,netradiéni zpasoby feSeni problému
podporujeme tymovou spolupraci pii feSeni problému
podporujeme vyuzivani moderni techniky pfi feseni problémi
v ramci svych predmétd uéime, jak nékterym problémim predchazet”
ve $kole i pii mimoskolnich akcich pribézné monitorujeme, jak zaci feSeni probléma prakticky zvladaji

KOMPETENCE PRACOVNI
vést Zaky k pozitivhimu vztahu k praci, naucit Zaky pouZivat pri praci vhodné materialy, nastroje a technologie, naucit Zaky chranit své zdravi pri
praci, pomoci Zakim p¥i volbé jejich budouciho povolani
vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci, Zadnou praci netrestame, kvalitné¢ odvedenou praci vzdy pochvalime
pii vyuce vytvatime podnétné a tvotivé pracovni prostredi, ménime pracovni podminky, zaky vedeme k adaptaci na nové pracovni podminky
disledné zaky vedeme k dodrzovani vymezenych pravidel, ochrané zdravi a k plnéni svych povinnosti a zavazkt
riznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme zaky s riznymi profesemi — cilené ujasiiujeme piedstavu zaki o realné podobé jejich budouciho povolani a
o volbé vhodného dalsiho studia
e cilen¢ motivujeme zaky ke vhodné volb¢ dalsiho studia (budouciho povolani)
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KOMPETENCE K UCENI
vést Zaky k zodpovédnosti za své vzdélavani, umozZnit Zakiim osvojit si strategii uceni a motivovat je pro celoZivotni uceni
vedeme zaky k uvédomeni si vyznamu vzdélavani v zivoté ¢loveka - pfipravujeme je na celozivotni uceni
vedeme sebe, zaky a rodice k pochopeni toho, ze dtlezitéjsi jsou ziskané dovednosti a znalosti, nez zndmka na vysvédceni
na praktickych ptikladech ze zivota vysvétlujeme smysl a cil uceni a posilujeme pozitivni vztah k uceni
podporujeme samostatnost a tvofivost
uc¢ime zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti pfi uceni
ve vyuce se zaméfujeme prioritné na ,,aktivni“ dovednosti, u¢ivo povazujeme za prostiedek k jejich ziskani
ve vyuce zfetelné rozliSujeme zakladni uéivo a ucivo rozsitujici
uc¢ime zaky vyhledavat, zpracovavat a pouZzivat potfebné informace v literatufe a na internetu
ve vSech vyucovacich pfedmétech podporujeme pouzivani ciziho jazyka a prostredki vypocetni techniky
umoziujeme zadkovi pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry
na zacatku hodiny vzdy zaky seznamime s cilem VH, na konci VH vzdy s zaky zhodnotime jeho dosazeni
e uplatilujeme individualni pfistup k zakovi, vysledky posuzujeme vzdy z pohledu ,,pfidané hodnoty*
e motivujeme k uceni — snazime se cilen¢ vytvaret takové situace, aby mél zak z uceni radost
e pii hodnoceni pouzivame ve zietelné prevaze prvky pozitivni motivace
e ucime praci s chybou
e ucime trpélivosti, povzbuzujeme

KOMPETENCE SOCIALN{ A PERSONALN{
rozvijet u Zakd schopnost spolupracovat, pracovat v tymu, respektovat a hodneotit praci vlastni i druhych
podporujeme skupinovou vyuku a kooperativni vyucovani
ucime zaky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemné odlisnosti jako podminku efektivni spoluprace
rozvijime schopnost zaki zastavat v tymu rizné role
uc¢ime zaky kriticky hodnotit praci tymu, svoji praci v tymu i praci ostat. ¢lent tymu
podporujeme vzajemnou pomoc zakl, vytvarime situace, kdy se zaci vzajemné pottebuji
upeviiujeme v zacich védomi, Ze ve spolupraci lze 1épe napliiovat osobni i spole¢né cile
podporujeme integraci zakt se specialnimi vzdélavacimi potfebami do téidnich kolektivi
netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu
ve vyuce podporujeme koedukovanou vychovu déti
pribézné monitorujeme socialni vztahy ve tfide, skupiné
duasledné vyzadujeme dodrzovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani umoznujeme zakiim podil na jejich formulaci

KOMPETENCE OBCANSKE
vychovavat ziaky aby
vystupovali jako svobodni ob¢ané, plnici své povinnosti, uplatitujici sva prava a respektujici prava druhych,
pochopili zodpovédnost za svij zivot, své zdravi a za své Zivotni prostiedi,
byli ohleduplni k ostatnim, pfipraveni ochotné a G¢inné pomoci v riznych situacich
netolerovali socialné patologické projevy chovani (drogy, Sikana, kriminalita mladeze).
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netolerovali projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

netolerovali agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvotilé projevy chovani zaki, zaméstnanct Skoly i rodict.
netolerovali nekamaradské chovani a odmitnuti pozadované pomoci.

disledné dbali na dodrzovani pravidel chovani ve $kole, stanovenych ve vnitfnich normach skoly.
péstovali uctu k druhym lidem i k sob&

K tomu vyuZivime nasledujici postupy
podporujeme rizné formalni i neformalni zptisoby spoluprace s obci, policii, slozkami IZS apod.
v kazdodennim styku upeviiujeme zadouci pozitivni formy chovani zakt
neustale monitorujeme chovani zékd, vcas prijimame G¢inna opatieni
vyuzivame pomoci a zkusenosti odborniki - vychovnych poradcii, PPP, policie
rozumné a zodpovédné vyuzivame dostupnych prostifedkti vychovnych opatieni — s ohledem na jejich Géinnost
kazenské prestupky resime individualné, princip kolektivni viny a kolektivniho potrestani nepfipoustime
jakoukoliv formu agrese Zzaka na ucitele nebereme osobné, ale jako ttok na roli ucitele
problémy fesime vécné, rozumné, spravedlive, vzdy bez emoci a osobni zasti
pii kazenskych problémech zaki se vzdy snazime zjistit jejich motiv (pficinu)
vedeme zaky k aktivni ochran€ jejich zdravi, a k ochrané Zivotniho prostiedi.
nabizime zaktim vhodné pozitivni aktivity (kulturni, sportovni apod.) jako protip6l nezddoucim socialné patologickym jevim
e v hodnoceni zakt (ve zietelné pfevaze) uplatiiujeme prvky pozitivni motivace
e jsme vzdy pfipraveni komukoliv z zakti podat pomocnou ruku

KOMPETENCE DIGITALNI{
vést Zaky k bezpeénému vyuzivani digitalnich technologii tak, aby

e ovladali bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuzivali je pfi uCeni i pfi zapojeni do zivota Skoly a do spolecnosti; samostatn¢ rozhodovali, které
technologie pro jakou Cinnost ¢i feSeny problém pouzit

o  ziskavali, vyhledavali, kriticky posuzovali, spravovali a sdileli data, informace a digitalni obsah, k tomu volili postupy, zptisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni
situaci a ucelu

e vytvareli a upravovali digitalni obsah, kombinovali riizné formaty, vyjadfovali se za pomoci digitalnich prostiedka
vyuzivali digitalni technologie, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace
chapali vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolec¢nost, seznamovali se s novymi technologiemi, kriticky hodnotili jejich pfinosy a reflektovali rizika jejich
vyuzivani

e piedchazeli situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na své télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci
a sdileni informaci v digitalnim prostiedi jednali eticky

3.6 ZABEZPECENI VYUKY ZAKU SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI POTREBAMI A ZAKU MIMORADNE NADANYCH

Vychazi ze zakona €. 561/2004 Sb. o piedskolnim, zakladnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) a z vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. o vzdélavani déti,
zaku a studentl se specialnimi vzdélavacimi potiebami a déti, zakl a studentli mimotadné nadanych.

Zamérem vzdelavani zakl se zdravotnim postizenim a zdravotnim znevyhodnénim, u kterych je predpoklad dalsiho studia, je jejich zapojeni do vzdélavani na gymnaziu a do
nasledného studia na vysoké skole.
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Vzdélavani Zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Nase skole je pln¢ bezbariérova, tudiz pfizpisobena pro piijemné studium i pro pohybové handicapované zaky.

P1i diagnostikovani specialnich vzdélavacich potieb, zjistovani miry podptrnych opatieni a posuzovani moznosti zaku pfi jejich vzdélavani poskytuje se souhlasem rodica
pomoc Pedagogicko-psychologicka poradna v Rychnové nad Knéznou.

Pro vzdélavani téchto zakd individualng integrovanych je mozné vytvafet plany pedagogické podpory, individualni vzdélavaci plany na doporuéeni PPP, poskytneme jim
konzultace, pfipadné moznost individualnich zkousek.

Pii vyuce je nutné uplatiiovat zdravotni hlediska, respektovat individualitu a potieby Zaka, uplatiiovat princip diferenciace a individualizace pfi stanoveni obsahu, forem a
metod vyuky, umoznit ze zdravotnich divodii uvolnéni z nékterého vzdélavaciho oboru, umoznit v odivodnénych piipadech osobni asistenci v souladu s legislativou.

Pfi integraci téchto zaka do tfidniho kolektivu je nezbytnd pomoc tiidniho ucitele, vychovného poradce, rodici zéka.

Vzdélavani mimoiadné nadanych zaka

3.7

3.8

Za mimotadné nadaného lze povazovat zaka lze povazovat zéka, ktery vykazuje mimotadné vysokou uroven vykont v uzké ¢asti, nebo v celém spektru lidskych Cinnosti.
Mimotadné nadani se projevuje rychlej$im vyvojem v ¢innostech, v nichz zak projevuje mimofadné schopnosti. Jedinec mtize disponovat jednim, ale i nékolika druhy nadani,
na druhé stran¢ je mozné, Ze Zak mimofadné nadany bude v nékterych ¢innostech primérny.

Proto, aby bylo vzdélavani téchto zakd na nasem gymnaziu kvalitni, spolupracujeme se zékladni $kolou, odkud Zaci pfichazi.
Zakladni skola poskytne souhrnné hodnoceni, vysledky ve vyuce, soutézich, olympiadach.
Nezbytné nutna je i spoluprace Skoly s rodinou zaka a psychologické posouzeni z pedagogicko-psychologické poradny.

Zaroven $kola vytvari ve vyuce ruzné piilezitosti, pti kterych by mél mit kazdy zak moznost objevit a projevit své nadani. V ptipad¢, ze uéitel pfi vyuce zjisti, Ze Zak projevuje
nékteré mimotadné schopnosti, mél by zakovi a jeho rodi¢tim doporuéit navstévu pedagogicko-psychologické poradny, kde bude zak odborné psychologicky diagnostikovan.

Mimoradné vzdélany zak se mize vzdélavat podle individualniho vzdélavaciho planu. Zarovein mize soubézné dochazet na vyuku nékterych vzdélavacich obori do vyssich
tfid, zucastiiovat se soutézi na republikové a mezinarodni rovni, zvolit si volitelné a nepovinné vzdélavaci obory , vénovat se samostudiu ve studovné, zapojit se do
samostatnych a rozsahlejsich praci a projektt.

V prubéhu vzdelavani je dtlezita spoluprace mezi uciteli, ktefi mimotadné nadaného zaka v jednotlivych vzdélavacich oborech vyucuji.

SVP A ,KOMPLEXNIi“ POJETI ZABEZPECENI VYUKY PRO ZAKY S RUZNYMI VZDELAVACIMI POTREBAMI
SVP vnima zabezpe&eni vyuky pro zaky s rozdilnymi vzdélavacimi moZnostmi a potfebami komplexng. Patii sem:

1) dusledné uplatiiovani vychovné vzdélavacich strategii SVP ve vyuce,
2) vhodné volené formy a metody prace vyuéujicimi podporujici inkluzi,
3) spoluprace vyucujicich s vychovnym poradcem ve $kole,

4) spoluprace gymnazia s PPP,

ZACLENENI PRUREZOVYCH TEMAT (PT)

Povinnou soucasti gymnazialniho vzdélavani jsou kromé vyucovacich predmétt také priiezova témata. Slouzi k formovani postoji a hodnot zaku a jsou realizovana pfi vyuce
ve vyucovacich pfedmétech, na samostatnych kurzech, exkurzich, vyménnych programech, tvorbé Skolniho Casopisu, t€asti ve Skolnim parlamentu,, popfipadé pomoci
zvlastnich projektli. Na nizZ§im stupni osmiletého gymnazia jsou priifezova témata zaclenéna do vyuky takto:
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1. Vychova k myslen

NG verze 7.2
i v evropskych a globdlnich souvislostech z RVP ZV
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tematické okruhy

ro¢nik a predmét

Evropa a svét nas zajima

Prima: Vytvarna vychova, Cesky jazyk a literatura, Anglicky jazyk
Sekunda: Anglicky jazyk

Tercie: Anglicky jazyk, Druhy cizi jazyk

Kvarta: Anglicky jazyk, Druhy cizi jazyk

Objevujeme Evropu a svét

Prima: Vytvarna vychova

Jsme Evropané

Sekunda: Vytvarna vychova, Cesky jazyk a literatura

Kvarta: Ob&anskéa vychova, Cesky jazyk a literatura

2. Environmentilni vychova z RVP ZV

tematické okruhy

rocnik a predmét

Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

Sekunda: Biologie, Informatika a vypocetni technika
Kvarta: Biologie

Vztah ¢loveéka k prostiedi

Prima: Anglicky jazyk, Biologie

Sekunda: Vytvarna vychova, Anglicky jazyk, Druhy cizi jazyk, Biologie
Tercie: Anglicky jazyk, Druhy cizi jazyk

Kvarta: Anglicky jazyk, Druhy cizi jazyk, Biologie

Zakladni podminky zivota

Prima: Biologie
Sekunda: Biologie
Kvarta: Biologie

3. Vychova demokra

tického obc¢ana z RVP ZV

tematické okruhy

ro¢nik a predmét

Obcanska spolecnost a Skola

Prima: Obc¢anska vychova
Sekunda: Poznavame svét a nasi republiku

Obcan, obcanska spole¢nost
a stat

Sekunda: Ob¢anska vychova

Formy participace obcanti
V politickém zivoté

Sekunda: Ob¢anska vychova

Principy demokracie jako
formy vlady a zptsobu
rozhodovani

Sekunda: Ob¢anska vychova

4. Multikulturni vychova z RVP ZV

tematické okruhy

ro¢nik a predmét

Kulturni diference

Prima: Anglicky jazyk, Télesna vychova
Sekunda: Anglicky jazyk
Tercie: Ob¢anska vychova, Anglicky jazyk, Druhy cizi jazyk, Biologie

Kvarta: Ob¢anska vychova, Anglicky jazyk, Druhy cizi jazyk
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Prima: Obc¢anska vychova, Anglicky jazyk
Sekunda: Cesky jazyk a literatura, Anglicky jazyk

Lidské vztahy Tercie: Obganska vychova, Anglicky jazyk, Druhy cizi jazyk, Biologie
Kvarta: Ob¢anska vychova, Cesky jazyk a literatura, Anglicky jazyk, Druhy cizi jazyk
Etnicky piivod Tercie: Ob¢anska vychova, Biologie

Kvarta: Ob¢anska vychova

Multikulturalita

Kvarta: Ob¢anska vychova

Princip socialniho smiru a
solidarity

Prima: Obc¢anska vychova

5. Medialni vychova

z RVP ZV

tematické okruhy

rocnik a predmét

Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

Prima: Cesky jazyk a literatura
Kvarta: Obc¢anska vychova

Tvorba medialniho sdéleni

Prima: Cesky jazyk a literatura, Informatika a vypocetni technika
Tercie:Vytvarna vychova
Kvarta: Vytvarna vychova, Cesky jazyk a literatura

Stavba medialnich sdéleni

Prima: Cesky jazyk a literatura, Informatika a vypocetni technika
Tercie: Vytvarna vychova
Kvarta: Cesky jazyk a literatura

Prace v realiza¢nim tymu

Prima: Cesky jazyk a literatura, vytvarna vychova, Informatika a vypo&etni technika,
Sekunda: Cesky jazyk a literatura, Vytvarnd vychova

Interpretace vztahu
medialnich sd€leni a reality

Prima: Cesky jazyk a literatura, Informatika a vypocetni technika
Kvarta: Cesky jazyk a literatura

Vnimani autora medialnich
sdéleni

Prima: Cesky jazyk a literatura, Vytvarna vychova

Fungovani a vliv médii ve
spolecnosti

Kvarta: Vytvarna vychova, Cesky jazyk a literatura

6. Osobnostni a socidlni vychova

tematické okruhy

ro¢nik a predmét

Rozvoj schopnosti poznavani

Sekunda: Vytvarna vychova, Anglicky jazyk, Informatika a vypocetni technika

Kvarta: Fyzika, Chemie, Vytvarna vychova, Anglicky jazyk, Druhy cizi jazyk,

Prima: Fyzika, Ob¢anské vychova, Vytvarna vychova, Cesky jazyk a literatura, Anglicky jazyk Informatika a vypo&etni technika

Tercie: Fyzika, Chemie, Vytvarna vychova, Cesky jazyk a literatura, Anglicky jazyk, Druhy cizi jazyk

Sebepoznani a sebepojeti

Prima: Fyzika, Ob¢anska vychova, T¢lesna vychova, Informatika a vypocetni technika
Sekunda: Cesky jazyk a literatura, Télesna vychova, Informatika a vypoéetni technika
Tercie: Fyzika, Chemie, Druhy cizi jazyk, Biologie, T¢élesna vychova

Kvarta: Fyzika, Chemie, Druhy cizi jazyk, T€lesna vychova

Seberegulace a
sebeorganizace

Prima: Fyzika, Ob¢anska vychova, Hudebni vychova, Télesna vychova

Sekunda: Hudebni vychova
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Tercie: Fyzika, Chemie, Hudebni vychova, Cesky jazyk a literatura
Kvarta: Fyzika, Chemie, Hudebni vychova

Psychohygiena

Prima: Fyzika, Ob¢anska vychova, Informatika a vypocetni technika
Tercie: Fyzika, Chemie
Kvarta: Fyzika, Chemie

Kreativita

Prima: Hudebni vychova, Vytvarna vychova, Informatika a vypocetni technika
Sekunda: Hudebni vychova, Vytvarna vychova, Informatika a vypocetni technika
Tercie: Hudebni vychova, Vytvarna vychova, Cesky jazyk a literatura

Kvarta: Hudebni vychova, Vytvarna vychova, Druhy cizi jazyk

s o1

Poznavani lidi

Prima: Obc¢anska vychova, Anglicky jazyk
Sekunda: Anglicky jazyk

Tercie: Anglicky jazyk, Druhy cizi jazyk
Kvarta: Anglicky jazyk, Druhy cizi jazyk

Prima: Obc¢anska vychova, Anglicky jazyk
Sekunda: Anglicky jazyk

Mezilidské vztahy Tercie: Anglicky jazyk, Druhy cizi jazyk

Kvarta: Anglicky jazyk, Druhy cizi jazyk

Prima: Informatika a vypocetni technika, Ob&anska vychova, Anglicky jazyk, Druhy cizi jazyk
Komunikace Sekunda: Vytvarna vychova, Anglicky jazyk, Druhy cizi jazyk

Tercie: Vytvarna vychova, Anglicky jazyk, Druhy cizi jazyk
Kvarta: Anglicky jazyk, Druhy cizi jazyk

Kooperace a kompetice

Prima: Informatika a vypodetni technika, Uvod do piirodnich véd, Ob&anska vychova, Hudebni vychova, Biologie
Sekunda: Informatika a vypocetni technika, Hudebni vychova, Druhy cizi jazyk

Tercie: Fyzika, Chemie, Vytvarna vychova, Hudebni vychova

Kvarta: Fyzika, Chemie, Vytvarnd vychova, Hudebni vychova, Druhy cizi jazyk

Reseni problémt a
rozhodovaci dovednosti

Prima: Informatika a vypocetni technika , Ob&anska vychova
Sekunda: Informatika a vypocetni technika, Vytvarna vychova

Hodnoty, postoje,
prakticka etika

Prima: Informatika a vypocetni technika, Télesna vychova

Sekunda: Informatika a vypocetni technika, Vytvarna vychova, T¢€lesna vychova
Tercie: Obéanska vychova, T€lesna vychova

Kvarta: T¢lesna vychova
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4 UCEBNI PLAN

4.1 UCEBNI PLAN PRO NIZSi STUPEN GYMNAZIA (S ROZPRACOVANIM OBSAHU VZDELAVANI Z RVP DO SVP)
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Gymndazium F. M. Pelcla, Rychnov nad Knéznou

A . N Svp RVP

Vzdélavaci oblasti Vzdelavaci obory prima sekunda tercie kvarta NG Min. ¢. d. | Disp. ¢. d
Cesky jazyk 4 4 4 4 16 16 -

Jazyk a jazykova komunikace Anglicky jazyk 3 3 3 3 12 12 -
Druhy cizi jazyk - - 3 3 6 0 6

. L Matematika 4 4 4 3 15

Matematika a jeji aplikace Cviceni z matematiky* 1 1 - : 2 16 1

Informacni a komunikaéni technologie | Informatika a vypocetni technika |1 1 1 1 4 4 0

.. y Dé&jepis 2 2 2 2 8

Clovék a spolecnost Obcanska a zdravotni vychova 2 2 2 2 8 12 1(+3)
Fyzika 2 2 1 2 7

Clovék a piiroda groelr:;e _2 _2 g ; g 22 5
Zemépis 2 2 2 2 8

. Hudebni vychova 1 1 1 1 4

Uméni a kultura Vytvarna gychova 2 2 1 1 6 10 i

Clovék a zdravi** T&lesna vychova 2 2 2 2 8 11 (-3) -
Laboratorni cviéeni z fyziky* - - 1 1 2

Clovék a svét prace Laboratorni cviéeni z biologie* 1 1 - - 2 4 2
Laboratorni cvi¢eni z chemie* - - 1 1 2

Prifezova témata - - - - - - -

29 29 32 32 122 104 18
Celkova povinna casova dotace 122 122

Poznamky k ué¢ebnimu planu

Druhy cizi jazyk ( Nj/ Fj/ Rj/Sj) = Némecky jazyk / Francouzsky jazyk / Rusky jazyk / Spanélsky jazyk

* hodnoceni a klasifikace je soucasti predmétu, Z nehoz je dané cviceni;tFida se déli na skupiny

** vzdeélavaci obor Vychova ke zdravi je integrovin do oboru Obcanskd a zdravotni vychova v ¢asové dotaci 3 hodiny tydné (v sekundé a v tercii)

Zaélenéni pritiezovych témat do jednotlivych vzdélavacich oborii je uvedeno v kapitole 3.8.
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Skolni vzdeélavaci program BURINKA NG verze 7.2
RozlozZeni tydnu v obdobi zafi aZ ¢erven Skolniho roku
Cinnost Rocnik
1 2 3 4
Vyucovani podle rozpisu uciva 34 34 34 34
Lyzatsky vycvikovy kurz 1
Terénni praktika z Bi, Z, M, Tv 1
Terénni praktika z Bi, Z, M, Tv 1
Casova rezerva (exkurze, opakovani ,
, N A 6 5 5 5
vychovné-vzdélavaci akce)
Celkem tydnii 40 40 40 40

Ochrana ¢lovéka za mimoradnych situaci — 6 hodin za rok v kazdém roé¢niku
- Z toho 1 hodina ¢ini nacvik evakuace $koly, zbyvajici obsah je vlozen do predméti chemie, zemépis a télesna vychova

Gymnazium F. M. Pelcla, Rychnov nad Knéznou
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Skolni vzdélavaci program BURINKA NG verze 7.2 Gymndazium F. M. Pelcla, Rychnov nad Knéznou
42  PREHLED VYUCOVACICH PREDMETU

Poi.¢. | Nazev vyulovaciho pfedmétu Zkratka | Poznamky k vyuovacimu pfedmétu
1. Cesky jazyk Gj Povinny pfedmét pro v§echny zaky ve vSech rocnicich, s 4 hodinovou tydenni dotaci
5 Anglicky jazyk Aj EEJ;?::;/ cizi jazyk. Jeho vyuku absolvuje v kazdém roéniku az do 4. roéniku (kvarty). Ttida se déli vzdy na dvé
o | cutimk g el | N o (NI FIFIS), b ksl
4 Déjepis D Povinny ptedmét v 1-4. roéniku NG s 2 hodinovou dotaci tydné.
5. | Oveanskiasdravoin vichowa | O2v | e B vt Vo & obdanshi (5 hodiny & Vichova ke sdvavi (3 hoding)
6. Matematika M Povinny pfedmét pro v8echny zaky ve vSech ro¢nicich.
7 Informatika a vypocetni technika IVT Povinny predmét v 1-4. ro¢niku NG.
8 Fyzika F Povinny pfredmét v 1-4. rocniku NG.
9. Chemie Ch Povinny pfedmét ve 3. a 4. ro¢niku NG.
10. Biologie Bi Povinny pfedmét v 1-4. roéniku NG.
11. Zemepis Z Povinny pfedmét v 1-4. ro¢niku NG.
12. Hudebni vychova Hv Povinny pfedmét v 1-4. ro¢niku NG.
13. Vytvarna vychova Vv Povinny predmét v 1-4. ro¢niku NG.
14. T¢lesna vychova Tv Povinny pfedmét v 1-4. ro¢niku NG.
15. Cviceni z matematiky Povinny pfedmét v primé a sekundé — je soucasti predmétu matematika s dotaci 1 hodina tydné.
16. Laboratorni cviceni z fyziky Povinny pfedmét ve v tercii a kvarté s hodinovou dotaci 1 hodina. Tfida se dé€li na skupiny.
17. Laboratorni cvi¢eni z chemie Mcv Povinny pfedmét ve v tercii a kvarté s hodinovou dotaci 1 hodina. Ttida se déli na skupiny.
18. Laboratorni cviceni z biologie Fcv Povinny ptredmét ve v primé a sekundé s hodinovou dotaci 1 hodina. T¥ida se déli na skupiny.
Poznamky:

Vyucovaci predmét ,,Obcanskd a zdravotni vychova™ je integrovanym piedmétem vzdélavacich obord Vychova k obcanstvi a Vychova ke zdravi. Obsahuje i ¢ast uciva
vzdélavaci oblasti Clovek a svét prdace. Smyslem integrace je vytvoteni uz§ich vazeb mezi vychovou k ob¢anskym postojim a na zivot v budouci rodinég.
43 ORGANIZACE VYUKY

Zékladni vyu¢ovaci jednotkou je vyudovaci hodina (45 min). Rozvrh hodin v tydnu neni v SVP chapan jako dogma si mohou po dohodé s vedenim 8koly rozvrhnout denni
(tydenni) program vyuky pti zachovani ¢asovych proporci jednotlivych pfedméti v tydnu. Kromé vyucovaci hodiny Ize realizovat vyuku i jinym typem vyucovaci jednotky
s odlisnym ¢asovym tusekem pii dodrzeni zasad hygieny Skolni prace (pfestavky, relaxace apod.). Pti realizaci dil¢ich Skolnich programi a projektil je nutné respektovat
zé&vaznost minimalnich hodinovych dotaci pro jednotlivé vyucovaci predméty (obory vzdélavacich oblasti) pro dany roc¢nik (ev. pro dané vzdélavaci obdobi).

U vyucovacich predmétii s 1 hodinovou tydenni ¢asovou dotaci je mozné ve vhodnych piipadech (rozhodne vedeni Skoly) realizovat jejich vyuku 1x za 14 dni jako
»dvouhodinovku® (v kombinaci s jinymi ,,jednohodinovymi‘ vyu¢ovacimi pfedméty).

Zaci §koly se Gi¢astni soutézi poradanych MSMT, viménného pobytu se Slovenskem, exkurzi, tim dale napliiuji priifezové témata dana $vp.
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5.1

Skolni vzdeélavaci program BURINKA NG verze 7.2 Gymnazium F. M. Pelcla, Rychnov nad Knéznou
UCEBNI OSNOVY

CESKY JAZYK, CIZi JAZYK

511 CESKY JAZYK, CVICENIi Z CESKEHO JAZYKA

5.1.1.1 Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

Vyucovaci pfedmét Eesky jazyk vychazi ze vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura.

Hlavnim cilem vyucovaciho pfedmétu je vést zaka k ziskani dobré urovné jazykové kultury a matefského jazyka, které patii k podstatnym znakiim vSeobecné vyspélosti
absolventa zakladniho vzdélavani, a vybavit zdka takovymi znalostmi a dovednostmi, které umoziuji spravné vnimat rtizna jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se
vyjadfovat a u¢inné uplatitovat i prosazovat vysledky svého poznavani. Dale vytvotit pfedpoklady k efektivni mezilidské komunikaci tim, Ze se Zaci u¢i interpretovat své
reakce a pocity tak, aby dovedli pochopit svoji roli v riznych komunika¢nich situacich a aby se uméli orientovat pti vnimani okolniho svéta i sebe sama.

5.1.1.2  Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu cesky jazyk ma komplexni charakter, ale pro piehlednost je rozdélen do tii specifickych slozek: komunikacni a slohova vychova,
jazykova vychova a literarni vychova.

V komunikacni a slohové vychove se Zaci u¢i vnimat a chapat rizna jazykova sdé€leni, €ist s porozuménim, kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zakladé precteného
nebo slySeného textu vztahujiciho se k nejriznéj$im situacim, analyzovat jej a kriticky posoudit jeho obsah. Ve vyssich roénicich se u¢i posuzovat také formalni stranku textu
a jeho vystavbu.

V jazykové vychové Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné podoby ¢eského jazyka, uci se poznavat a rozliSovat jeho dalsi formy. Jazykova
vychova vede zaky k pfesnému a logickému mysleni a srozumitelnému vyjadfovani.

V literarni vychové zaci poznavaji prostiednictvim Cetby zakladni literarni druhy, uéi se vnimat jejich specifické znaky, postihovat umélecké zaméry autora a formulovat
vlastni nazory o precteném dile. U¢i se také rozliSovat literarni fikci od skute¢nosti. Postupné ziskavaji a rozvijeji zakladni ¢tenaiské navyky.

Vyucovaci predmét Cesky jazyk se vyucuje v primé az kvarté s hodinovymi dotacemi pro jednotlivé rocniky odpovidajicimi uéebnimu planu. Prifezova témata jsou realizovana
formou riizné dlouhych projekti.

5.1.1.3 Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu cesky jazyk

Cesky jazyk (OVO)
Ucitel:

- snazi se o prolinani vSech tii slozek predmétu

- podporuje zvySovani Ctenaiské gramotnosti zaka

- voli metody a formy prace podporujici zajem zakti o matetsky jazyk
- vede zaky k pouzivani jazykovych piirucek

- témata slohovych praci voli s ohledem na zajmy zakt

- nepfeceiuje vyznam pravopisu, voli jevy zakladni

- vede zaky ke zdokonalovani jejich vyjadfovacich schopnosti
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Z4k:

Skolni vzdélavaci program BURINKA NG verze 7.2 Gymndazium F. M. Pelcla, Rychnov nad Knéznou

rozhoduje o vybéru a zafazeni dopliujiciho uciva

podili se na vystavbé vyucovaci hodiny, vyhledava informacni zdroje mimo $kolu, prezentuje svou snahu
pracuje s vlastnimi chybami

prezentuje své myslenky a nazory v pisemné nebo pocitacové podobé

své vyroky promysli, plynule se vyjadiuje v mezich slusného chovani

vyuzivé automatické opravy textu prosttednictvim ICT a znd jejich omezeni

Komunikaé¢ni a slohova vychova (OVO)

Z4k:

odlisuje v textu fakta od nazorti a hodnoceni, fakta je schopen ovétit

rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikaéni zamér partnera v hovoru
rozpoznava manipulativni komunikace v masmédiich a zaujima k ni postoj

dorozumiva se kultivovang, vystizné, vhodnymi jazykovymi prosttedky

odlisuje spisovny a nespisovny projev a vhodné ho vyuziva

vV mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném pouziva feCové i nefecové prostiedky
apojuje se do diskuse, fidi ji a uziva zasady pravidel dialogu

vyuziva zaklady studijniho ¢teni — poznamky, vypisky, referat

usporada informace v textu s ohledem na jeho ucel

vyuziva poznatki o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému projevu a k tvofivé praci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému psani na zakladé svych
dispozic a osobnich zajmu

Ucivo (U)

Cteni — praktické (pozorné, pfimétrené rychlé, znalost orientacnich prvki v textu), vécné (studijni, ¢teni jako zdroj informaci), kritické, prozitkové

naslouchani — praktické, vécné, kritické (objektivni a subjektivni sdéleni, komunikaéni zamér mluvéiho, vyuziti zvukovych prostiedkt a prostfedkt mimojazykovych),
zazitkové

mluveny projev — zasady dorozumivani, zasady kultivovaného projevu, projev pfipraveny i nepfipraveny, referat, diskuse

pisemny projev na zakladé poznatkii o jazyce a stylu, o zakladnich slohovych postupech a Zanrech, vyjadieni postoje ke sdélovanému obsahu, vlastni tvofivé psani (vypisek,
zadost, dopis, objednavka, Zivotopis, pozvanka, charakteristika, li¢eni, vyklad, ivaha

Jazykova vychova (OVO)

Zak:

spisovné vyslovuje Ceska a bézné€ uzivana cizi slova

rozlisi a dolozi v textu zplisoby obohacovani slovni zasoby a zasady tvoteni ¢eskych slov, rozpoznava prenesend pojmenovani
samostatné pracuje s jazykovymi priruckami a slovniky

ttidi slovni druhy, tvofi a védomé pouziva spisovné tvary slov

vyuziva znalosti o jazyce pii tvorbé€ jazykovych projevi

rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve véte a souvéti

V pisemném projevu zvlada pravopis

rozliSuje spisovny jazyk, nareci a obecnou Cestinu a zdivodni jejich uziti

Utivo (U)

zvukova stranka jazyka — zasady spisovné vyslovnosti, modulace souvislé fe¢i, intonace, pauzy a frazovani
slovni zasoba a tvofeni slov — slovni zasoba a jeji jednotky, slohové rozvrstveni slovni zdsoby, vyznam slova, homonyma, synonyma, obohacovani slovni zasoby
tvaroslovi — slovni druhy, mluvnické vyznamy a tvary slov
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Skolni vzdeélavaci program BURINKA NG verze 7.2 Gymnazium F. M. Pelcla, Rychnov nad Knéznou

- skladba — vypovéd a véta, stavba véty, slovosled, vétné ¢leny, souvéti, piima a nepiima fe¢, stavby textu
- pravopis — lexikalni, morfologicky, syntakticky
- obecné pouceni o jazyce — skupiny jazykd, narodni jazyk a jeho rozvrstveni, jazykova norma, kultura feci, ptivod a zaklady vyvoje cestiny, jazykové piirucky

Literarni vychova (OVO)
Zak:
- ucelené reprodukuje piecteny text, popiSe strukturu a jazyk dila
- rozpozna zakladni rysy individudlniho stylu autora
- formuluje dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového predstaveni
- tvofi vlastni literarni text podle svych schopnosti a znalosti literarni teorie
- rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni, nédzor dolozi argumenty
- rozliSuje zakladni literarni druhy a zanry, jejich funkci a vyrazné predstavitele
- uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné predstavitele v ¢eské a svétové literatuie
- porovnava rtizna ztvarnéni téhoz namétu v literdrnim, dramatickém i filmovém zpracovani
- vyhledava informace v riznych typech katalogii v knihovné i v dal$ich informac¢nich zdrojich
Ucivo (U)
- tvofivé ¢innosti s literarnim textem — piednes a reprodukce textu, zaznam hlavnich myslenek, dramatizace, tvoteni vlastnich textt, vytvarny doprovod Ik literarnim textim
- zpusoby interpretace literarnich a jinych dél
- zéklady literarni teorie a historie — struktura dila, jazyk dila, literatura umélecka a vécna
- literarni druhy a Zanry — poezie, proza, drama, lyrika, epika, pfedstavitelé
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Skolni vzdélavaci program BURINKA
5114

NG verze 7.2

Vzdélavaci obsah vyucovaciho piedmétu Cesky jazyk

Vzdélavaci obsah vyuéujiciho predmétu: Cesky jazyk — prima

Gymndazium F. M. Pelcla, Rychnov nad Knéznou

KONKRETIZOVANE UCIVO KONKRETIZOVANY VYSTUP Kompetence | PT Casovi osa | Poznamky
Komunikacni a slohova vychova KU 6.1 Zafl
- sloh — slohové utvary — seznameni s typy rozlisi zakladni slohové utvary KK 6.2
utvarQ sestavi osnovu, dodrzi ¢asovou posloupnost KP 6.3 fijen
- clovék ve spolecnosti — telefonovani, uziva vhodnych jazykovych prostiedkt DK 6.4
vzkazy, formy spole¢enského styku — istni vyjadiuje se souvisle a vystizné¢ v mluveném projevu 6.6 listopad
podoba vyhleda hlavni myslenky textu
-  pisemnd podoba — dopis, zprava, poda informaci stru¢né a zietelné
oznameni, blahopftani, kondolence vybira vhodna slova pfi nacviku popisu prosinec
(srovnani se zpravou sms) stylizuje dopis, pouziva kultivovany pisemny projev unor, biezen
- vypisky, vytah (vyuzije textovy editor Word, autocorrect)
- popis predmétu, pokoje, d&je, osoby,
pracovniho postupu duben-
- vypravovani cerven
Jazgykova vychova KU 6.1
- CeStina jako nas matefsky jazyk, pouziva jazykové piirucky v papirové i elektronické | KK 6.2 zafi
jazykovéda, jazykové prirucky, zvukova podobé KP 6.3
stranka slova a véty rozpozna zvukovou a pisemnou podobu slov, spravné | KSP 6.4
- stavba slova, pravopis ve slovech intonuje DK 6.5 fijen
odvozenych, slovni druhy ur¢i mluvnické kategorie u podstatnych jmen, aplikuje 6.6
- slovesa — ¢as, zpusob jejich znalost v pisemném projevu listopad
- vétna skladba — podmét a pfisudek umi zdivodnit psani velkych pismen u vlastnich jmen,
- rozvijejici ¢leny — informativné aplikuje jejich znalost v pisemném projevu prosinec,
- podstatna jména rozpozna druhy zajmen a ¢islovek leden
- pridavna jména vyhleda zékladni vétné ¢leny a zdtvodni shodu unor-bfezen
- zijmena duben
- procvicovani pravopisu kvéten,
cerven
Literdarni vychova KK 6.1
- lidova slovesnost, poezie pro radost, pouziva literaturu jako zdroj poznani a prozitkt KU 6.2 Zafi
pohadka ¢te knihy v papirové i elektronické podobé KSP 6.3
- dobrodruzny roman, interpretace smyslu uvede zakladni znaky poezie KRP 6.4 fijen
dila — alegorie, metafora, personifika rozlisi sloku od verse KP 6.5
- cestovani, pohadka a povést, rodinné reprodukuje ptrecteny text, zhodnoti hlavni postavy DK 6.6 listopad
vztahy odlisi povést od pohadky
- bajka, pouceni, dojem z uméleckého dila vysvétli vznik bajky prosinec
- rozvijeni fantazie, reflexivni lyrika, rizna posoudi vztah literatury k Zivotu leden

ztvarnéni lit. dila
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NG verze 7.2

Gymnazium F. M. Pelcla, Rychnov nad Knéznou

KONKRETIZOVANE UCIVO

KONKRETIZOVANY VYSTUP

Kompetence

PT

Casova osa

Poznamky

moderni autorskd pohadka, drama
memoarova literatura, lidova balada,
tragédie, nevSedni zazitky vSednich dnii
cestopis, ich-forma, moderni povidka
projev obcanské stateCnosti, satira, ironie,
epigram, humor, nadsazka

Bible

lyrika, silny citovy prozitek

literarné  vychovné  aktivity  (video,
divadlo, kino...)

- seznami se se zdkladnimi biblickymi piibchy a dokaze
zvazit jejich vyznam a smysl v soucasné spolecnosti

anor
bfezen

duben

kvéten
cerven
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Skolni vzdélavaci program BURINKA
Vzdélavaci obsah vyuéujiciho pfedmétu: Cesky jazyk — sekunda

NG verze 7.2

Gymndazium F. M. Pelcla, Rychnov nad Knéznou

KONKRETIZOVANE UCIVO KONKRETIZOVANY VYSTUP Kompetence | PT Casovi osa | Poznamky
Komunikacni a slohovd vychova KU 6.1 Zari
- prace s odbornym textem, vypisky, vytah predvede samostatny souvisly projev (Gstni i pisemny) KK 6.2 fijen,
- Clovek ve spolecnosti — zivotopis, zadost, s vyuzitim Power Point prezentace KRP 6.3 listopad
pozvanka, pozvani, omluva dovede svym vypravovanim spoluzaky zaujmout KSP 6.4
- vypravovani — uziti pfimé feci, epizoda pfi pisemném i mluveném projevu pouziva vhodna slova | DK 6.5 prosinec
z uméleckého dila komunikuje kultivované, vystizné, voli vhodné jazykové 6.6
- liceni ( misto, krajina), prostfedky pro danou modelovou komunika¢ni situaci unor
- popis — pracovniho postupu — navod (uziti
odbornych nazvl), ustni forma popisu biezen,
- charakteristika (zndma osoba) duben
kvéten
Jazykovd vychova KU 6.1 Zari
- véty podle Clenitosti, véty podle postoje rozezna v textu neohebné slovni druhy a urci je KRP 6.2
mluvciho navazanim na znalosti o podstatnych a pfidavnych | DK 6.3 fijen
- podstatnd jména — odvozovani — vlastni jménech odvodi jejich dalsi tvary 6.4
jména tvofi homonyma, antonyma, synonyma a zaclefiuje je do 6.5 listopad
- pridavna jména — odvozovani souvislého textu 6.6
- zajmena, ¢&islovky, shrnuti ohebnych ur¢i slovesné kategorie — vid, rod prosinec
slovnich druht rozlisi vétu hlavni a vedlejsi, vétné ¢leny podle vztaht leden
- slovesa-rod pise Citelng, piehledné a Gpravné tnor
- neohebné slovni druhy vyuziva doporucené elektronické materialy biezen,
- skladba — vypovéd a véta; rozvijejici vétné duben
Cleny a odpovidajici druhy vedlejsich vét
- slovni zasoba a jeji obohacovani
- vyznam slov duben
- homonyma, antonyma, synonyma kvéten,
- procviovani pravopisu Cerven
Literdrni vychova vyhleda ve slovnicich, encyklopediich a elektronickych | KK 6.1 zafi, fijen
- Z hlubin ¢asu — ptfib¢hy a hrdinové, myty a materialech vyznam pojmu epos, baje, mytus, balady, | KU 6.2
balady, kroniky kroniky a uvede konkrétni ptiklady téchto utvart KRP 6.3 listopad,
- setkani se svétem - souboje, prohry, ¢te knihy v papirové i elektronické podobé KSP 6.4 prosinec
vitézstvi z prectenych knih sestavi katalog nejméné dvaceti autoru, | KP 6.5 leden
- setkani s poezii, vécmi, lidmi, otazkami (s ve kterém uvede, vzdy struény zivotopis autora, nazvy jeho | DK 6.6 brezen
usmévem jde vSechno lip) nejznaméjSich dél a anotaci ptectené knihy (vyuZzije Word duben
-V krajinach fantazie, jak jsem potkal lidi a formatovani textu) kvéten
- literarné vychovné aktivity stanovi rytmus basné, zvukomalebnost cerven

vyhleda fejeton v casopisech a novinach, vytvoii vlastni
fejeton

navstivi filmové a divadelni predstaveni, zhodnoti je
vlastnim ndzorem
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KONKRETIZOVANE UCIVO KONKRETIZOVANY VYSTUP Kompetence | PT Casovi osa | Poznimky
Komunikacni a slohovd vychova KK 6.1
- charakteristika literarni postavy - v modelovych situacich objedné ¢asopis, napise inzerat, | KU 6.2 Zafl
- Cloveék ve spolecnosti — jednoduché odpovi na inzerat (nabidka, poptavka, seznameni, napise | KP 6.3
zamysleni nad spole¢enskym problémem stiznost a zadost) KRP 6.4 fijen
(Gstn¢ 1 pisemn¢), Ufedni pisemnosti - zvlada prace s formulafi na internetu KSP 6.5
(zadost, objednavka, ptihlaska, zivotopis, - dodrzuje pravidla pro spravu a sdileni dat DK 6.6
urgence, reklamace) - predchazi situacim ohrozujicim bezpe¢nost dat listopad
- li¢eni — pocity, dojmy ze situace (strach, - vypracuje vyklad a vytah spomoci osnovy, pouZzije
smutek, udiv, atmosféra z filmu, obrazu) vhodné odborné nazvoslovi prosinec
- vyklad — ustné i pisemné, vytah, vypisek - vyhleda liceni a pouzije je jako vzor pro vlastni tvorbu unor
- sloh — ptiprava kvolbé povolani — - rozlisi fakta od ndzort a hodnoceni (Kriticky posuzuje biezen,
diskuse, debata, rozhovor data) duben
- orientace Vv hromadnych sdélovacich - umi se zorientovat v hromadnych sdé€lovacich
prostedcich prostiedcich, najit konkrétni informace, ziskat v§eobecny kvéten
prehled
Jazykova vychova KK 6.1
- skladba — souvéti podiadna a soutadna - rozpozna slovanské a svétové jazyky KP 6.3 zafi — Ginor
(jednoducha véta a souvéti, vétné Cleny — - rozpozna hlavni zptisoby obohacovani slovni zasoby a | KRP 6.4
nékolikandsobné a postupné rozvijejici, zasady tvoreni ¢eskych slov DK
pristavek, ptivlastek volny a tésny) - uvede rozdil ve sklofiovani podstatnych jmen pfejatych,
- obecné vyklady o jazyce vytvoii jejich spravné tvary
- Cesky jazyk jako slovansky jazyk - zaradi sloveso do tfidy a ke vzoru brezen
- slovni zasoba a jeji obohacovani — - ur¢i druhy vedlejSich vét a poméry mezi vétami hlavnimi
prejimani slov - pouziva kultivovany pisemny projev na zakladé duben
- podstatna jména piejata poznatkll o jazyce a stylu
- slovesa — tfidy, vzory, vid kvéten
- procviovani pravopisu
Literdrni vychova KK 6.1 Zafi, fijen
- nejstarsi literatura — kroniky — starovéka - pouziva literaturu jako zdroj poznani KU 6.2
literatura a starsi ¢eska literatura - Cte knihy v papirové i elektronické podobé KRP 6.3 listopad
- renesancni literatura - zhodnoti obraz historie v literatufe, uvede historicka | KSP 6.4 prosinec
- pobélohorské obdobi obdobi a jejich nejvyznamnéjsi predstavitele DK 6.5 leden
- narodni obrozeni - posoudi ulohu lidové slovesnosti 6.6 unor
- svétova literatura - zhodnoti vyznam prace spisovateli narodniho obrozeni brezen
- Ceska literatura 19. stoleti - porovna ¢eskou a svétovou literaturu 19. stoleti duben
- literatura 20. stoleti - zformuluje pisemné i Gstné dojmy ze své Cetby, navstévy kvéten
- humoristicka literatura divadelniho nebo filmového pfedstaveni a nazory na cerven

- sci-fi
- literarn¢ vychovné aktivity

umélecké dilo
-k ziskani informaci vyuziva digitalni technologie,
kriticky posuzuje ziskané informace
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Vzdélavaci obsah vyuéujiciho pfedmétu: Cesky jazyk — kvarta

Gymndazium F. M. Pelcla, Rychnov nad Knéznou

KONKRETIZOVANE UCIVO KONKRETIZOVANY VYSTUP PT Kompet | Casovd osa | Poznamky
ence
Komunikacni a slohova cvi¢eni KK 6.1
- styl jazykového projevu, objektivni a - komunikuje kultivované a vystizné, uplatituje spisovny | KP 6.2 zati
subjektivni slohotvorni ¢initelé jazyk KU 6.3
- informaéni slohovy postup - vypracuje  samostatny  vyklad  na  zakladé | KRP 6.4 fijen
- vypravéni popularnévédeckého ¢lanku, vyhledava data a kriticky je | KSP 6.5 listopad
- popis pfedméti a prac. postupti posuzuje, voli vhodné jazykové prostiedky pro danou | DK 6.6 prosinec
- vyklad situaci, prezentuje v Power Point leden
- TUvaha - stylizuje jednoduchou uvahu unor
- proslov - rozlisi zékladni publicistické utvary bfezen
- diskuze, debata, polemika, rozbor - orientuje se vtisku a elektronickych médiich, formuluje duben
medidlnich sdéleni svij vlastni nazor
- publicistika, fejeton, esej - védomosti ziskané ve slohu aplikuje v fe¢nickych
cvicenich kvéten
Jazykovd vychova KK 6.1
- jednoducha véta, jeji ¢leny -V praxi uziva obecna pouceni o jazyce, rozliSuje skupiny, | KU 6.2 Zafi
- vétné Cleny, interpunkce u riznych druhd rozvrstveni KP 6.3 fijen
piivlastku, n€kolikanasobné vétné Eleny, - uvede zékladni poznatky o vyvoji ¢eského jazyka KSP 6.4
piistavek - vyuziva ziskanych poznatki k vytvafeni jazykovych|KRP 6.5
- skladba - odchylky vétné stavby, projevil DK 6.6 listopad
samostatny vétny c¢len, elipsa, vsuvka, - odstranuje skladebni nedostatky
osloveni - ur¢i poméry mezi vétami hlavnimi prosinec
- zapor mluvnicky a slovni - rozliSuje pravopisné jevy lexikalni, morfologicke, leden
- prima a nepfima fec¢ syntaktické ve vété jednoduché a v souvéti leden-unor
- véta a souvéti, typy souvéti, vedlejsi véty a - vyuziva internetovych jazykovych ptiruc¢ek
jejich druhy - pouziva kultivovany pisemny projev na zakladé poznatkt biezen-
- shrnuti uéiva primy — kvarty — opakovani 0 jazyce a stylu (véetné tpravy v textovém editoru Word) kvéten
ohebnych a neohebnych slovnich druhti
- tvofeni slov, vyznam slova, slovniky kvéten-
- obecné vyklady o jazyce Cerven
- procvi¢ovani pravopisu
Literdarni vychova KK 6.1
- Ceska a svétova proza v prvni poloviné - vyuZiva pii rozboru literarniho dila zakladnich literarnich | KRP 6.2 Zafi
20.stoleti pojmil KP 6.3
- Ceska dramaticka tvorba - charakterizuje vyznamné literarni zanry a jejich typy, | KSP 6.4 fijen
- spolenost a osobnost, vztah k moderni orientuje se v zakladnich literarnich smérech a ma piehled | KU 6.5
civilizaci, mezilidské vztahy, Sikana o vyznamnych predstavitelich Ceské a svétové literatury | DK 6.6 listopad
- Ceska a svétova literatura po 2.svét. valce - Cte knihy v papirové i elektronické podobé prosinec

— mezilidské vztahy, otazka pevné vile,
odpovédnost, laska, pratelstvi
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konflikty ve svété, alegorie, osudy
vyjimeénych jedincli, Zzebficek hodnot,
smysluplnost Zivota

svoboda, demokratickd a totalitni
spole¢nost, beletrie, fabule, utopie
soutasna Ceska literarni tvorba — odraz
totality

vznik a vyvoj filmu, zivd divadelni
predstaveni, muzikal, komika

ich-forma, er-forma, neologismy,
postmoderna, technika a jeji nebezpeci,
nebezpecnost nabozenskych sekt, smysl
pro humor

literarné vychovné aktivity

tvofi vlastni literarni texty za vyuziti digitalnich
technologii; samostatné rozhoduje, které technologie pro
jakou ¢innost pouzije

zformuluje pisemné i ustné dojmy ze své Cetby, navstévy
divadelniho nebo filmového predstaveni a nazory na
umélecké dilo

leden
anor
bfezen

duben

kvéten-
cerven
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Skolni vzdélavaci program BURINKA NG verze 7.2 Gymndazium F. M. Pelcla, Rychnov nad Knéznou
CIZi JAZYK

5.21  Charakteristika vyucovaciho predmétu

Postupné osvojovani ciziho jazyka pomaha zakim snizovat jazykové bariéry a pfispiva tak ke zvySeni mobility Zaka jak v jeho osobnim Zivoté, tak v dal$im studiu a v budoucim
pracovnim uplatnéni. Umoziuje zakovi poznavat odliSnosti ve zptisobu zivota lidi jinych zemi i jejich odlisné kulturni tradice. Prohlubuje zakovo védomi zavaznosti
vzajemného mezinarodniho porozumeéni a tolerance a vytvaii podminky pro spolupraci $kol na mezinarodnich projektech. Pozadavky na vzdélavani v némeckém jazyce
smétuji v SVP k dosazeni Spole&ného evropského referenéniho ramce pro jazyky.

5.2.2  Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

S vyu€ovacim predmétem Cizi jazyk zci zacinaji v 1. rocniku. Hodinova dotace je 3 hodiny tydné€. Vyuka ciziho jazyka probihd v ramci tfidy ve dvou samostatnych skupinach.
Skupiny pracuji v jazykovych uéebnach, v pocitacovych uc¢ebnach a ve tiidach vybavenych audiovizualni technikou. Vyuka smétuje k ,,praktickym dovednostem®. Naro¢nost
a rozsah uciva, pouzitého jako prostfedku k dosaZeni téchto dovednosti voli vyucujici s ohledem na schopnosti a moznosti zaka.

Vyuka ciziho jazyka v prvnim a druhém roéniku sméfuje vice nez k ovladani tohoto ciziho jazyka k jeho praktickému pouzivani jako komunikaéniho prostiedku (nejlépe
v kombinaci s vyuzivanim ICT). Ziskavani praktickych dovednosti Zaka (a hodnoceni Zaka do jaké miry si je osvojil) je zaméFeno na 5 zakladnich ,,oblasti ciziho jazyka —
Poslech, Rozhovory, Samostatny ustni projev, Cteni a Psani. Vyznamna je i motivace zakt k vyuce Dalsiho ciziho jazyka

Ve tfetim a ¢tvrtém ro¢niku jde jiz vice o osvojovani ciziho jazyka jako prostfedku dorozumivani a prostfedku ziskavani dalSich poznatkd. Pozornost se vénuje rozvoji vSech
feCovych dovednosti, ¢teni a pisemné vyjadiovani nabyva postupné na vyznamu. Stale vice se pracuje s autentickymi materialy rizného druhu (tisténymi i audiovizualnimi),
vice se do vyuky zatazuje integrované pouzivani ciziho jazyka v kombinaci s PC a internetem. Prohlubuje se povédomi zakd o kultufe cizich (zejména evropskych) zemi.
V pouzivanych forméach a metodach prace je preferovano kooperativni vyucovani. Vyucujici vhodné vyuziva odliSnosti zakd v riznych individualnich i skupinovych
¢innostech. Podporuje také dalsi rozvijeni komunikacnich dovednosti zakli navazovanim kontaktl s anglicky hovoticimi osobami v zahranic¢i zejména prostfednictvim internetu
a osobnimi kontakty (zahrani¢ni jazykové poznavaci zajezdy, partnerské skoly v zahrani¢i apod.).

5.2.3  Ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru (OVO) Cizi jazyk
1) RECEPTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI - 7ik

- Cte nahlas plynule a foneticky spravné texty pfiméteného rozsahu
- rozumi obsahu jednoduchych texti v ucebnicich a obsahu autentickych materiali s vyuzitim vizualni opory, v textech vyhleda znamé vyrazy, fraze a odpovédi na otazky
- rozumi jednoduché a zietelné€ vyslovované promluve a konverzaci
- odvodi pravdépodobny vyznam novych slov z kontextu textu
pouZiva dvojj jazycny slovnik, vyhleda informaci nebo vyznam slova ve vhodném vykladovém slovniku

2) PRODUKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI — zik

- sestavi jednoduché (ustni i pisemné) sdéleni tykajici se situaci souvisejicich s zivotem v roding, $kole a probiranymi tematickymi okruhy
- pisemné, gramaticky spravné tvoii a obménuje jednoduché véty a kratké texty

- stru¢né reprodukuje obsah pfiméfené obtizného textu, promluvy i konverzace

- vyzada jednoduchou informaci

3) INTERAKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI — 74k

- jednoduchym zptsobem se domluvi v béznych kazdodennich situacich
- aktivné se zapoji do jednoduché konverzace, pozdravi a rozlouci se s dospélym i kamaradem, poskytne pozadovanou informaci
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uCIvo
- jednoducha sdéleni - osloveni, reakce na osloveni, pozdrav, pfivitani, rozlou¢eni, pfedstavovani, omluva, reakce na omluvu, podékovani a reakce na podékovani,
prosba, zadost, pfani, blahopfani, zadost o pomoc, sluzbu, informaci, souhlas/nesouhlas, setkani, spoleéensky program
- zakladni vztahy - existencialni (Kdo?...), prostorové (Kde? Kam?...), casové (Kdy?...), kvalitativni (Jaky? Ktery? Jak?...), kvantitativni (Kolik?...)
- tematické okruhy - domov, rodina, bydleni, §kola, volny ¢as a zdjmova ¢innost, osobni dopis, formula¥, dotaznik, sport, péée o zdravi, stravovani, mésto, oblékani,
nakupy, piiroda, pocasi, Glovék a spoleénost, cestovani, sociokulturni prosttedi piislusnych jazykovych oblasti a Ceské republiky
- slovni zasoba a tvofeni slov — synonyma, antonyma, vyznam slov v kontextu
- gramatické struktury a typy vét, lexikalni princip pravopisu slov
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NG verze 7.2

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Anglicky jazyk — prima (3 hod. tydné; YOUR SPACE 1)

Gymndazium F. M. Pelcla, Rychnov nad Knéznou

KONKRETIZOVANE UCIVO OCEKAVANY VYSTUP Kompetence | PT Casova osa | Poznamky
Welcome Unit - Zopakuje si u¢ivo 1.stupné ZS KU, KK 6.1.1, zati
- Abeceda, cislovky, zdkladni kazdodenni KD 6.1.2
vyrazy, véci ve Skole, dny v tydnu, mésice,
Cislovky fadové, data, hodiny, pokyny,
zajmy. KU, KK, |6.1.1,
Unit 1: Hello! - Poda zékladni informace o sob& a svych zajmech. Rozumi | KSP, KRP |6.1.2, fijen
- Countries and nationalities. Personal informacim v jednoduchych poslechovych textech. 6.1.1.5
information. Personal objects. Vyhleda pozadované informace na internetu. Osvoji si
- Gramatika: Sloveso be. Clen neur¢ity. slovni zasobu k tématu zem¢ a narodnosti.
Osobni zdjmena. Pravidelné mnozné ¢islo KU, KK, [6.1.1
podstatnych jmen. - Je schopen mluvit o svém domé¢, popsat sviij pokoj. KSP 6.1.2
Unit 2: Homes - Osvoji si slovni zasobu k tématu bydleni. Rozumi listopad
- Rooms in the house. Furniture. - psanému i mluvenému textu. NapiSe jednoduchy text o
- Gramatika: Otazky doplnovaci. Vazba - svém vysnéném dome. 6.1.1
there is/there are. Predlozky mista. KU,KK, 6.1.2.1
Ptivlastiiovaci - Poda informace o své roding a popisuje osoby. KSP,KRP |6.1.2.2 |prosinec
- zajmena. - Osvoji si slovni zasobu k tématu rodina a popis osob. 6.4.2
Unit 3: Family - Rozumi pfiméfenym textim a vyhleda poZzadované
- Family relationships. Describing people. - informace.
- Gramatika: Sloveso have got. - NapiSe ve wordu jednoduchy text o své rodiné.
Ptivlastiiovaci zajmena samostatna. - Vyjadiuje se srozumiteln¢ a souvisle o béznych dennich a | KU, KK, 6.1.1 leden
Unit 4: Life - volnocéasovych aktivitach. KSP 6.1.2
- Daily routines. Free time activities. Jobs. - Osvoji si slovni zasobu k tématu denni rezim, volny ¢as a | KD 6.1.2.3
- Gramatika:  Pfitomny  prosty  cas. - zaméstnani. Rozumi étenym i mluvenym textim. Napise 1. kompozice
Predlozky casu. - kratky text o néjakém povolani.
- Vyjadiuje se o svych sportovnich aktivitich a
Unit 5: Keep fit! schopnostech. 6.1.1 unor
- Sports. Free time activites. - Osvoji si slovni zasobu k tématu sport a dalsi volnocasové | KU, KK, |6.1.2
- Gramatika. Sloveso can/can’t. Pfislovce aktivity. Je schopen vyjadiit, co rad déla nebo nedéla. | KSP, KRP |6.1.2.2
zpisobu. Slovesa like /love/ hate. Navrhuje spole¢né aktivity. Rozumi kratkym a|KD
Rozkazovaci zpusob. Slovesa do /make. jednoduchym textiim a vyhleda informace. Popise né&jakou
volnocasovou aktivitu.
Unit 6: School 6.1.1 bfezen
- School subjecs. House rules and School - Poda informace o své skole a svych pfedmétech, vyjadiuje 6.1.2
rules. Clothes. se o svém rezimu ve Skole. Osvoji si slovni zasobu | KU,KK, 6.2.1
- Gramatika: Frekvencni pfislovce. ktématu $kola a obleteni. Umi mluvit o svych|KSP, KRP

Pritomny prosty cas-dopliiovaci otazky.

povinnostech a vyjadfit pozvani. Rozumi textliim na dané
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Sloveso must/mustn’t .
V pfedmétovém tvaru.
Unit 7: Food, Unit 8:Places, animals
- Food and drink.
- Animals
- Gramatika: Pocitatelna a nepocitatelna
podstatnd jména. Udéavani mnozstvi.
Vyrazy a/an, some, any ~
- Pfitomny prabéhovy cas.
Unit 8: Places ,Culture unit
- The weather. Feelings.
- Gramatika: Pfitomny prabéhovy nebo
pfitomny prosty cas?
Culture unit: My part of Europe.
Culture unit: My Europe
- We don't wear school uniforms
- Zavérecné opakovani

Osobni zajmena

téma. NapiSe email o své $kole. Vyhledava slovicka na
internetu.

Poda informace o jidle a piti, umi vyjadfit mnozstvi. Je
schopen si objednat v restauraci. Osvoji si slovni zasobu
k danému tématu a dale k tématu zvifata. Umi vyjadrit
probihajici déje. Rozumi textiim na dané téma a vyhleda
pozadované informace. Napise si sviij jidelni denik.

Vyjadfuje se o pocasi a svych pocitech. Osvoji si slovni
zasobu k tématu pocasi. Umi se zeptat na cestu a popsat
cestu. Umi popsat své mésto. Porozumi psanému a
mluvenému textu o mésté Liverpool. Napise ve wordu
kratky text o svém méste.

Vyjadiuje se o svém dennim reZimu, mluvi o své zemi.
Osvoji si slovni zasobu k danému tématu. Podéava zakladni
informace 0 sousednich zemich. Rozumi textim o Zivoté
v na$i zemi. NapiSe kratky text o své Skole.

6.1.1 duben
6.1.2
KU, KK,
KSP, KRP
6.1.2
6.1.2 kvéten
KU, KK,|6.1.2.3
KSP, KO, |6.3
KRP,KD |6.4
6.6
cerven 2. kompozice
KU, KK,
KSP,KO,
KRP
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Anglicky jazyk — sekunda (3 hod. tydné; YOUR SPACE 2)

Gymndazium F. M. Pelcla, Rychnov nad Knéznou

KONKRETIZOVANE UCIVO OCEKAVANY VYSTUP Kompetence | PT Casova osa | Poznamky
Welcome Unit A,B,C,D: School, Rooms and - 74k porozumi ptiméfené obtiznému textu, pouziva vyse | KU, KP, | 6.1., 6.4, | ZaFi
furniture, Appearance, Clothes. uvedenou gramatiku, poda informace o sobé vzhledem | KSP, KK, |6.6.
Gramatika: there is/there are, sloveso must/mustnt, k vy$e uvedenym tématiim, pracuje se slovnikem, vyhleda | KO
have got, frekvencni pfislovce pozadované informace v kazdodennich autentickych
materialech
Unit 1 — A,B,C: Daily life, Jobs in the house. KU, KRP,|6.1.,6.4 |Fijen
Gramatika: pfitomny prosty ¢as, vyrazy some a any, - Z&k porozumi piiméfené obtiznému textu, pouziva vyse | KSP, KP,
poditatelna a nepocitatelnd podstatnd jména, uvedenou gramatiku, podd informace o sobé vzhledem | KK
pfitomny ¢as prub&hovy, sloveso can, pfislovce kvyse uvedenym tématim, komunikuje ve vySe
very, really, quite uvedenych situacich, vyjadii vlastni nazor v diskuzi, 6.1, 6.2,
zpracuje osobnostni profil KK, KP, | 6.3., 6.4, | listopad
Unit 2 — AB,C: Adjectives. Transport means, KRP, KO,|6.6
inventions - Zak porozumi piiméfené obtiznému textu, pouziva vyse | KSP, KU,
Gramatika: minuly prosty c¢as slovesa be a uvedenou gramatiku, pracuje se slovnikem na internetu, | KD
pravidelnych sloves vyhleda a zpracuje informace o slavnych osobnostech 6.1., 6.4, | prosinec 1. kompozice
6.6
Unit 3 - A,B,C: Weekend activities, quiz, mysteries - 74k porozumi piiméfené obtiznému textu, pouziva vyse | KU, KK,
Gramatika: piitomny pribéhovy ¢as pro vyjadieni uvedenou gramatiku, pracuje stexty skulturnimi a|KRP
budoucnosti. Predlozky cCasu. Pritomnost a historickymi informacemi, ptedvida obsah, zpracuje kviz 6.1, leden
minulost. na zaklad¢é meziptfedmét. souvislosti 6.2., 6.3,
6.4, 6.5.,
Unit 4 — A,B,C: Problems, airport, animals. Vazba - 74k porozumi pfiméfené obtiznému textu, pouziva vyse | KK, KU, | 6.6
was/were. uvedenou gramatiku, porozumi jednoduché telefonni | KSP, KRP, unor
konverzaci, napiSe jednoduchy text tykajici se vyse | KO 6.1.,
Unit 5 — A,B,C: Disasters, Feelings, Heroes and uvedenych témat 6.2., 6.3,
legends - Zak porozumi piiméfené obtiznému textu, pouziva vyse 6.4, 6.6
Gramatika: minuly prosty ¢as — zapor, otazky, uvedenou gramatiku, spravnou vyslovnost, pfizvuk a|KK, KU, bi‘ezen
kratké odpovédi. Sloveso could. intonaci v otazce a kratké odpovédi, vypravi jednoduchy | KRP, KO, |6.1.,
pribéh o svém hrdinovi KSP, KD 6.2., 6.3,
Unit 6 — A,B,C: Nature, Geography, Animals 6.4, 6.5., | duben
Gramatika: stupniovani ptidavnych jmen - Zak porozumi piiméfené obtiznému textu, pouziva vyse | KK, KU, |6.6
uvedenou gramatiku, zpracuje projekt na zakladé | KO, KSP,
Unit 7 — A,B,C: Things to do. Shops. mezipiedm. souvislosti. KRP, KP,|6.1,
Gramatika: Vazba would like to. Sloveso KD 6.2., 6.4, | kvéten
may/might. Uelovy infinitiv. - Z&k porozumi piiméfené obtiznému textu, pouziva vyse | KK, KU, |6.6
Unit 8 — A: TV programmes. uvedenou gramatiku, komunikuje v obchodg, vyjadii svoje | KP, KO,
Gramatika: slovesa must a have to. tmysly a plany, zpracuje pisemné turistickou brozuru | KSP, KRP cerven
(skupinova prace), prace se slovnikem (jednojazy¢nym i| KD
Unit 8 — B,C: Computers. Adjectives with —ed/-ing. ptekladovym), napiSe e-mail 2. kompozice

Gramatika: tvar should

28




Skolni vzdeélavaci program BURINKA

NG verze 7.2

Gymnazium F. M. Pelcla, Rychnov nad Knéznou

Free time: Travelling

Free time: Sports. Free time activities, zavérecné
opakovani.

Zak se orientuje v textovych zpravach, pouziva vyse
uvedenou gramatiku, pouziva spravné grafickou i
zvukovou stranku jazyka, napiSe textovou zpravu

Porozumi textu o Velké Britanii, vyhleda informace,
vyjadii vlastni nazor v diskuzi, konverzuje na vyse
uvedena témata, napiSe blog

KK, KU,
KSP, KP
KD

KK, KU,
KSP, KD
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KONKRETIZOVANE UCIVO OCEKAVANY VYSTUP Kompetence | PT Casova osa | Poznamky
Welcome Unit A, B, C, D. Holiday experiences - osvojeni slovni zasoby a schopnost pouzivat ji|KK, KSP,|6.3,6.1, |zafi
Nature. Dates. History. v komunikacnich situacich KO 6.4
Gramatika: Minuly prosty ¢as. Stupnovani - rozumi jednoduchym textim Ze, Bi,
pridavnych jmen. Pocitatelnost podstatnych jmen. - rozumi informacim v poslechovych textech D¢
Casové predlozky. Vazba I'd like to. - mluvi o prazdninach, volném ¢ase a dalSich tématech
Unit 1 — A,B, C: Text types. Verbs. - rozumi obsahu jednoduché konverzace KSP, KU, |6.5,6.4, |Fijen Project:
Gramatika: Minuly prib&hovy cas. - adekvatné reaguje v béznych situacich KRP 6.2 My reading diary
Pouziti urcitého a neurcitého ¢lenu. - rozumi kratkym textim, vyhleda pozadované informace Z8V, Ze

- napiSe jednoduché vypravéni
Unit 2 — A, B, C:Jobs. Musical instruments. - rozumi obsahu vyslovované promluvy KSP, KO, |6.1,6.4, |listopad Project:
Gramatika: Budouci prosty ¢as s be going to. - vypravi jednoduchy ptibéh KRP, KD 6.6 My favourite band
Piedlozky sméru. - rozviji slovni pfizvuk, intonaci Ze, Hyv,
Unit 3 — A: The solar systém. - napise e-mail ZSV
Gramatika: Budouci prosty s will.

- rozumi informacim v poslechovych textech KU, KK, |6.2,6.1, |prosinec Christmas
Unit 3 — A,B,C: Computer verbs.Future life. - mluvi o 8$kole,budoucnosti a dalSich osvojovanych | KSP, KD 6.6 1. kompozice
Gramatika: Uskuteénitelnd podminka. tématech ZSV, Ze
v budoucnosti/first conditional/ - vyhledd pozadované informace v kazdod.autentickych

materialech

- napise kratky dopis 6.1,6.4, |leden Project:
Unit 4 — A,B,C: Care. Charity. KSP, KO, |6.5 My favourite sport
Gramatika: Pfedpfitomny prosty Cas. - rozumi obsahu promluvy ¢i konverzace KRP, KD ZSV, Gj.
Ever/never - rozlisuje sluchem prvky fonologického systému jazyka Bi

- mluvi o sobé a pomoci k druhym lidem

- pise kratky Zivotopis v powerpointu 6.1,6.2, |unor Project:
Unit 5 — A,B,C: Festivals and special days. KSP,KO,K |6.4 My top festival
Websites. - rozumi obsahu promluvy a konverzace U ZSV,
Gramatika: Minuly prosty ¢as a minuly prub&hovy - popiSe osoby , mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota | KD Ze,
cas. - vyhleda poZadované informace v autentickych materialech IvT
Slovesa must a have to. - napiSe o roding, zvycich v rodiné bFezen Project: My life to

6.2,6.3. a greener life
Unit 6 — A,B,C: Education. Green lifestyle. - rozumi informacim v poslechovych textech ZSV,
Gramatika: Sloveso will pro nabidku, slib a - vypravi piibéh ¢&i udalost a umi se zeptat a reagovat na | KU, KO, | Ze, Bi
rozhodnuti. situace KP
Sloveso might/might not. Pfitomny prubchovy cas - vyhleda pozadované informace v textech duben Project:
k vyjadteni budoucnosti a going to. - napiSe texty tykajici se jeho nazori, rodiny a Skoly 6.1,6.4, Achievements in
6.5 my life

Unit 7 — A,B,C: Physical activities. Out and about.

rozumi obsahu promluvy ¢i konverzace
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Gramatika: Predpfitomny prosty cas a for/since.
Unit 8 — A: Shopping. Gramatika. Pfedpiitomny
prosty ¢as a just/already/yet.

Unit 8 — B, C: People.

Gramatika. Zajmena neurcita.

Predlozkové vazby sloves.

A trip to the U.S.: Travelling. Graphs and charts.
Festivals.
Zaverecné opakovani.

vypravi ptibéh ¢i udalost

rozumi kratkym textim a vyhledd v nich pozadované
informace

napise kratkou esej

rozumi informacim v poslechovych textech

popiSe osoby, mista a véci ze svého zivota

vyhledd pozadované informace v kazdoden.autentickych
materialech

psani textu

rozumi obsahu vyslovované promluvy ¢i konverzace
vypravi ptib¢h ¢i udalost

rozumi kratkym textim

rozvijeni vyslovnosti a fonologického systému jazyka
vytvori prezentaci na zadané téma

KO,KRP,K
K

KK, KSP,
KO

KRP,KK,
KSP, KD

Tv, Ze,
Bi

6.1,6.2,
6.4
ZSV,
Ma

6.2,6.3,
6.5

Ze,
ZSV,
Ma

kvéten

¢erven

Project:
Our teen lives

Project:

A trip to the United
States or Canada

2. kompozice
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KONKRETIZOVANE UCIVO OCEKAVANY VYSTUP Kompetence | PT Casova osa | Poznamky
KU, KK 6.1.1,
Uvodni opakovani: - Student si znovu procvi¢i vybrané gramatické jevy z 6.1.2., Zafl
G: Present continuous, pronouns, possessive predchoziho ro¢niku. 6.6.1,
adjectives, past simple, present perfect, will for 6.1.3,
prediction KU, KK, 6.1.1,
- Schopnost vyjadtit, fakta, diisledky a podminky uréitych | KRP 6.1.2., |fijen
Unitl-AB,C situaci, definovat a vysvétlit fakta, spojit informace v 6.6.1,
G: Zero and first conditionals, Relative pronouns celek, domluvit se u lékare, napsat jednoduché pisemné 6.1.3,
V: lliness and injuries, Behaviour, word chunks sdéleni — My likes, porozumét textim/promluvé,vyhledat
informace v textu/promluvé, rozvijet vyslovnost, osvojit
slovni zésobu a gramatické jevy lekce. KU, KK 6.1.1,
KSP, KP 6.1.2., listopad
Unit2-A,B,C - Vyjadiit nazory, podat zprdvu, hovofit o filmech, 6.6.1,
G: Reported speech- statements, modals; say and zaznamenat zpravy, napsat jednoduchy text ve wordu — My 6.1.3,
tell, yes/no questions future, porozumét textim/promluvé, vyhledat informace v 6.2,
V: Talent show, Making a film, word — take textu/promluvé, rozvijet vyslovnost, rozvijet vyslovnost, 6.6.2,
osvojit slovni zasobu a gramatické jevy lekce. KU, KK, 6.4, prosinec/ 1.kompozice
KO, KS, 6.6 leden
Unit3-A,B,C KD 6.1.1,
G: Second conditional: statements, questions and - Hovofit o imaginarnich situacich, hovofit o politice, dat 6.1.2.,
short answers; second conditional: wh-questions, If radu. 6.6.1,
... were, a little/a few - Napsat jednoduchy text — Social issues, porozumét 6.1.3,
V: Crime, society, suffixes textim/promluvé Vyhledat informace v textu,/promluve, | KU, KK, 6.2, bfezen
rozvijet vyslovnost, rozvijet vyslovnost, osvojit slovni | KO, KP 6.5,
Unit4-A,B,C zasobu a gramatické jevy lekce. KSP 6.6
G: Present passive, past passive
V: rregular past participles, punctuation, 6.1.1,
sequencing - Hovofit o danych postupech, spravné naslouchat a|KU, KK 6.1.2., |duben
vypraveét, hovofit o svych citech, napsat jednoduchy text — | KSP, 6.6.1,
My emotions, porozumét textim/promluvé, vyhledat 6.1.3,
Unit5-A,B,C informace v textu/promluvé, rozvijet vyslovnost, rozvijet
G: Question tags: present simple positive; question vyslovnost, osvojit slovni zasobu a gramatické jevy lekce. 6.1.1,
words, subject and object questions KKU, KK, [6.1.2,, |kvéten/ 2.kompozice
V: Countries and cities, Places in a town, like - Hovofit o svém mésté, povidat o nakupovani v obchodnich | KSP, KRP |6.6.1, derven
centrech, umét popsat cestu, napsat jednoduchy text ve 6.1.3,
Unit6-A,B,C wordu o My city, porozumét textim/promluve , vyhledat | KD 6.4,
G: used to/didn’t use to; general language review informace v textu,/promluve, rozvijet vyslovnost, rozvijet 6.5
V: Technology, Review, multi-word verbs vyslovnost, osvojit slovni zasobu a gramatické jevy lekce.
6.1.1,
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Zavérecné opakovani vybranych gramatickych
jevi, slovni zasoby a témat.

Hovorit o své rodiné, umét se rozloucit, nacvi¢ovat
plynulost v promluvé, napsat prakticky text — kviz,
porozumét textim/promluvé, vyhledat informace na
internetu, rozvijet vyslovnost, rozvijet vyslovnost, osvojit
slovni zasobu a gramatické jevy lekce.

6.1.2,
6.6.1,
6.1.3,
6.5,
6.3
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5.1.3. DRUHY CIZi JAZYK

5.1.3.1. Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu
Druhy cizi jazyk je vyucovaci predmét, ktery reprezentuje jeden ze Ctyf $kolou nabizenych jazykli v ramci oboru Cizi jazyk. Jeho postupné osvojovani pomaha zakim snizovat

jazykové bariéry a piispiva tak ke zvySeni mobility zaka jak v jeho osobnim Zivote, tak v dal$im studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni. Umoziuje zakovi poznavat
odli$nosti ve zptisobu zivota lidi jinych zemi i jejich odlisné kulturni tradice. Prohlubuje zdkovo védomi zdvaznosti vzajemného mezinarodniho porozumeéni a tolerance a
vytvaii podminky pro spolupraci $kol na mezinarodnich projektech. Pozadavky na vzdélavani v druhém cizim jazyce sméiuji v SVP k dosaZeni tirovné Al dle Spoleéného
evropského referen¢niho rdmce pro jazyky.

5.1.3.2. Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu
S vyucovacim predmétem Druhy cizi jazyk Zaci zacinaji ve 3. ro¢niku v tfithodinové dotaci tydné a se stejnou ¢asovou dotaci v jeho vyuce pokracuji az do 4. ro¢niku. Vyuka
ciziho jazyka probihé zpravidla ve dvou skupinach zaku z téze tfidy. Skupiny pracuji v jazykovych uc¢ebnach, v pocitacovych ucebnach a ve tfidach vybavenych audiovizualni
technikou. Vyuka sméfuje k ,,praktickym dovednostem*. Naro¢nost a rozsah uéiva, pouzitého jako prostiedku k dosazeni téchto dovednosti, voli vyucéujici s ohledem na
schopnosti a moznosti zaka. Vyuka druhého ciziho jazyka na niZ§im stupni gymnazia sméfuje k jeho praktickému pouzivani jako komunika¢niho prostiedku. Ziskavani
praktickych dovednosti Zaka (a hodnoceni zaka, do jaké miry si je osvojil) je zaméfeno na 5 zakladnich ,,oblasti ciziho jazyka — poslech, rozhovory, samostatny Ustni projev,
¢teni a psani.

Na niz§im stupni gymnazia piedstavuje vyuka druhého ciziho jazyka uvod do cizojazy¢ného vzdélavani. Jde predevsim o probuzeni zajmu Zaka o studium tohoto ciziho jazyka
a 0 vytvareni pozitivniho vztahu k tomuto. Pozornost se soustfed’uje na osvojeni zvukové podoby jazyka a na zvladnuti vztahi mezi jeho zvukovou a grafickou strankou na
podkladé rozvijeni zakladii feovych dovednosti, dale na prvni seznameni s nékterymi typickymi jevy Zivota a kultury zemi p¥isluiné jazykové oblasti. Zaci se uci jednoduse
a pfirozen¢ reagovat v nejbéznéjSich situacich kazdodenniho zivota ptiméfenych jejich véku. Dovednosti porozumét vyslechnutému sdéleni a ustn€é se vyjadiovat jsou
nadiazeny dovednostem Cist a pisemné se vyjadiovat. Metody a formy prace jsou zaloZeny na pozorovani, poslechu, imitaci, tvofivych ¢innostech a hie, vyuziva se nahravek,
tfikanek, basnicek, pisnicek a jinych textd. Do vyuky jsou zafazovany i vhodné programy na PC, internetové zdroje a videomaterialy. Vyznamnou ulohou vyucujiciho je
rozvijet predstavivost zakl, podnécovat a ocenovat jejich aktivitu a invenci a jejich tvurci pristup k ¢innostem. Vyucujici vhodné vyuziva odliSnosti zakti v riznych
individualnich i skupinovych ¢innostech.

5.1.3.3. Ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru (OVO)
1) RECEPTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI - 7ik
- Cte nahlas plynule a foneticky spravng texty pfiméfeného rozsahu
- rozumi obsahu jednoduchych texti v uéebnicich a obsahu autentickych materialti s vyuzitim vizualni opory, v textech vyhleda znamé vyrazy, fraze a odpovédi na otazky
- rozumi jednoduché a zietelné vyslovované promluvé a konverzaci
- odvodi pravdépodobny vyznam novych slov z kontextu textu
pouZiva dvojj jazycny slovnik, vyhleda informaci nebo vyznam slova ve vhodném vykladovém slovniku
2) PRODUKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI — %3k
- sestavi jednoduché (ustni i pisemné) sdéleni tykajici se situaci souvisejicich s zivotem v roding, $kole a probiranymi tematickymi okruhy
- pisemné, gramaticky spravné tvofi a obménuje jednoduché véty a kratké texty
- struc¢né reprodukuje obsah pfiméfené obtizného textu, promluvy i konverzace
- vyzada jednoduchou informaci
3) INTERAKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI — 73k
- jednoduchym zptsobem se domluvi v béznych kazdodennich situacich
- aktivné se zapoji do jednoduché konverzace, pozdravi a rozlouci se s dospélym i kamaradem, poskytne pozadovanou informaci
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UCIvo

jednoducha sdéleni - osloveni, reakce na osloveni, pozdrav, privitani, rozlouéeni, pfedstavovani, omluva, reakce na omluvu, podékovani a reakce na podékovani, prosba,
zadost, prani, blahoptani, zadost o pomoc, sluzbu, informaci, souhlas/nesouhlas, setkani, spolecensky program

- zakladni vztahy - existencialni (Kdo?...), prostorové (Kde? Kam?...), ¢asové (Kdy?...), kvalitativni (Jaky? Ktery? Jak?...), kvantitativni (Kolik?...)

tematické okruhy - domov, rodina, bydleni, $kola, volny ¢as a zadjmova ¢innost, osobni dopis, formulaf, dotaznik, sport, péCe o zdravi, stravovani, mésto, oblékani,
nakupy, piiroda, pocasi, ¢lovék a spole¢nost, cestovani, sociokulturni prostiedi piislusnych jazykovych oblasti a Ceské republiky

- slovni zasoba a tvofeni slov — synonyma, antonyma, vyznam slov v kontextu

- gramatické struktury a typy vét, lexikalni princip pravopisu slov
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Némecky jazyk

Vzdélavaci obsah vyudujiciho predmétu: némecky jazyk — tercie

Gymndazium F. M. Pelcla, Rychnov nad Knéznou

KONKRETIZOVANE UCIVO KONKRETIZOVANY VYSTUP Kompetence | PT Casovi osa | Poznamky
Tematické okruhy: Poslech s porozuménim KU 6.1

- pozdravy a piedstavovani - 74k rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam uéitele, | KRP 6.2

- konicky a volnocasové aktivity které jsou pronaSeny pomalu a S peclivou vyslovnosti, | KK 6.3

- ja amoji blizei areaguje na ng; rozumi slovim a jednoduchym vétam, | KSP 6.4

- domov arodina které jsou pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se | KP 6.6

- Casové udaje osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici | DK

- zakladni pocetni tkony

- kazdodenni c¢innosti a predméty denni
potieby

- prab¢h dne

- prace a povolani

- Skola a uceni

- jidlo a nakupy

- zakladni informace o némecky mluvicich
zemich

Zvukova a graficka podoba jazyka:
- zéklady spisovné vyslovnosti
- posilovani vyslovnostnich navyki
- vztah mezi zvukovou a grafickou podobou
jazyka

Slovni zasoba:
- slovni zasoba v komunikac¢nich situacich
probiranych tematickych okruht

- prace se slovnikem
Mluvnice:
- zékladni gramatické struktury a typy vét
(¢asovani  pravidelnych  a vybranych

nepravidelnych sloves v pfitomném case,
slovesa s odluditelnou pfedponou, vybrana
modalni slovesa; podstatna jména — Clen,
Cislo jednotné a mnozné, sklonovani;
zajmena osobni a privlastiiovaci; zapor,
slovosled véty jednoduché, ¢asové udaje)
- jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenaruSuji smyl sdé€leni a porozuméni

vizualni oporu; rozumi zékladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se kazdodennich témat.

Mluveni

Z4k se zapoji do jednoduchych rozhovort; sdéli
jednoduchym zptisobem zdkladni informace tykajici se
jeho samotného, rodiny, $koly, volného Casu a dalSich
osvojovanych témat; odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu
a podobné otazky poklada.

Cteni s porozuménim

Psani

74k rozumi jednoduchym informa¢nim népisim
a orientacnim pokyniim; rozumi slovim a jednoduchym
vétam, které se vztahuji k béznym tématim; rozumi
kratkému jednoduchému textu, zejména pokud ma
k dispozici  vizualni oporu, a vyhledavda v ném
pozadovanou informaci.

74k vyplni zékladni udaje o sob& ve formulafi; napise
jednoduché texty tykajicich se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat; struéné
reaguje na jednoduché pisemné sdéleni.
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KONKRETIZOVANE UCIVO KONKRETIZOVANY VYSTUP Kompetence | PT Casovi osa | Poznamky
Tematické okruhy: Poslech s porozuménim KU 6.1

- domov a bydleni - Zak rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ugitele, | KRP 6.2

- volny ¢as které jsou pronaseny pomalu a s peclivou vyslovnosti, | KK 6.3

- skola areaguje na n¢; rozumi slovim a jednoduchym vétam, | KSP 6.4

- zdravi a lidské télo které jsou pronaSeny pomalu a zietelné a tykaji se | KO 6.5

- nakupovani osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici | KP 6.6

- moda a obleceni vizualni oporu; rozumi zékladnim informacim v kratkych | DK

- dopravni prostfedky a orientace ve mésté
- prazdniny: cestovani

- pfiroda a zvifata

- pocasi a ro¢ni obdobi, svatky

- vybrané realie némecky mluvicich zemi

Zvukovd a grafickd podoba jazyka:
- posilovani vyslovnostnich navyka
- vztah mezi zvukovou a grafickou podobou
jazyka

Slovni zasoba:
- slovni zasoba v komunikac¢nich situacich
probiranych tematickych okruhti
- prace se slovnikem

Mluvnice:

- zékladni gramatické struktury a typy vét
(slovesa — modalni, s odlucitelnou
a neodluditelnou predponou, pravidelna
anepravidelna, perfektum, rozkazovaci
zpusob; podstatnd jména — sklonovani;
dal$i tvary zajmen; vybrané piedlozky
a spojky, Cislovky, ¢asové udaje)

- jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenaru$uji smyl sdéleni a porozuméni

poslechovych textech tykajicich se kazdodennich témat.

Mluveni

Z4k se zapoji do jednoduchych rozhovort; sdéli
jednoduchym zptisobem zakladni informace tykajicich se
jeho samotného, rodiny, Skoly, volného Casu a dalSich
osvojovanych témat; odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu
a podobné otazky poklada.

Cteni s porozuménim

Psani

73k rozumi jednoduchym informa¢nim napistim
a orientacnim pokyniim; rozumi slovim a jednoduchym
vétam, které se vztahuji k béznym tématim; rozumi
kratkému jednoduchému textu, zejména pokud ma
k dispozici  vizualni oporu, a vyhledavda v ném
pozadovanou informaci.

74k vyplni zékladni udaje o sob& ve formulafi; napise
jednoduché texty tykajicich se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalsich osvojovanych témat; struéné
reaguje na jednoduché pisemné sdéleni.
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Kazdodenni zivot

Vzdélavani

Volnoc¢asové aktivity a zabava
Mezilidské vztahy

Cestovani a doprava

Prace a povolani

Realie francouzsky mluvicich zemi

Zvukova a graficka podoba jazyka:

zaklady spisovné vyslovnosti

posilovani vyslovnostnich navyka

vztah mezi zvukovou a grafickou podobou
jazyka

Slovni zdsoba:

slovni zasoba v komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruht
prace se slovnikem, online zdroji

Gramatika:

¢len

podstatné jméno, rod a ¢islo

zajmena osobni a pfivlastiovaci
nesamostatna

véta jednoducha

zakladni nepravidelna slovesa (avoir, étre,
faire, aller, pouvoir, vouloir,...)

slovesa zvratna

blizka budoucnost

témat, zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu
rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych
textech tykajicich se kazdodennich témat.

Mluveni:

Cteni

zak se zapoji do jednoduchych rozhovort

sdéli jednoduchym zptisobem zékladni informace
tykajicich se jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu
a dalSich osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a podobné otazky
poklada

s porozuménim:
zak rozumi jednoduchym informaé¢nim napisiim a
orientaénim pokyntim
rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji
k béznym tématim
rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména pokud
ma k dispozici vizudlni oporu, a vyhledava v ném
pozadovanou informaci

zak vyplni zékladni tidaje o sobé ve formulafi

napisSe jednoduché texty tykajicich se jeho samotného,
rodiny, $koly, volného Casu a dalSich osvojovanych témat
stru¢né reaguje na jednoduché pisemné sdéleni.

KONKRETIZOVANE UCIVO OCEKAVANY VYSTUP Kompetence | PT Casovi osa | Poznamky
Tematické okruhy: Poslech s porozuménim: KU 6.1
- Osobni charakteristika - zék rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ucitele, KRP 6.2
- Zakladni pocetni tkkony které jsou pronaseny pomalu a s peclivou vyslovnosti, a | KK 6.3
- Rodina reaguje na né KSP 6.4
- J4 amoji blizci - rozumi sloviim a jednoduchym vétdm, které jsou KP 6.6
pronaseny pomalu a zfetelné a tykaji se osvojovanych DK
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Gymnazium F. M. Pelcla, Rychnov nad Knéznou

KONKRETIZOVANE UCIVO OCEKAVANY VYSTUP Kompetence | PT Casova osa | Poznamky
Tematické okruhy: Poslech s porozuménim: KU 6.1

- Vzdélavani - zak rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ucitele, KRP 6.2

- Volnoc¢asové aktivity a zdbava které jsou pronaseny pomalu a s peclivou vyslovnosti, a KK 6.3

- Mezilidské vztahy reaguje na né KSP 6.4

- Cestovani a doprava, orientace ve mésté - rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou KO 6.5

- Zdravi a hygiena pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se osvojovanych KP 6.6

- Stravovani témat, zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu DK

- Nakupovani, moda a obleceni

- Prace a povolani

- Pocasi a ro¢ni obdobi

- Spoleénost

- Redlie francouzsky mluvicich zemi

Zvukova a graficka podoba jazyka:
- posilovani vyslovnostnich navyka
- vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou jazyka

Slovni zasoba:
- slovni zasoba v komunikac¢nich situacich
probiranych tematickych okruh
- prace se slovnikem, online zdroji

Gramatika:

- passé composé

- (Clen délivy, ,.en”

- pridavna jména, stupiovani

- zajmena ukazovaci, osobni v pfedmétu
(COD)

- vyrazy pro vyjadieni casové posloupnosti

- futur simple, rozkazovaci zptisob

- potiebna slovesa nepravidelna (croire,
dire, obtenir, perdre, voir, devaoir, ...)

rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych
textech tykajicich se kazdodennich témat.

Mluveni:

Cteni

zak se zapoji do jednoduchych rozhovort

sdéli jednoduchym zptisobem zékladni informace
tykajicich se jeho samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu
a dalSich osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a podobné otazky
poklada

s porozuménim:
zak rozumi jednoduchym informaé¢nim napisiim a
orientaénim pokyntim
rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji
k béznym tématim
rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména pokud
ma k dispozici vizudlni oporu, a vyhledava v ném
pozadovanou informaci

zak vyplni zékladni tidaje o sobé ve formulafi

napise jednoduché texty tykajicich se jeho samotného,
rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat
stru¢né reaguje na jednoduché pisemné sdéleni.
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5.2.7  Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Rusky jazyk

Vzdélavaci obsah vyudujiciho pfedmétu: Rusky jazyk — tercie (3 hod. tydné)

KONKRETIZOVANE UCIVO OCEKAVANY VYSTUP Kompetence | PT Casovi osa | Poznamky
Azbuka Poslech s porozuménim KU 6.1
- rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam uditele, které | KSP 6.2
Jak se jmenujes? jsou pronaseny pomalu a s pe¢livou vyslovnosti a reaguje | KRP 6.3
né KO 6.4
Clenové rodiny, domdci mazlicci - rozumi slovim a jednoduchym vétam, které se tykaji | DK 6.5
osvojovanych témat 6.6
Volnoéasové aktivity - rozumi zadkladnim informacim v kratkych poslechovych
textech
Skola a $kolni pFedméty, vybaveni tiidy - rozumi vyraziim pro pozdrav a pod¢kovani
Popis bytu a pojmenovdni pokojii Mluveni
- zapoji se do jednoduchych rozhovort
Mésice a rocéni obdobi - sdéli jednoduchym zpusobem zakladni informace tykajici
se osvojovanych témat
Kolik je hodin - odpovida na jednoduché otazky a podobné otazky poklada
- pozdravi a podékuje, vyjadti souhlas a nesouhlas, sdéli své
Miij den jméno, veék
Ziklady gramatiky: vyjadieni zaporu, minuly Cteni s porozuménim
Cas, psani u po T,K,X, zékladni Cislovky, vybrané - rozumi jednoduchym informaénim napisim a orientaénim
tvary pfivlastiiovacich zajmen, vybrana ptidavna pokyniim
jména, sloveso ects, ¢asovani sloves Lall.typu, - rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k
slovesa pohybu, zvratna slovesa béznym tématim

- rozumi kratkému jednoduchému textu a vyhleda v ném
pozadovanou infornmaci

- osvoji si ruskou abecedu

- vyplni zakladni Gdaje o sobé

- napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného,
rodiny, volného casu, skoly,...

- struc¢né reaguje na jednotliva pisemna sdéleni

- seznameni a prace s ruskou klavesnici

- zabavna vyuka s animovanym filmem Luntik

40
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Vzdélavaci obsah vyudujiciho pfedmétu: Rusky jazyk — kvarta (3 hod. tydn¢)

KONKRETIZOVANE UCIVO OCEKAVANY VYSTUP Kompetence | PT Casovi osa | Poznamky
Jidlo, potraviny, stravovaci navyky Poslech s porozuménim KU 6.1
- rozumi slovim a jednoduchym vétam, které se tykaji | KSP 6.2
Obleceni, ndzvy obchodii osvojovanych témat KRP 6.3
- rozumi zékladnim informacim v kratkych poslechovych | KO 6.4
Popis vilastniho vzhledu a vzhledu jiného clovéka textech DK 6.5
6.6
Popis charakteru Mluveni
- zapoji se do jednoduchych rozhovort
Zemé, hlavni mésta a jazyky, jakymi se - zepta se na zdkladni informace a adekvatné reaguje
v nich hovoii Vv béznych formalnich i neformalnich situacich

- vypravi jednoduchy pfib¢h ¢i udalost
Orientace ve mésté
Cteni s porozuménim

Casti téla - vyhledd pozadované informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych materialech
Zdravi a nemoci - rozumi kratkému jednoduchému textu a vyhledd v ném

pozadované infornmace
Ceské a ruské svitky
Psani

Pamdtky Moskvy - napiSe jednoduché texty tykajici se osvojovanych témat
- reaguje na pisemna sdéleni

Ziklady gramatiky: ¢asovani n¢kterych
sloves, osobni zdjmena, vazba "podobny

komu", skloniovani posdst.jm, rozkazovaci - napsat stru¢nou charakteristiku ¢lena rodiny/kamarada a
zpisob, stupiiovani pfid.jm., vyjadfeni zaslat ne Teams
nutnosti, fadové ¢islovky, budouci ¢as, - poslech ruské lidové a moderni pisné, porovnami

spojka eciu.
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Gymndazium F. M. Pelcla, Rychnov nad Knéznou

5.2.8  Vzdé&lavaci obsah vyufovaciho pfedmétu: Spanélsky jazyk

Vzd&ivaci obsah vyufovaciho pfedmétu: SPANELSKY JAZYK tercie  hod. dotace: 3 hodiny tydné

KONKRETIZOVANE UCIVO OCEKAVANY VYSTUP Kompetence | PT Casova osa | Poznamky

Tematické okruhy: Poslech s porozuménim KU 6.1
- Osobni charakteristika - 73k rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ucitele, | KRP 6.2
- Rodina které jsou pronaseny pomalu a s peclivou vyslovnosti, a | KK 6.3
- Domov a bydleni reaguje na n¢; rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které | KSP 6.4
- Kazdodenni zivot jsou pronaseny pomalu a zfetelné a tykaji se osvojovanych | KP 6.6
- Vzdélavani témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu; | DK
- Volno&asové aktivity a zabava rozumi zékladnim informacim v kratkych poslechovych
- Mezilidské vztahy textech tykajicich se kazdodennich témat.
- Cestovani a doprava
- Zdravi a hygiena Mluveni
- Stravovani - Zak se zapoji do jednoduchych rozhovort; sdéli
- Nakupovani jednoduchym zptisobem zakladni informace tykajicich se
- Prace a povolani jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu a dalSich
- Sluzby osvojovanych témat; odpovida na jednoduché otazky
- Spoleénost tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly, volného €asu a

- Zem¢pis a piiroda
- Realie $panélsky mluvicich zemi

Zvukovad a grafickd podoba jazyka:
- zéklady spisovné vyslovnosti
- posilovani vyslovnostnich navyka
- vztah mezi zvukovou a grafickou podobou
jazyka

Slovni zdsoba:
- slovni zasoba v komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruh
- prace se slovnikem, online zdroji

Mluvnice:
- Gramatica - Inventario Al
- 1. El sustantivo,
- 2. Eladjetivo,
3. El articulo,
- 4. Los demostrativos,
5. Los posesivos,
- 6. Los cuantificadores,
7. El pronombre,

podobné otazky poklada.

Cteni s porozuménim

PSANI

74k rozumi jednoduchym informaénim napisim a
orientatnim pokyntim; rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které se vztahuji k béznym tématim; rozumi
kratkému jednoduchému textu, zejména pokud ma
k dispozici  vizualni oporu, a vyhledavda v ném
pozadovanou informaci

74k vyplni zékladni udaje o sob& ve formulafi; napise
jednoduché texty tykajicich se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dal$ich osvojovanych témat; struéné
reaguje na jednoduché pisemné sdéleni.
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- 8.Eladverbioy las locuciones adverbiales,

9. El verbo,

- 10. El sintagma nominal,

- 11. El sintagma adjetival,

- 12. El sintagma verbal,

- 13. La oracion simple,

- 14. Oraciones compuestas por
coordinacion,

- 15. Oraciones compuestas por
subordinacion

Jednotlivé kategorie pro vSechny jazykové plany, tj.
i slovni zasobu a fonetiku, jsou blize ur¢eny v Plan
curricular del Instituto Cervantes.
(https://cve.cervantes.es/ensenanza/biblioteca_ele/
plan_curricular/default.htm)
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho pfedmétu: SPANELSKY JAZYK kvarta, hod. dotace: 3 hodiny tydng&
KONKRETIZOVANE UCIVO OCEKAVANY VYSTUP Kompetence | PT Casova osa | Poznamky
Tematické okruhy: Poslech s porozuménim KU 6.1
- Osobni charakteristika - 73k rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ucitele, | KRP 6.2
- Rodina které jsou pronaseny pomalu a s peclivou vyslovnosti, a | KK 6.3
- Domov a bydleni reaguje na n¢; rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které | KSP 6.4
- Kazdodenni zivot jsou pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se osvojovanych | KO 6.5
- Vzd&lavani témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu; | KP 6.6
- Volnogasové aktivity a zabava rozumi zékladnim informacim v kratkych poslechovych | DK
- Mezilidské vztahy textech tykajicich se kazdodennich témat.
- Cestovani a doprava
- Zdravi a hygiena Mluveni
- Stravovani - Zék se =zapoji do jednoduchych rozhovort; sdéli
- Nakupovani jednoduchym zptisobem zakladni informace tykajicich se
- Préace a povolani jeho samotného, rodiny, Skoly, volného Casu a dalSich
- Sluzby osvojovanych témat; odpovidda na jednoduché otazky
- Spolec¢nost tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly, volného Casu a

- Zem¢pis a ptiroda
- Realie $panélsky mluvicich zemi

Zvukova a graficka podoba jazyka:
- posilovani vyslovnostnich navyka
- vztah mezi zvukovou a grafickou podobou
jazyka

Slovni zdsoba:
- slovni zasoba v komunikacnich situacich
probiranych tematickych okruh
- prace se slovnikem, online zdroji

Mluvnice:
- Gramatica - Inventario A2
. El sustantivo,
. El adjetivo,
. El articulo,
. Los demostrativos,
. Los posesivos,
. Los cuantificadores,
. El pronombre,
. Eladverbio y las locuciones adverbiales,
. El verbo,

1
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podobné otazky poklada.

Cteni s porozuménim

Psani

74k rozumi jednoduchym informaénim népisim a
orienta¢nim pokyntm; rozumi slovim a jednoduchym
vétam, které se vztahuji k béznym tématim; rozumi
kratkému jednoduchému textu, zejména pokud ma
k dispozici  vizualni oporu, a vyhledavda v ném
pozadovanou informaci

74k vyplni zékladni idaje o sobé ve formulfi; napise
jednoduché texty tykajicich se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalsich osvojovanych témat; struéné
reaguje na jednoduché pisemné sdéleni.
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- 10. El sintagma nominal,

- 11. El sintagma adjetival,

- 12. El sintagma verbal,

- 13. La oracion simple,

- 14. Oraciones compuestas por
coordinacion,

- 15. Oraciones compuestas por
subordinacion

Jednotlivé kategorie pro vSechny jazykové plany, tj.
i slovni zasobu a fonetiku, jsou blize urceny v Plan
curricular del Instituto Cervantes.
(https://cve.cervantes.es/ensenanza/biblioteca_ele/
plan_curricular/default.htm)
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Skolni vzdélavaci program BURINKA NG verze 7.2 Gymndazium F. M. Pelcla, Rychnov nad Knéznou
MATEMATIKA, CVICENi Z MATEMATIKY

5.3.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci pfedmét Matematika je pfedmét, ktery by mél byt chapan jako odraz redlnych vztahti v hmotném svété. V zakladnim vzdélavani je pfedevsim zalozen na aktivnich
¢innostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty a pro uziti matematiky v redlnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potiebné v praktickém zivoté
a umoznuje tak ziskavat matematickou gramotnost.

Zéci v ném maji ziskat pocetni dovednosti v oboru pfirozenych a racionlnich &isel, aby si uméli poradit s praktickymi ulohami denni potieby ve viech oblastech bez problémi
rozpoznat pfi¢iny a disledky, odvodit nové skute¢nosti, naudit se rysovat, pracovat s tabulkami a grafy, vyhledavat informace, ovéfovat pravdivost svych tvrzeni. Vzdé¢lani
V tomto predmétu by mélo smétovat k rozvijeni z vlastnich zkusenosti, potfebé pocitat, kreslit a hrat si. Prace by méla byt zajimava a povzbuzujici.

Vzdélavani klade diiraz na ditkladné porozuméni zékladnim myslenkovym postupiim a pojmim matematiky a jejich vzajemnym vztahtim. Zaci si postupné osvojuji nékteré
pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku a zpusoby jejich uziti. Digitalni kompetence rozvijime v souladu s u¢ebnicemi SPN pro ZS s dolozkou MSMT.

5.3.2  Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

V primé, sekund¢ a tercii niz§tho gymnazia je 4 hodinova tydenni dotace (v primé a sekundé je 1 hodina cvi¢eni z matematiky), v kvarté 3 hodinova tydenni dotace.

Vyuka Matematiky je organizovéana zpravidla v budové skoly. Zaci vyuZivaji prostiedkil vypodetni techniky (pfedevsim kalkulatort, vhodného po¢itadového softwaru, uréitych
typt vyukovych programil). Aplikovana matematika v ptirodé se pravidelné u¢i v primé v ramci projektu $koly pod ndzvem Terénni praktika z matematiky, biologie, zemépisu
a télesné vychovy.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Matematika je rozdélen na Gtyii tematické okruhy — Cislo a proménnd, Zavislosti, vztahy a prdce s daty, Geometrie v roviné
a Vv prostoru, Nestandardni aplikacni ulohy a problémy.

V tematickém okruhu Cislo a proménna Si zéaci osvojuji aritmetické operace v jejich tiech slozkach: dovednost provadet operaci, algoritmické porozuméni (proc¢ je operace
provadéna ptredlozenym postupem) a vyznamové porozuméni (umét operaci propojit s realnou situaci). U¢i se ziskavat ¢iselné udaje méfenim, odhadovanim, vypoctem
a zaokrouhlovanim. Seznamuji se s pojmem promeénnd a s roli proménné pii matematizaci realnych situaci.

V dalsim tematickém okruhu Zavislosti, vztahy a prdce s daty zaci rozpoznavaji urCité typy zmeén a zavislosti, které jsou projevem béznych jevl realného svéta, a seznamuji
se s jejich reprezentacemi. Uvédomuji si zmény a zavislosti znamych jevi, dochazeji k pochopeni, Zze zménou muze byt rist i pokles a ze zména mize mit také nulovou
hodnotu. Tyto zmény a zavislosti zaci analyzuji z tabulek, diagrama a grafii, v jednoduchych ptipadech je konstruuji a vyjadfuji matematickym ptedpisem nebo je podle
moznosti modeluji s vyuzitim vhodnych pocitaGovych aplikaci. Zkoumani té€chto zavislosti sméfuje k pochopeni pojmu funkce.

V tematickém okruhu Geometrie v roviné a v prostoru Zaci uréuji a znazorfiuji geometrické utvary a geometricky modeluji realné situace, hledaji podobnosti a odlisnosti
utvarq, které se vyskytuji vS§ude kolem nas, uvédomuji si vzajemné polohy objekti v roviné (v prostoru), u¢i se porovnavat, odhadovat, méfit délku, velikost thlu, obvod a
obsah (povrch a objem), zdokonalovat sviij graficky projev. Zkoumani tvaru a prostoru vede zaky k feSeni polohovych a metrickych tloh a problému, které vychazeji z béznych
zivotnich situaci.

Dulezitou soucasti matematického vzdélavani jsou Nestandardni aplikacni ulohy a problémy, jejichz feSeni mize byt do zna¢né miry nezavislé na znalostech a dovednostech
$kolské matematiky, ale pfi némz je nutné uplatnit logické mysleni. Tyto ulohy by mély prolinat vemi tematickymi okruhy v priib&hu celého zakladniho vzdélavani. Zaci se
uéi fesit problémové situace a lohy z béZného Zivota, pochopit a analyzovat problém, utidit udaje a podminky, provadét situaéni nacrty, fesit optimalizaéni ulohy. Reseni
logickych uloh, jejichZ obtiznost je zavisla na mife rozumové vyspélosti zaka, posiluje védomi zaka ve vlastni schopnosti logického uvazovani a mize podchytit i ty zaky,
ktefi jsou v matematice mén¢ uspesni.
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Ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru (OVO) Matematika a jeji aplikace

1. CiISLO A PROMENNA

74k

provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich ¢isel; uziva ve vypoctech druhou mocninu a odmocninu

zaokrouhluje a provadi odhady s danou ptesnosti, G¢elné vyuziva kalkulator

modeluje a fesi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru pfirozenych &isel

uziva riizné zptsoby kvantitativniho vyjadieni vztahu celek — ¢ast (pfirozenym ¢islem, pomérem, zlomkem, desetinnym ¢islem, procentem)

feS$i modelovanim a vypoctem situace vyjadiené pomérem; pracuje s meéfitky map a plant

tesi aplikacni ulohy na procenta (i pro piipad, Ze procentova cast je vétsi nez celek)

matematizuje jednoduché redlné situace s vyuzitim proménnych; urc¢i hodnotu vyrazu, s¢itd a nasobi mnohocleny, provadi rozklad mnohoclenu na sou¢in pomoci vzorcti
a vytykanim

formuluje a fesi realnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav

analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva matematicky aparat v oboru celych a racionalnich ¢isel

Ugivo (U)

délitelnost ptirozenych ¢isel — prvocislo, ¢islo slozené, nasobek, délitel, nejmensi spoleény nasobek, nejvétsi spolecny délitel, kritéria délitelnosti
cela ¢isla - ¢isla navzajem opacna, ¢iselna osa

desetinna Cisla, zlomky — rozvinuty zapis ¢isla v desitkové soustave; prevracené Cislo, smisené Cislo, sloZzeny zlomek

pomér - métitko, imeéra, trojclenka

procenta - procento, promile; zaklad, procentova ¢ast, pocet procent; jednoduché trokovani

mochiny a odmocniny — druha mocnina a odmocnina

vyrazy - ¢iselny vyraz a jeho hodnota; proménna, vyrazy s proménnymi, mnohocleny

rovnice - linearni rovnice, soustava dvou linearnich rovnic se dvéma neznamymi

2. ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

74k

vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data

porovnava soubory dat

uréuje vztah piimé anebo nepfimé tmeérnosti

vyjadii funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem

matematizuje jednoduché redlné situace s vyuzitim funkénich vztaht

Ucivo (U)

zavislosti a data — priklady zavislosti z praktického Zivota a jejich vlastnosti, nakresy, schémata, diagramy, grafy, tabulky; ¢etnost znaku, aritmeticky prameér
funkce — pravouhla soustava soufadnic, pfima umérnost, neptima timeérnost, linearni funkce

3. GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

74k

zdivodnuje a vyuziva polohové a metrické vlastnosti zakl. rovinnych utvart pii feSeni tloh a jednoduchych praktickych problémi; vyuziva matematickou symboliku
charakterizuje a tfidi zakladni rovinné utvary

urcuje velikost uhlu méfenim a vypoctem

odhaduje a vypocita obsah a obvod zékladnich rovinnych atvart

vyuziva pojem mnozina vSech boda dané vlastnosti k charakteristice utvaru a k feSeni polohovych a nepolohovych konstrukénich uloh
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- nacrtne a sestroji zakladni rovinné utvary
- uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o shodnosti a podobnosti trojuhelniki
- nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru ve sttedové a osové soumeérnosti, uréi osove a sttedové soumérny utvar
- urcuje a charakterizuje zékladni prostorové utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti
- odhaduje a vypodita objem a povrch téles
- nacrtne a sestroji sité zakladnich téles
- nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné
- analyzuje a fesi aplikacni geometrické tlohy s vyuzitim osvojeného matematického aparatu
Uc¢ivo (U)
- rovinné utvary — piimka, poloptimka, usecka, kruznice, kruh, thel, trojuhelnik, ¢tyfthelnik (lichobéznik, rovnobéznik), pravidelné mnohouhelniky, vzajemna poloha
pfimek v roviné (typy uhlt), shodnost a podobnost (véty o shodnosti a podobnosti trojuhelniki)
- metrické vlastnosti v roviné — druhy thli, vzdalenost bodu od ptimky, trojuhelnikova nerovnost, Pythagorova véta
- prostorové utvary — kvadr, krychle, rotaéni valec, jehlan, rotaéni kuzel, koule, kolmy hranol
- konstrukéni ulohy — mnoziny v§ech bodi dané vlastnosti (osa tsecky, osa tihlu, Thaletova kruznice), osova soumérnost, sttedova soumérnost

4. NESTANDARDNI{ APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY
Zak
- uziva logickou tvahu a kombina¢ni usudek pfi feseni tloh a problému a naléza rizna feseni predkladanych nebo zkoumanych situaci
- fesi tlohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z riznych tematickych a vzdélavacich oblasti
Ucivo (U)
- (ciselné a logické rady
- (Ciselné a obrazkové analogie
- logické a netradi¢ni geometrické ulohy

48



Skolni vzdeélavaci program BURINKA
Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Matematika

NG verze 7.2 Gymnazium F. M. Pelcla, Rychnov nad Knéznou

534

Vzdélavaci obsah vyucujiciho pfedmétu: matematika — prima

KONKRETIZOVANE UCIVO KONKRETIZOVANY VYSTUP Kompetence |PT Casové osa  [Poznimky
Opakovdni ze ZS (10 +5) KK 6.1 ZAF]
KU
\Délitelnost piirozenych Cisel (12 + 3 cviceni) vysvétli pojmy: nasobek, délitel, prvocislo, ¢islo slozené
- nasobek a délitel urci podle znakt délitelnosti, ¢im je dané Cislo délitelné
- znaky dé¢litelnosti (2,3,4,5,6,8,10,25) pouzije znaky délitelnosti k feSeni praktickych tloh
- prvocisla a ¢isla slozena pouzije algoritmus rozkladu ¢isla na soucin prvocisel
- rozklad na prvocinitele urc¢i nejmensi spole¢ny nasobek a nejvétsi spolecny délitel
- (Cisla soudélné a nesoudélna
- nejmensi spoleény nasobek
- nejvetsi spolecny délitel
Uhel a jeho velikost (10 + 3) popise uhel, vysvétli, co je velikost tihlu, jednotka stupeni a |[KU Rijen
- uhel a jeho pfenaseni minuta DK
- druhy Ghla rozli§i druhy uhli
- jednotka velikosti 0ihll (stupné a minuty); vyznaéi a narysuje thel pravy, piimy, libovolny ostry a
- Uhlomér tupy
- mgéfeni velikosti thld pifenese uhel, porovna jej
- osa uhlu — konstrukce kruzitkem sestroji rizné velikosti tthla
- rysovani thla zméfi velikost daného thlu ve stupnich
- Uhly vedlejsi a vrcholové vyjadri velikost tthlu ve stupnich a minutach a zapise to
- scitani a od¢itani uhlt sestroji osu thlu
- nasobeni a déleni 0hli dvéma rozlisi dvojice vedlejsich a vrcholovych uhli, urci jejich
vlastnosti a jejich velikosti
secte a odecte dvojici thla
nasobi a déli thly dané velikosti dvéma
pracuje s thly v matematickém dynamickém softwaru
Celd Cisla (15 + 4) vysvétli pojem celé ¢islo, ¢islo kladné a zaporné, uvede KK 6.1 Listopad
- (isla cela — kladna, zaporna, nula, ¢iselna piiklady KU
o0sa znazorni celé Cislo na ¢iselné ose
- (isla navzajem opacna porovna cela ¢isla pomoci znamének nerovnosti
- absolutni hodnota ¢isla urci ¢islo opacné
- porovnavani a uspotradani celych ¢isel seCte a odecte cela Cisla
- scitani a od¢itani celych cisel vynasobi a vydéli cela ¢isla
uvede prakticky vyznam absolutni hodnoty ¢isla, urci tuto
absolutni hodnotu
Desetinnd Cisla (15 + 4) vysvétli pojem desetinné cislo, uvede ptiklad KK 6.1 Prosinec
- Cteni a zapis desetinného Cisla precte a zapise dané desetinné Cislo KU 6.1.3.1
- desetinny zlomek a jeho zapis desetinnym znazorni desetinné ¢islo na ose KRP
Cislem porovnd desetinna ¢isla pomoci znamének nerovnosti
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- porovnavani a zaokrouhlovani desetinnych
Cisel

- sCitani a odcitani desetinnych Cisel

- nasobeni a déleni 100

- prevody jednotek délky a hmotnosti

- nasobeni desetinnych ¢isel

- déleni desetinného ¢isla ¢islem desetinného
ptirozenym a desetinnym

- slovni tlohy

- vyuziti kalkulatoru pfi pocetnich operacich
s desetinnymi Cisly

- Cisla 10, aritmeticky pramér a jeho uziti

zaokrouhli desetinné ¢islo s danou ptesnosti

prevede desetinna ¢isla na zlomky a obracené

seCte, odecte, vynasobi desetinna ¢isla (pisemné, zpaméti)
déli desetinné ¢islo Cislem pfirozenym a ¢islem desetinnym
(az trojcifernym)

matematizuje jednoduché slovni tlohy z praxe a fesi je
paméti kalkulatoru

ptevede jednotky délky a hmotnosti v oboru desetinnych
Cisel

vypocita aritmeticky pramér a uvede jeho prakticky
vyznam

aplikuje vypocet aritmetického priméru v tilohéach z praxe

Obsah obrazce a povrch télesa (8 + 2) urci jednotky obsahu, pievede tyto jednotky KU 6.1.1.1 |Leden
- jednotky obsahu, pievody vypocita obsah obdé¢lnika a ¢tverce KRP
- obsah obdélnika a ¢tverce vypo¢ita obsah dalSich rovinnych ttvaru slozenych ze DK
- obsah slozitéjsich obrazct ¢tverct a obdélniki
- povrch kvadru a krychle rozlisi a popise kvadr a krychli, naértne je
- slovni tlohy na vypocet obsahu, povrchu vypo¢ita povrch kvadru, krychle podle matematickych
vzorcl 6.1.3.1
zapiSe feSeni uloh s diirazem na piesnost, pfehlednost a
dodrzovani matematické symboliky
vytesi slovni tilohy vedouci k vypoctim obsahti rovinnych
utvarQ a povrcha téles
fe$i Glohy v matematickém dynamickém softwaru
Objem krychle a kvadru (7+ 2) uré¢i jednotky objemu, pievadi jednotky objemu KU 6.1.1.1  [Unor
- jednotky objemu, pfevody jednotek uréi objem krychle a kvadru vypoétem podle vzorct KRP 6.1.3.1
- objem krychle a kvadru vyfesi slovni Glohy na vypocet objemu krychle a kvadru DK
- objem a povrch hranolu pouziva kalkulator pro zakladni poCetni operace
- slovni tlohy z praxe na povrch a objem
Trojuhelniky (25 + 6) vymezi pojmy vnitini a vnéjsi thel trojuhelniku KU 6.1.1.1 |Bfezen
- vnitini a vné&jsi ahly trojuhelniku uréi soucet thli v trojuhelniku
- soucet vnitinich uhli v trojuhelniku urci velikost vnitiniho thlu trojuhelniku, jsou li dany
- druhy trojihelnikd velikosti dalSich dvou vnitinich uhli trojahelniku
- trojuhelnikova nerovnost rozlisi druhy trojuhelnikti podle velikosti thlt (ostrouhly,
- stiedni pricky a téZnice pravouhly, tupothly) a podle délek stran (rovnostranny, KK
- vysky v trojuhelniku rovnoramenny, obecny) DK
- obsah trojuhelniku kruznice vepsana a sestroji trojuhelnik ze tfi stran
opsana urci, zda trojuhelnik lze sestrojit uzitim trojuhelnikové
- trojthelniku nerovnosti

urci stiedni pticku, t€znici, vysku, popise jejich vlastnosti,
tyto prvky narysuje

50




Skolni vzdeélavaci program BURINKA

NG verze 7.2

Gymnazium F. M. Pelcla, Rychnov nad Knéznou

podle vzorce vypocita obsah trojuhelniku Duben
sestroji kruznici vepsanou a opsanou trojuhelniku
Vyrazy (10 + 3) vysvétli pojem Ciselny vyraz KU 6.1.1.1 [Kvéten
- (Ciselné vyrazy, jejich hodnota uréi hodnotu ¢éiselného vyrazu s uptednostnénim pocetnich
- vyrazy s proménnou operaci krat a déleno pied plus a minus
- hodnota vyrazu s proménnou piecte vyraz s proménnou
ur¢i proménnou v daném vyrazu
zapise slovni ulohu za pomoci vyrazu s proménnou
ur¢i hodnotu vyrazu s proménnou
Osovd a stiedovd soumérnost (10 + 3) urci vlastnosti utvarti v osové a sttedové soumernosti KU 6.1.1.5 (Cerven
- 0sova soumérnost sestroji obraz daného geometrického utvaru ve stfedové a KK
- osoveé soumérné utvary 0sové soumernosti DK
- stfedova soumérnost rozpozna utvary soumérné podle stiedu a podle osy,
- stfedové soumérné utvary urci stted nebo osu soumérnosti
v grafickém projevu dodrzuje zasady spravného rysovani
fesi ulohy na soumérnost i pomoci digitalnich technologii
\Nestandardni aplikacni ilohy a problémy (10 +1) doplni ¢iselnou, logickou &i obrazkovou fadu a uréi krok, [KRP 6.1.2.3 Prubézné
- (Ciselné a logické fady ktery fadu dopliuje DK

- Ciselné a obrazkové analogie
- logické a netradi¢ni geometrické ulohy

doplni pocetni tabulky, ¢étverce a hvézdice

rozdéli dany geometricky utvar na jiné, jejichz vlastnosti
jsou dany

tesi slovni ulohy usudkem a logikou, vysvétli zptisob feseni
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KONKRETIZOVANE UCIVO KONKRETIZOVANY VYSTUP Kompetence PT Casové osa |Poznamky
Zlomky a raciondlni Cisla (10 + 3) vysvétli vztah zlomku a desetinného Cisla KU 6.1.1.1 |Zafi
- pojem zlomku, zapis desetinného zlomku prevede zlomky na desetinna ¢isla a naopak
- celek, cast graficky znazorni zlomek
- vyjadfeni ¢asti celku pomoci zlomku vyjadii celek pomoci zlomku — graficky i zapisem zlomku
- prevadéni zlomki na desetinné ¢islo a na pfevede smisena ¢isla na zlomky a nepravé zlomky na
zakladni tvar zlomku smiSena cisla
- smiSené Cislo rozsifi a zkrati zlomek
- prevadéni smiSenych Cisel na zlomky a zapiSe feSeni s dlirazem na piesnost, pfehlednost a
nepravych zlomki na smisena Cisla dodrzovani matematické symboliky
- rozsifovani a kraceni zlomka porovna zlomky podle velikosti, zndzorni je na ¢iselné ose
- usporadani zlomkt
- pojem racionalni ¢islo
\Pocetni operace se zlomky a racionalnimi Cisly provadi zakladni pocetni operace s racionalnimi ¢isly — KU 6.1.1.1  [Rijen
(20 +5) s¢itani, od¢itani, nasobeni a déleni KRP 6.1.3.1
- scitani zlomkul a smiSenych Cisel upravi slozeny zlomek KK
- od¢itani zlomkd a smiSenych ¢isel tesi slovni Glohy z praxe, provede rozbor matematického
- nasobeni zlomki ¢islem celym problému
- néasobeni zlomki odhadne vysledek a ovéfi jeho realnost
- déleni zlomkt
- slozeny zlomek
- slovni tlohy
\Shodnost trojuhelnikii (7 + 2) vysvétli pojem shodnost rovinnych utvard, shodnost 6.1.1.1 |Listopad
- shodné utvary v rovin¢ trojuhelnikli a matematicky je vyjadii 6.1.1.5
- shodnost trojuhelnikl — véty sss, sus, usu uvede véty o shodnosti trojuhelnika
- konstrukce trojuhelnika vyuZije osvojenych vét o shodnosti trojihelniki
v konstrukénich tlohéach — sestroji trojuhelnik podle vét sss,
Sus, usu
dodrzuje zasady spravného rysovani
\Pomér, pFima a nepiimd umérnost, troj¢lenka objasni pojmy pomér a postupny pomeér KU 6.1.1.1 |Prosinec
(20 +5) zapiSe pomér velikosti dvou veli¢in KK
- pomgér, postupny pomér provadi jednoduché upravy poméru pomoci kraceni a DK
- méfitko planu, mapy roz§ifovani
- pfima imérnost vypocita jednotlivé dily celku uréené danym pomérem
- nepfima imérnost pozna pfimou a nepfimou umérnost ve vztahu dvou veli¢in
- trojclenka a rozhodnuti zdtivodni avahou
- slovni tlohy vysvétli pojem méfitko planu a mapy
narysuje jednoduchy planek (mapu) ve vhodném méftitku
vyftesi slovni ulohy s vyuzitim dovednosti pfepoctu meétitek
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sestroji grafy pfimé a nepfimé umeérnosti a to i za vyuziti
pocitacového softwaru

vyfesi slovni tlohy vedouci k vyuziti pfimé a nepiimé
umeérnosti

vyiesi slovni tlohy z praxe pomoci poméru a troj¢lenky

Procenta (10 + 3) vysvétli pojmy: procento, zaklad, procentova ¢ast, pocet KU 6.1.1.1 |Leden
- procento — zaklad, pocet procent, procent KRP 6.1.3.1
procentova ¢ast vypocitd jedno procento z daného zakladu DK
- vypocet procentové casti pouzije algoritmus vypoctu procentové casti, zdkladu a
- vypocet poctu procent poctu procent a vypocita je
- vypocet zakladu aplikuje zaklady jednoduchého urokovani na piiklade
- jednoduché trokovani pouzije ziskané znalosti pfi feSeni slovnich tloh z praxe
- slovni tlohy provede rozbor slovni ulohy a stanovi postup feseni
provede kontrolu realnosti ziskaného vysledku
pro vypocet vyuziva tabulkovy editor
\Druhd mocnina a odmocnina (10 + 2) uvede piiklady praktického pouziti druhé mocniny a druhé KU 6.1.1.1  |[Unor
- druh4 mocnina racionalniho ¢&isla odmocniny KRP 6.1.3.1
- urcovani druhé mocniny z tabulek a urci bez pouziti kalkulacky ¢i tabulek druhou mocninu DK
kalkulacky racionalnich ¢isel (mocniny ¢isel od 1 do 10, jejich
- druha odmocnina desetinasobky, zlomky s témito ¢isly v Citateli i
- urcovani odmocniny z tabulek a kalkulacky jmenovateli)
- realna Cisla vypocitd vyraz s mocninami a odmocninami, urci jeho
hodnotu
pro vypocet vyuziva tabulkovy editor a kalkulator
\Pythagorova véta (5 + 2) uvede Pythagorovu vétu, priklady jejiho vyuziti KU 6.1.1.1 |Bfezen
- Pythagorova véta vypogita tieti stranu trojithelniku pomoci Pythagorovy véty [KRP 6.1.3.1
- vypocet pfepony ucelné pouziva kalkulacku a tabulky k zakladnim
- vypocet odveésny vypocétim
- praktické tlohy s vyuzitim Pythagorovy vyfesi praktické tlohy s vyuzitim Pythagorovy véty
véty (zakresli realny naértek, matematickou symbolikou zapise
teseni prikladu, ptiklad vytesi)
u praktickych uloh s vyuzitim Pythagorovy véty odhadne
vysledek a ovéfi jeho redlnost
Vyrazy (15 + 4) vysvétli pojmy vyraz ¢iselny, s proménnou, jednoclen, KK 6.1.1.1 |Duben
- vyrazy ¢iselné, jejich hodnota mnohoclen, ¢len vyrazu, rovnost dvou vyrazi a uvede KU

vyraz s proménnou, urcovani hodnoty
jednoclen, mnohoclen

s¢itani a od¢itani mnohoclent
nasobeni mnohoclenu jednoclenem
nasobeni mnohoc¢lentt

déleni mnohoclenu jednoclenem

priklady

urc¢i hodnotu daného ¢iselného vyrazu

zapiSe slovni text pomoci vyrazl s proménnymi

provadi zakladni operace (s¢itani a od¢itani) s mnohocleny
provadi nasobeni a déleni mnohoclenti
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- vytykani, rozklad vytykanim - vytkne z daného vyrazu vhodny vyraz a spravné zapise
rozklad vyrazi
CtyFtihelniky, mnohotihelniky (20 + 5) - rozlisi jednotlivé druhy ctyfuhelniki, rovnobéznikt a KK Cerven
- tfidéni ¢tyithelniki lichobé&znik a popise jejich vlastnosti KU
- rovnobézniky a jejich vlastnosti - vypocita obvod, obsah téchto utvartt pomoc vzorce DK
- lichobéznik a jeho vlastnosti - presné a peclivé narysuje Ctyfuhelnik
- rysovani ¢tyiuhelnikt - fesi slovni ulohy vedouci k vypoctu obvodu obsahu
- obvody a obsahy ¢tyithelniki ¢tytuhelnika
- slovni tlohy - sestroji pravidelny Sestithelnik a osmitthelnik
- prav.Sestithelnik — vlastnosti, obvod, - popise vlastnosti Sestitthelniku, osmithelniku
konstrukce - pro feSeni tloh vyuziva i matematicky dynamicky software
- osmiuhelnik — vlastnosti, obvod,
konstrukce
Opakovdni uciva (10)
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Vzdélavaci obsah vyudujiciho pfedmétu: matematika — tercie

KONKRETIZOVANE UCIVO KONKRETIZOVANY VYSTUP Kompetence |PT Casovd osa _ [Poznamky
Linedrni rovnice (20) - vysvétli pojmy rovnost dvou vyrazl, proménnd, neznama, KU 6.1.1.1 |Zari
- rovnost, vlastnosti rovnosti feSeni rovnice KRP 6.1.3.1
- linearni rovnice s jednou neznamou, kofen - vyfesi jednoduché linearni rovnice pomoci zakladnich
(feseni) linearni rovnice ekvivalentnich Gprav
- ekvivalentni upravy linearni rovnic - pouziva algoritmus feSeni rovnic ke spravnému vyteseni
- zkouska zadanych tloh
- feSeni jednoduchych linearnich rovnic - matematicky spravné a Gicelné zapiSe postup feseni
pomoci ekvivalentnich uprav - provede zkousku feseni dosazenim do rovnice
- provadéni zkousky spravnosti feseni - vyfesi slovni ulohy (provede rozbor slovni ulohy, vytesi
- rovnice se zavorkami ulohu, provede zkousku spravnosti svého feseni)
- rovnice se zlomky - vyjadii neznamou ze vzorce a vypocita jeji hodnotu po
- feSeni slovnich tloh vedoucich k feSeni dosazeni vSech danych veli¢in Rijen
linearnich rovnic - uvede priklady vyuziti linearnich rovnic v praxi
- vypocet nezndmé ze vzorce
\Mocniny s pFirozenym mocnitelem (15) - vypo¢itda mocniny s pfirozenym exponentem, nékteré KRP 6.1.1.1 |Listopad
- n-td mocnina ¢isla zpaméti, t€Z8i na kalkulacce KU
- sCitani a od¢itani mocnin s ptfirozenym - pouzije pravidla a algoritmy pro poc¢itani s mocninami
mocnitelem - provadi zakladni pocetni operace (+, -, ., : ) S mocninami
- nasobeni a déleni mocnin s pfirozenym - umocni soudin, podil, mocninu
mocnitelem - zapiSe dané &islo v desitkové soustavé pomoci mocnin
- mocnina soucinu, podilu deseti ve tvaru a .10, kde 1 ?a< 10
- umocnovani mocnin - ur¢i mocninu s exponentem nula
- zapis Cisla ve tvaru a .10
Kruh , kruznice, vilec (10) - uvede rozdil mezi kruhem a kruznici KRP 6.1 Prosinec
- vzajemna poloha pfimky a kruznice, secna, - uvede rozdil mezi primérem a polomérem KU
teCna (jejich vzajemny vztah) DK
- vzajemna poloha dvou kruznic - vypocita obvod a obsah kruhu a délku kruznice pomoci
- délka kruznice vzorcl
- obvod kruhu, obsah kruhu - uréi vzajemnou polohu kruznice a pfimky a vzajemnou
- casti kruznice, kruhu polohu dvou kruznic
- kruznice vepsana a opsana trojuhelniku - urdi a sestroji te¢nu, secnu a tétivu
- valec, jeho sit’ - narysuje kruznice s danym stfedem a polomérem
- objem a povrch valce - sestroji kruznici opsanou a vepsanou trojuhelniku
- slovni tlohy z praxe - nacrtne valec
- vypocita objem a povrch valce
- vyfesi slovni ulohy z praxe s vyuzitim znalosti o kruznici
¢i valci, ve slovni uloze provede nacrtek, matematizaci
problému, jeho feSeni a ovéfeni realnosti vysledku,
potiebné informace vyhledd v tabulkach
- pro fe$eni tloh vyuziva digitalni technologie
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- konstrukce trojuhelnik

- konstrukce ¢tyfuhelnika

- konstrukce kruznice s pozadovanymi
vlastnostmi

- konstrukce tecen ke kruznici

pouziva zakladni pravidla spravného rysovani s diirazem na
presnost a Cistotu projevu

vyuziva vztahti mezi geometrické utvary k feseni
konstrukénich uloh

zakresli nacrtek zadaného ukolu

spravné zapiSe konstrukéni postup s pouzitim matematické
symboliky

sestroji te¢nu ke kruznici z bodu vné kruznice

pro feseni uloh vyuZziva matematicky dynamicky software

Vyrazy (15) provede pocetni operace s¢itani a od¢itani mnohoclent; KRP 6.1.1.1 |Leden
- operace s mnohocleny nasobeni a déleni mnohoc¢lent KU
- vzorce (a+b)?, (a-b)?, a?-b? aplikuje na ptikladech vzorce: druhd mocnina souétu a
- uprava mnohoclenti pomoci vzorct rozdilu, rozdil druhych mocnin; pouzije tyto vzorce ke
- rozklad vyrazii na soucin pomoci vzorci a zjednoduseni vyrazi
vytykani upravi vyraz vytykanim pred zavorku
rozlozi dany vyraz pomoci vzorct ¢i vytykanim na soucin
Hranoly (10) pozna a popise hranol KRP 6.1 Unor
- hranol, pravidelny hranol ur¢i objem a povrch hranolu vypoctem podle vzorct KU
- objem a povrch hranolu vyftesi slovni ulohy na vypocet objemu a povrchu hranolu DK
- slovni Glohy z praxe na objem a povrch vyhleda pozadované informace v tabulkach
vymodeluje poZzadovany hranol v programu pro 3D modely
\Lomené algebraické vyrazy (20) ur¢i podminky, za kterych ma lomeny vyraz smysl KRP 6.1.1.1 |Duben
- lomeny vyraz zkréti a roz$iti lomené vyrazy KU 6.1.3.1
- podminky lomeného vyrazu provede pocetni operace (+, -, . , : ) s lomenymi vyrazy
- rozSifovani a kraceni lomenych vyraz prehledné, struéné zapise feseni tilohy
- sCitani a od¢itani lomenych vyrazt
- nasobeni a déleni lomenych vyrazl
Konstrukéni tlohy (15) sestroji trojuhelniky a &tyfihelniky zadané nékolika prvky [KRP 6.1.1.1 [Cerven
- mnoziny boda dané vlastnosti objasni pojem Thaletova kruznice, vyuzije Thaletovu KU 6.1.3.1
- Thaletova kruznice kruznici v konstrukénich tlohach DK

56




Skolni vzdeélavaci program BURINKA

NG verze 7.2

Vzdélavaci obsah vyudujiciho pfedmétu: matematika — kvarta

Gymnazium F. M. Pelcla, Rychnov nad Knéznou

KONKRETIZOVANE UCIVO KONKRETIZOVANY VYSTUP Kompetence |PT Casovi osa _ [Poznamky
Nerovnice (10) - zapiSe a pfecte nerovnost KU 6.1.1.1 |Zafi
- nerovnost a jeji zapis - uvede a zapiSe Cisla, kterd vyjadiuji pravdivost zapisu KRP
- nerovnice a jeji feSeni - vyfesi jednoduché nerovnosti se zdvorkami a zlomky
- intervaly - zapiSe nerovnost intervalem
- vyjadfeni nerovnosti intervalem
Rovnice s nezndmou ve jmenovateli (10) - vyftesi za pomoci ekvivalentnich uprav rovnice s neznamou [KU 6.1.1.1  [Rijen
- rovnice s neznamou ve jmenovateli_ ve jmenovateli KRP 6.1.3.1
- slovni tlohy na spole¢nou praci - ur¢i podminky, za kterych ma rovnice smysl
- provede zkousku feSeni
- vyfesi slovni ulohy z praxe (provede rozbor slovni tlohy,
vyftesi ulohu, provede zkousku spravnosti svého feseni)
\Podobnost a jeji uZiti v praxi (10) - vysvétli pojmy podobnost rovinnych utvarti, podobnost KU 6.1.1.1 |Listopad
- podobnost Gtvart, zvétSeni, zmenseni trojuhelnikli; matematicky je vyjadii KK
- pomér podobnosti - rozpozna podobné rovinné Utvary, spravné podobnost DK
- véty o podobnosti zapise pomoci matematické symboliky
- podobnost v praxi - uréi pomé&r podobnosti
- na zakladé poméru podobnosti urci velikosti dal$ich utvara
- pouzije poméru podobnosti pfi praci s plany a mapami pfi
praktickych cvicenich v terénu nebo na pocitaci
- sestroji podobny utvar danému
Funkce (15) - rozezna funkéni vztah od jinych vztahi DK Leden
- definice funkce - vysvétli pojem linearni funkce
- linearni funkce a jeji vlastnosti - vyjadfi danou linearni funkci tabulkou, rovnici i grafem
- graf linearni funkce - sestroji graf linearni funkce s dirazem na pfesnost rysovani
- praktické piiklady na linearni funkci - pouzije funkci pfi feseni uloh z praxe
- pro feseni uloh vyuziva tabulkovy editor
Soustavy dvou rovnic o dvou neznamych (15) - vyftesi vhodnou metodou soustavu dvou linearnich rovnic  [KU 6.1.1.1  [Unor
- feSeni soustavy dvou linearnich rovnic se se dvéma neznamymi
dvéma nezndmymi metodou dosazovaci a - graficky soustavu dvou linearnich rovnic se dvéma
s¢itaci neznamymi
- slovni Glohy fesené pomoci soustav dvou
linearnich rovnic se dvéma neznamymi
Goniometrické funkce v pravouhlém trojithelniku - vyjadii danou goniometrickou funkci jako pomér velikosti [KU 6.1.3.1 |Bfezen
(15) stran DK

- definice funkei

- urcovani hodnot uzitim tabulek a
kalkulatoru

- teSeni pravouhlého trojuhelniku

- slovni ulohy a praktické ptiklady

pii feSeni tloh pouziva kalkulator a tabulky
pouzije goniometrické funkce pii feSeni uloh z praxe
funkce si zobrazi v matematickém dynamickém softwaru
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\Finanéni matematika (10) vysvétli pojem jistina, urokova mira, tirok, urokovaci doba, [KU 6.1.1.1  |Duben
- jednoduché tirokovani tirokovaci obdobi KRP
- urcovani poétu dni tirokovaci doby vypocita urok i zdanény Grok DK
- slozené tirokovani uziva kurzovni listek k pfevodu mén
- zdanéni urokt pro feseni uloh vyuziva tabulkovy editor
- avér
- valuty a devizy, prevody mén
Objem a povrch téles (15) uvede zakladni vlastnosti jehlanu, kuzele a koule, nacrtne |KU 6.1.11 [Kvéten
- jehlan tato télesa KK
- kuzel vypocitd povrch a objem jehlanu, kuzele a koule s uzitim DK
- koule vzorce
- slovni tlohy a praktické ptiklady tesi slovni tlohy a redlné ptiklady z praxe vztahujici se
k vypoctu povrchu a objemu jehlanu, kuzele a koule
(vyuziva kalkulator, potiebné informace pro praci vyhleda
Vv tabulkach, literatuie)
Statistika (5) vysvétli zakladni pojmy statistiky: statisticky soubor, KU 6.1.1.1  (Cerven
- statisticky soubor, statistické Setfeni statistické Setfeni, jednotka, znak, ¢etnost, aritmeticky KK
- jednotka., znak, ¢etnost primér, median, modus DK

- aritmeticky prameér

- modus, median

- grafy, diagramy (bodové, sloupcové,
spojnicové, kruhové)

- statistika v praxi

vypocita aritmeticky primér

urc¢i z dané tabulky modus a median

provede jednoduché statistické Setieni, zapiSe jeho
vysledky formou tabulky a znazorni pomoci sloupkového
(kruhového) diagramu

¢te tabulky a grafy a interpretuje je v praxi

Cte a sestrojuje rizné diagramy a grafy — bodové,
sloupcové, spojnicové, kruhové —a to i v tabulkovém
editoru

Cte a sestrojuje ruzné diagramy a grafy s udaji uvedenymi
v procentech

uvede priklady vyuziti statistiky v praxi

58




5.4

Skolni vzdeélavaci program BURINKA NG verze 7.2 Gymnazium F. M. Pelcla, Rychnov nad Knéznou
INFORMATIKA A VYPOCETNI TECHNIKA

54.1  Charakteristika vyucovaciho predmétu

Cilem vyucovaciho ptedmétu Informatika a vypocetni technika je napliiovani vzdélavaciho obsahu stanoveného ve vystupech vzdélavaciho oboru Informatika. Ta se zaméiuje
pfedevsim na rozvoj informatického mysleni, rozvijeni digitdlnich kompetenci a na porozuméni zédkladnim principim digitalnich technologii. Je zaloZena na aktivnich
¢innostech, pfi kterych Zaci vyuzivaji informatické postupy a pojmy. Poskytuje prosttedky a metody ke zkoumani fesitelnosti problémti i hledani a nalézani jejich optimalnich
feSeni, ke zpracovani dat a jejich interpretaci a na zaklade feSeni praktickych tkold i poznatky a zkusSenost, kdy je lepsi praci prenechat stroji, respektive pocitaci. Pochopeni,
jak digitalni technologie funguji, pfispiva jednak k porozuméni zakonitostem digitalniho svéta, jednak k jejich efektivnimu, bezpe¢nému a etickému uzivani.

Zaci béhem hodin tvoii, experimentuji, provéfuji své hypotézy, objevuji, aktivné hledaji, navrhuji a ovéfuji riizna feseni, diskutuji s ostatnimi a tim si prohlubuji a rozvijeji
porozuméni zékladnim informatickym konceptim a principim fungovani digitalnich technologii. Pfi analyze problému vybiraji, které aspekty 1ze zanedbat a které jsou
podstatné pro jeho feseni. U¢i se vytvaret, formalné zapisovat a systematicky posuzovat postupy vhodné pro automatizaci, zpracovavat i velké a nesourodé soubory dat. Diky
poznavani toho, jak a pro¢ digitalni technologie funguji, Zaci chapou zékladni principy kodovani, modelovani a s vét§im porozuménim chrani sebe, své soukromi, data i
zafizeni.

Zvladnuti vypocetni techniky, zejména bezpecného rychlého vyhledavani a zpracovani potfebnych informaci pomoci internetu a jinych digitalnich médii, umoziuje realizovat
metodu ,,uceni kdekoliv a kdykoliv®, vede k zadoucimu odlehceni paméti pti soucasné moznosti vyuzit mnohonasobn¢ vétsiho poctu dat a informaci nez dosud, urychluje
aktualizaci poznatkil a vhodné€ doplituje standardni ucebni texty a pomticky. Dovednosti ziskané ve vzdélavacim predmétu Informatika umoziuji zaktim aplikovat vypocetni
techniku s bohatou skalou vzdélavaciho software a informacnich zdrojii ve vSech vzdélavacich oblastech celého zakladniho vzdé€lavani. Tato aplikacni rovina pfesahuje ramec
vzdélavaciho obsahu vzdélavaci oboru, a stava se soucasti vSech vzdélavacich oblasti zakladniho vzdélavani.

5.4.2  Obsahové, Casové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu pomahd zakovi orientovat se ve struktufe a ¢innosti pocitace, poznat moznosti jeho vyuziti, zachazet s pocitacem a jeho ptidavnymi
zafizenimi uzivatelskym zptisobem, pracovat s hotovymi didaktickymi programy, osvojit si zaklady prace MS Office a e-learningovym vzd&lavanim. Zaci se uéi téidit
informace, kriticky je posuzovat a aplikovat v praktickém zivoté v souladu se zakony o duSevnim vlastnictvi. Osvojuji si zaklady elektronické komunikace a jeji zasady. Svym
vzdélavacim obsahem piedmét tzce souvisi S prifezovym tématem , Medidlni vychova“, které je zpracovano v SVP formou projekti (vice viz kapitola ¢.3.4 Zaclenéni
priFezovych témat).

Informatika je povinny pfedmét s hodinovou dotaci 2 hodiny za ¢trnact dni v kazdém ro¢niku niz§iho gymnazia. Vyuka je organizovana ve dvouhodinovych lekcich, téida se
déli na dvé skupiny. Vyuka pobiha v budové §koly v odbornych uéebnach vybavenych poéitadi. P vyuce je uplatiiovana zasada ,,jeden pogita¢ pro jednoho zika“. Zaci maji
s dispozici tiskarnu, scanner, digitalni fotoaparat a kameru, dataprojektor nebo robotické stavebnice.

5.4.3  Ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru (OVO) Informaéni a komunikaéni technologie

1. DATA, INFORMACE A MODELOVANI — Oéekavané vystupy (OVO) — zak

Ucivo (U)

- ziska z dat informace, interpretuje data, odhaluje chyby v cizich interpretacich dat

- navrhuje a porovnava rizné zpusoby kodovani dat s cilem jejich uloZeni a pfenosu

- vymezi problém a urci, jaké informace bude potebovat k jeho feseni; situaci modeluje pomoci grafii, ptipadné obdobnych schémat; porovna sviij navrzeny model s jinymi
modely k feseni stejného problému a vybere vhodnéjsi, svou volbu zdivodni

zhodnoti, zda jsou v modelu vSechna data potiebna k feSeni problému; vyhleda chybu v modelu a opravi ji

- data, informace: ziskavani, vyhledavani a ukladani dat obecné a v poéitaci; proces komunikace, kompletnost dat, ¢asté chyby pii interpretaci dat
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- kédovani a pienos dat: rizné moznosti kédovani ¢isel, znak, barev, obrazki, zvuki a jejich vlastnosti; standardizované kody; bit, bajt, nasobné jednotky; jednoduché
Sifry a jejich limity
- modelovani: schéma, myslenkova mapa, vyvojovy diagram, ohodnoceny a orientovany graf; zakladni grafové tlohy

2. ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI — O¢ekavané vystupy (OVO) — zak
- po precteni jednotlivych kroki algoritmu nebo programu vysvétli cely postup; ur¢i problém, ktery je danym algoritmem feSen
- rozdéli problém na jednotlive feSitelné Casti a navrhne a popise kroky k jejich feseni
- vybere z vice mozZnosti vhodny algoritmus pro feSeny problém a sviij vybér zdtivodni; upravi dany algoritmus pro jiné problémy, navrhne rtizné algoritmy pro feSeni
problému
-V blokové orientovaném programovacim jazyce vytvoii pichledny program s ohledem na jeho mozné disledky a svou odpovédnost za né&; program vyzkousi a opravi
Vv ném piipadné chyby; pouziva opakovani, vétveni programu, proménné
- oveii spravnost postupu, najde a opravi v ném piipadnou chybu
Uc¢ivo (U)
- algoritmizace: dekompozice Glohy, problému; tvorba, zapis a ptizpisobeni algoritmu
- programovani: nastroje programovaciho prostiedi, blokové orientovany programovaci jazyk, cykly, vétveni, proménné
- kontrola: ovéfeni algoritmu, programu (napiiklad zménou vstupt, kontrolou vystupt, opakovanym spusténim); nalezeni chyby (napiiklad krokovanim); Giprava algoritmu
a programu
- tvorba digitalniho obsahu: tvorba programi (naptiklad piibéhy, hry, simulace, roboti); potieby uzivateli, uzivatelské rozhrani programu; autorstvi a licence programu;
etika programatora

3. INFORMACNI SYSTEMY — O¢ekavané vystupy (OVO) — zak
- vysvétli ucel informacnich systémd, které pouziva, identifikuje jejich jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi; zvazuje mozna rizika pfi navrhovani i uzivani informacnich
systémul
- nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v tabulce, aby mohl odpovédét na polozenou otazku; vyuziva funkce pro automatizaci zpracovani dat
- vymezi problém a ur¢i, jak pii jeho FeSeni vyuzije evidenci dat; na zakladé doporu¢eného i vlastniho navrhu sestavi tabulku pro evidenci dat a nastavi pravidla a postupy
pro préci se zaznamy v evidenci dat
- sam evidenci vyzkousi a nasledné zhodnoti jeji funkénost, ptipadné navrhne jeji Gipravu
Uc¢ivo (U)
- informaéni systémy: informacni systém ve Skole; uZivatelé, ¢innosti, prava, struktura dat; ochrana dat a uzivateli, G¢el informacnich systému a jejich role ve spolecnosti
- navrh a tvorba evidence dat: formulace pozadavka; struktura tabulky, typy dat; prace se zaznamy, pravidla a omezeni; kontrola spravnosti a pouzitelnosti struktury,
nastavenych pravidel; tiprava pozadavkd, tabulky ¢i pravidel
- hromadné zpracovani dat: velké soubory dat; funkce a vzorce, prace s fetézci; fazeni, filtrovani, vizualizace dat; odhad zavislosti

4. DIGITALNI TECHNOLOGIE - Ocekavané vystupy (OVO) — zak
- popiSe, jak funguje pocitac po strance hardwaru i operacniho systému; diskutuje o fungovani digitalnich technologii uréujicich trendy ve svété
- uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu s ohledem na jejich dal$i zpracovani ¢i pienos
- vybira nejvhodnéjsi zptisob piipojeni digitalnich zafizeni do pocitacovi sité; uvede piiklady siti a popiSe jejich charakteristické znaky
- poradi si s typickymi zdvadami a chybovymi stavy pocitace
- dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuziti dat; popiSe fungovani a diskutuje omezeni zabezpecovacich feSeni
U¢ivo (U)
- hardware a software: pojmy hardware a software, souc¢asti po¢itace a principy jejich spole¢ného fungovani; operacni systémy — funkce, typy, typické vyuziti; datové a
programové soubory a jejich asociace v opera¢nim systému, komprese a formaty soubort, sprava soubort, instalace aplikaci; fungovéani novych technologii kolem zaka
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pocitacové sité: typy, sluzby a vyznam pocitaéovych siti, fungovani sité — klient, server, switch, IP adresa; struktura a principy internetu; web — fungovani webu, webova
stranka, webovy server, prohlize¢, odkaz, URL, vyhledavac; princip cloudovych aplikaci; metody zabezpecéeni ptistupu k datiim, role a pfistupova prava

FeSeni technickych problémii: postup pfi feseni problému s digitalnim zafizenim — nepropojeni, program bez odezvy, Spatné nastaveni

bezpecnost: Gtoky — cile a metody uto¢niki, nebezpeéné aplikace a systémy; zabezpeceni digitalnich zatizeni a dat — aktualizace, antivir, firewall, bezpe¢na prace s hesly
a spravce hesel, dvoufaktorova autentizace, Sifrovani dat a komunikace, zalohovani a archivace dat

digitalni identita: digitalni stopa (obsah a metadata) — sledovani polohy zafizeni, zdznamy o prihlasovani a pohybu po internetu, cookies, sledovani komunikace, informace
Vv souboru; sdileni a trvalost (nesmazatelnost) dat, fungovani a algoritmy socialnich siti

61



Skolni vzdélavaci program BURINKA NG verze 7.2 Gymndazium F. M. Pelcla, Rychnov nad Knéznou
5.4.4  Vzdélavaci obsah vyucovaciho pir‘edmétu

Vzdélavaci obsah vyudovaciho pfedmétu: IVT — prima (1h tydné)
KONKRETIZOVANE UCIVO OCEKAVANY VYSTUP Kompetence | PT Casova osa | Poznamky
Pouceni BOZ KU,KRP |5 Z4t
- vyuzivé online prostiedi pro vyuku KK, DK 6
Prdace v online prostiedi pro vyuku - orientuje se v programu, odevzdava ukoly Vyuziva dale
- MS Office (ptistupy) - vyuziva cloudové ulozisté Vv pribéehu sk. roku
- Teams a ptidruzené aplikace - rozlisi, kdy je jednani s pocitacem protizakonné
- bezpecnost na internetu (soc. inzenyrstvi, - napiikladech ukaze ¢asté chyby pfi tvorbé hesel
utoky, netiketa, soc. sité, hesla, informace - rozlisi typy licenci a charakterizuje je
a jejich zdroje, viry a antiviry, licence) - vysvétli, co je pocitadovy virus, co mize zpusobit a jak se
proti nému ucinné branit, uveden antivirovy program
Informacni systémy - popise pomoci modelu alespoii jeden informacni systém, | KU, KRP Rijen
- skolni informaéni systém S nimz ve Skole aktivné pracuji KK, DK
- uzivatelé, ¢innosti, prava, databazové - pojmenuje role uzivatell a vymezi jejich ¢innosti a s tim
relace souvisejici prava
Zidklady prace s pocitacem - vysvétli pojmy: informace a informatika 5
- zakladni pojmy (informatika, HW, SW, - vysvétli pojmy hardware a software
apod.) - na ptikladech ukaZe moznosti vyuziti poéitace v riznych
- zékladni ovladani, ptistupy oborech
- vyuziti pocitace - uvede zékladni pravidla bezpecnosti prace s PC
- prevence zdravotnich rizik - predvede zdkladni operace se slozkami a dokumenty
Pocitace - nainstaluje a odinstaluje aplikaci KU, KRP
- datové a programové soubory a jejich - ulozi textové, grafické, zvukové a multimedidlni soubory | KK, DK
asociace Vv opera¢nim systému - vybere vhodny format pro ulozeni dat
- sprava soubort, struktura slozek - vytvoti jednoduchy model domaéci sité, popise, ktera
- instalace aplikaci zafizeni jsou pfipojena do skolni sité
- domaci a §kolni pocitacova sit’ - porovna rizné metody zabezpeceni Gcéti
- fungovani a sluzby internetu - spravuje sdileni soubort
- princip e-mailu - pomoci modelu znazorni cestu e-mailové zpravy
- pristup k datim: metody zabezpeceni - zkontroluje, zda jsou ¢asti pocitace spravné propojeny,
pfistupu, role a pfistupova prava nastaveni systému ¢i aplikace, ukon¢i program bez
- postup pfi feseni problému s digitalnim odezvy
zatizenim
Kodovani a Sifrovdni dat a informaci - rozpozna zakodované informace kolem sebe KU, KRP Leden
- prenos informaci, standardizované kody - zakoduje a dekoduje znaky pomoci znakové sady KK, DK
- znakové sady - zasifruje a desifruje text pomoci nékolika sifer
- prenos dat, symetricka Sifra - zakéduje v obrazku barvy vice zptsoby
- identifikace barev, barevny model - zakéduje obrazek pomoci geometrickych tvart
- vektorova grafika - zjednodusi zapis textu a obrazku
- zjednoduseni zapisu, kontrolni soucet - ke kodovani vyuziva i binarni cisla
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binarni kod, logické A a NEBO

Prdce s daty najde a opravi chybu u riznych interpretaci tychz dat KU, KRP Duben
- data v grafu a tabulce (tabulka versus graf) KK, DK
- evidence dat, nazvy a hodnoty v tabulce odpovi na otazky na zékladé¢ dat v tabulce
- kontrola hodnot v tabulce popise pravidla uspotadani v existujici tabulce
- filtrovani, fazeni a tfidéni dat doplni podle pravidel do tabulky prvky, zdznamy
- porovnani dat v tabulce a grafu navrhne tabulku pro zdznam dat
- feSeni problému s daty propoji data z vice tabulek ¢i grafii
Textovy editor (MS Word) napiSe pozadovany text, opravi chyby KU, KRP V prubéhu | Postupné se
- zéklady psani a editace textu zformatuje text, odstavce a nadpisy podle pozadavkl KK, DK roku seznamuje
- formatovani textu, odstavce napiSe text ve formé tabulky a zformatuje ji S jednotlivymi

vkladani obrazki a jejich format
grafické prvky
(pisma, symboly, rovnice,...)

vlozi do dokumentu obrazek, upravi jej
pouzije rizné grafické prvky ke grafické uprave
dokumentu

ovladacimi prvky
(jiz od zafi)

- nastaveni stranky, Gpravy pied tiskem vytvoii jednoduchou novinovou stranku pomoci Podpora
- tabulatory a jejich uziti sloupcové struktury mezipfedmétovych
- sloupce a tabulky piipravi dokument k tisku projekti
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Vzdélavaci obsah vyudovaciho pfedmétu: IVT — sekunda (1h tydné)
KONKRETIZOVANE UCIVO OCEKAVANY VYSTUP Kompetence |PT Casova osa | Poznamky
Pouceni BOZ
MS Word Pribézné
MS Teams
Algoritmizace a programovdni vysvétli pojem algoritmus a uvede priklady KU, KRP Zari
- algoritmus a jeho vlastnosti Vv blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi KK, DK
- vytvofeni programu program, dba na jeho Citelnost a pfehlednost
- blokove orientovany programovaci jazyk po piecteni programu vysvétli, co vykona
- podprogramy OVeri spravnost programu, najde a opravi v ném chyby
pouzivé cyklus s pevnym poétem opakovani, rozezna, zda
my byt pfikaz uvnitf nebo vn¢ opakovani
vytvaii vlastni bloky a pouziva je v dalsich programech
diskutuje rtizné programy pro feSeni problému
vybere z vice moznosti vhodny program pro feSeny
problém a sviij vybér zdivodni
Prezentace informaci (MS PowerPoint) vyuziva animace v MS PowerPoint a odkazovani KU, KRP Prosinec Vyuziva dale
- morfovani, hypertextové odkazy v MS PP uvede ptiklad jiného SW pro prezentaci KK, DK Vv prubéehu sk. roku
- jiné programy pro prezentovani
Modelovani pomoci grafii a schémat vysvétli znamé modely jevu, situaci, ¢innosti KU, KRP Unor
- mySlenkové mapy v map¢ a dalsich schématech najde odpovéd’ na otazku KK, DK
- standardizovana schémata a modely pomoci ohodnocenych grafl fesi problémy
- ohodnocené grafy, minimalni cesta grafu, pomoci orientovanych grafii fesi problémy
kostra grafu vytvoii model, ve kterém zndzorni vice soubéznych
- orientované grafy, automaty ¢innosti
- modely, paralelni ¢innost
Programovdni — podminky pouziva podminky pro ukon&eni opakovani, rozezna, kdy | KU, KRP Duben
- opakovani s podminkou je podminka splnéna KK, DK

- udalosti, vstupy
- objekty a komunikace mezi nimi

spousti program mysi, klavesnici,...
vytvari vlastni bloky a pouziva je v dalSich programech
sestavi roboticky model a blokové naprogramuje pohyb
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Vzdélavaci obsah vyudovaciho pfedmétu: IVT — tercie (1h tydné)

KONKRETIZOVANE UCIVO OCEKAVANY VYSTUP Kompetence |PT Casova osa | Poznamky
Pouceni BOZ
MS Word Pribézné
MS PowerPoint
MS Teams
Programovani — vétveni, parametry a proménné -V blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi KU, KRP Zari

- vétveni programu, rozhodovani program, dba na jeho Citelnost a prehlednost KK, DK

- graficky vystup, soufadnice - po pfecteni programu vysvétli, co vykona

- podprogramy s parametry - ovefi spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

- proménné - pouzivéa podminky pro vétveni programu, rozezna, kdy je

podminka splnéna

- pouziva soufadnice pro programovani postav

- pouziva parametry v blocich, ve vlastnich blocich

- vytvoii proménnou, zméni jeji hodnotu, pfecte a pouzije
jeji hodnotu

- diskutuje riizné programy pro feSeni problému

- vybere z vice moznosti vhodny program pro feeny
problém a sviij vybér zdlivodni

Hromadné zpracovini dat (MS Excel) - pritvorbé vzorct rozliSuje absolutni a relativni adresu KU, KRP 5 Leden
- relativni a absolutni adresy bun¢k bunky KK, DK
- pouziti vzorcl u riznych typu dat - pouziva k vypoctim funkce pracujici s Ciselnymi a
- funkce s ¢iselnymi vstupy textovymi vstupy (primér, maximum, potadi, zleva,
- funkce s textovymi vstupy délka, pocet, kdyz)
- vkladani zdznamu do databazové tabulky - fesi problémy vypoctem s daty
- fazeni dat v tabulce - ptipiSe do tabulky dat novy zaznam
- filtrovani dat v tabulce - setadi tabulku dat podle daného kritéria (velikost,
- zpracovani vystupu z velkych soubori dat abecedn¢)

- pouziva filtr na vybér dat z tabulky, sestavi kritérium pro
vyfeSeni tlohy

- ovefi hypotézu pomoci vypoctu, porovnanim nebo
vizualizaci velkého mnozstvi dat
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Vzdélavaci obsah vyudovaciho piedmétu: IVT — kvarta (1h tydng)
KONKRETIZOVANE UCIVO OCEKAVANY VYSTUP Kompetence |PT Casova osa | Poznamky
Pouceni BOZ
MS Office, MS Teams Pribézné
Programovaci projekty - fesi problémy sestavenim algoritmu KU, KRP Zari
- programovaci projekt a plan jeho realizace - Vblokové orientovaném programovacim jazyce KK, DK
- popsani problému sestavi prehledny program k vyfeseni problému
- testovani, odladéni, odstranéni chyb - ovefi spravnost programu, najde a opravi chyby
- pohyb v soutadnicich - diskutuje rizné programy pro feseni problému
- vytvafeni promé&nné - vybere z vice moznosti vhodny program pro feseny
- nastroje zvuku problém a sviij vybér zdivodni
- navrh postupu, klonovani - fesi problém jeho rozdélenim na ¢asti pomoci
- animace vlastnich blokt
- analyza a navrh hry, stfidani pozadi - program upravi pro feSeni pfibuzného problému
- vyrazy s proménnou - zvaZuje pristupnost vytvofeného programu riznym
- tvorba hry skupinam uzivatelt a dopady na né
Digitdlni technologie - pojmenuje &asti po¢itade a popise, jak spolu souvisi | KU, KRP 5 Prosinec
- HW a SW (slozeni pocitace a principy - vysvétli rozdil mezi programovym a technickym KK, DK 6
fungovani jeho souéasti; operaéni systémy — vybavenim
funkce, typy, vyuziti; komprese a formaty - diskutuje o funkcich opera¢niho systému a popise
soubort; fungovani novych technologii kolem stejné a odlisné prvky nékterych z nich
nas) - na prikladu ukaze, jaky vyznam ma komprese dat
- Sité (typy, sluzby, vyznam, fungovani: klient, - popise, jak funguji vybrané technologie z okoli,
server, switch, paketovy prenos dat, IP adresa, které povazuje za inovativni
struktura a principy Internetu, cloud, web: - na schematickém modelu popiSe princip zasila dat
fungovani, stranka, server, prohlize¢, odkaz po pocitacové siti
- Bezpecnost (opakovani: zabezpeceni pocitace, - vysvétli, jak funguji nékteré sluzby internetu
antivir, zalohovani a archivace, toky) - diskutuje o cilech a metodach hackeri
- Digitalni identita (digitalni stopa, sledovani - vytvoii myslenkovou mapu prvkl zabezpeceni
polohy, zaznamy o pfihlaSovani, metadata, pocitace a dat
sdileni a trvalost dat, fungovani a algoritmy - diskutuje, ¢im v§im vytvari svou digitalni stopu
soc. siti, vyhleddvani a cookies)
Textovy editor - ovlada zékladni funkce MS Word KU, KRP Bfezen
- zékladni funkce (opakovani) - vyuziva styly pti formatovani texti (nadpisy, titulky | KK, DK
- zékladni typograficka pravidla k obrazktm)
- formatovani pomoci styld - vytvofi automaticky generovany obsah z nadpist
- formatovani obrazkd, titulek - vytvori zakladni dokumenty (zivotopis, dopis,
- generovani automatického obsahu zadost, referat)
- rozpozna typografické chyby
Robotické stavebnice - sestavi model podle ndvodu a naprogramuje ho Kvéten
Opakovani
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55 DEJEPIS

5.5.1  Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

Vyucovaci pfedmét Déjepis ptinasi zakladni poznatky o konani ¢lov€éka v minulosti. Jeho hlavnim poslanim je kultivace historického védomi jedince a uchovani kontinuity
historické paméti, pfedevsim ve smyslu pfedavani historické zkuSenosti. Dulezité je zejména poznavani d€ji, skutktl a jevi, které zasadnim zpisobem ovlivnily vyvoj
spole¢nosti a promitly se do obrazu nasi soucasnosti. Diiraz je kladen na hlubsi poznani déjin viastniho ndroda v kontextu se svétovym a evropskym vyvojem. V tomto kontextu
se jedna predevsim o déjiny 19. a 20. stoleti, kde lezi kofeny vétSiny soucasnych spoleenskych jevii. Vyznamné se uplatiuje zietel k zakladnim hodnotam evropské civilizace
(ptiprava zaki na zivot v integrované Evropé, v Evropské unii). Podstatné je rozvijet takové ¢asové a prostorové predstavy i empatie, které umoziuji Zakiim lépe proniknout
k pochopeni historickych jevii a d&jii. Zaci jsou vedeni k poznani, Ze historie neni jen uzavienou minulosti ani shlukem fakti a definitivnich zavéra, ale je kladenim otazek,
jimiz se soucasnost prostfednictvim minulosti pta po svém vlastnim charakteru a své mozné budoucnosti. Obecné historické problémy jsou konkretizovany prostfednictvim
zarazovani déjin regionu i déjin mistnich.
5.5.2  Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Déjepis je povinnym vyucovacim pfedmétem pro zaky niz§itho gymnazia a vyucuje se v primé - kvarté. Navazuje na zaklady, které Zaci ziskali ve vlastivédé ve 4. a 5. ro¢niku.
Vyucuje se v 2 hodinové tydenni dotaci (celkem 8 hodin) v odborné u¢ebné déjepisu a v kmenovych tiidach. K preferovanym organiza¢nim formam vyuky patfi poznavaci
vychazky, vylety a zajezdy (véetné zahrani¢nich), exkurze a prakticka cviceni ve $kole i v terénu. Vyuka déjepisu by méla vyrazné podporovat pouzivani vypocetni techniky
s pripojenim k internetu.

Vyuka déjepisu sméruje k:
- rozvijeni zajmu o soucasnost a minulost vlastniho naroda i jinych kulturnich spolecenstvi, utvareni a upevitovani védomi prindlezitosti k evropské kultute;
- vytvofeni pfedstavy historického Casu;
- seznameni se s vyznamnymi udalostmi a osobnostmi minulosti, které maji dilezity vyznam i pro dobrou orientaci v souc¢asném zivot¢;
- ziskavani orientace v aktualnim déni v ER, EU a ve svété;
- hledani paralel mezi minulymi a souc¢asnymi udalostmi a jejich porovnavani s obdobnymi ¢i odliSnymi jevy a procesy v evropském a celosvétovém méritku
- odhalovani kofenu spole¢enskych jevi, déji a zmén, promysleni jejich souvislosti a vzajemné podminénosti v realném a historickém case
- poznani a pochopeni hospodarskych, socialnich, politickych i kulturnich zmén v narodnich i svétovych dé&jinach a jejich disledkt pro soucasnost i budoucnost;
- poznani a pochopeni principt, na nichz spo¢iva demokraticka spolecnost a zaklady jejich politickych instituci;
- vytvoreni obCanského a pravniho védomi v souvislosti s lidskymi pravy, povinnostmi a jejich respektovanim;
- ziskani vlastniho objektivné kritického postoje k historickému vyvoji, souvislostem a vztahiim;
- vytvoreni pocitu hrdosti a ucty k duchovnim a materialnim vytvorim minulosti, k tcté k vlastnimu narodu i k jinym narodiim a etniktim;
- krozvijeni respektu ke kulturnim ¢i jinym odliSnostem (zvlaStnostem) lidi, skupin i riznych spolecenstvi;
- rozpoznavani nazoru a postoji ohrozujicich lidskou distojnost nebo odporujicich zédkladnim principim demokratického souziti, ke zvySovani odolnosti vii¢i myslenkové
manipulaci
- pochopeni prvotradé potieby zZivota v miru;
- pripravé zaka na zivot v Evropé, s Evropou, pro Evropu (vytvofeni védomi evropské sounalezitosti);
- ptipravé zaka na zivot v soucasném (jedinecném, mnohotvarném, globalizovaném) svéte;
- aktivnimu vyuzivani ciziho jazyka a rznych informacnich a komunikaénich technologii pfi vyhledavani, vybéru a zpracovavani informaci.
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5.5.3  Ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru (OVO) Déjepis

1. CLOVEK V DEJINACH
74k
- uvede konkrétni priklady dulezZitosti a potiebnosti déjepisnych poznatktl
- uvede ptiklady zdrojti informaci o minulosti; pojmenuje instituce, kde jsou tyto zdroje shromazd’ovany
- orientuje se na ¢asové ose a v historické mapé, fadi hlavni historické epochy v chronologickém sledu
Uc¢ivo (U)
- vyznam zkoumdni dé&jin, ziskdvani informaci o d&jinach; historické prameny
- historicky Cas a prostor

2. POCATKY LIDSKE SPOLECNOSTI

74k
- charakterizuje zivot pravékych sbéract a lovcd, jejich materialni a duchovni kulturu
- objasni vyznam zemé&dé@lstvi, dobytkafstvi a zpracovani kovti pro lidskou spole¢nost
- uvede priklady archeologickych kultur na naSem Gzemi

Ucivo (U)
- cloveék a lidska spolecnost v pravéku

3. NEJSTARSI CIVILIZACE. KORENY EVROPSKE KULTURY
Zak
- rozpozna souvislost mezi pfirodnimi podminkami a vznikem prvnich velkych zemédélskych civilizaci
- uvede nejvyznamngéjsi typy pamatek, které se staly soucasti svétového kulturniho dédictvi
- demonstruje na konkrétnich ptikladech ptinos antické kultury a uvede osobnosti antiky dilezité pro evropskou civilizaci, zrod kfestanstvi a souvislost s judaismem
- porovna formy vlady a postaveni spolecenskych skupin v jednotlivych statech a vysvétli podstatu antické demokracie
Uc¢ivo (U)
- nejstarsi staroveké civilizace a jejich kulturni odkaz
- antické Recko a Rim
- stfedni Evropa a jeji styky s antickym Stfedomotim

4. KRESTANSTVI A STREDOVEKA EVROPA
74k
- popiSe podstatnou zménu evropské situace, ktera nastala v disledku pfichodu novych etnik, christianizace a vzniku stat
- porovna zakladni rysy zapadoevropské, byzantsko-slovanské a islamské kulturni oblasti
- objasni situaci Velkomoravské fiSe a vnitini vyvoj ¢eského statu a postaveni téchto statnich utvard v evropskych souvislostech
- vymezi ulohu kiestanstvi a viry v Zivot¢ stiedovékého ¢loveka, konflikty mezi svétskou a cirkevni moci, vztah kfestanstvi ke kacifstvi a jinym véroukam
- ilustruje postaveni jednotlivych vrstev sttedoveké spolecnosti, uvede piiklady romanské a gotické kultury
Uc¢ivo (U)
- novy etnicky obraz Evropy
- utvéfeni stati ve vychodoevropském a zapadoevropském kulturnim okruhu a jejich specificky vyvoj
- islam a islamské tiSe ovliviiujici Evropu (Arabové, Turci)
- Velka Morava a ¢esky stat, jejich vnitini vyvoj a postaveni v Evropé
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- ktestanstvi, papezstvi, cisafstvi, kiizové vypravy
- struktura stfedoveéké spolecnosti, funkce jednotlivych vrstev
- kultura stiedovéké spolecnosti - romanské a gotické umeéni a vzdélanost

5. OBJEVY A DOBYVANI. POCATKY NOVE DOBY
Zak
- vysvétli znovuobjeveni antického idealu ¢lovéka, nové myslenky zadajici reformu cirkve véetné reakce cirkve na tyto pozadavky
- vymezi vyznam husitské tradice pro ¢esky politicky a kulturni zivot
- popiSe prubéh zamoiskych objevi, jejich piiciny a disledky
- objasni postaveni ¢eského staitu v podminkach Evropy rozdélené do fady mocenskych a ndbozenskych center a jeho postaveni uvniti habsburské monarchie
- objasni pfi¢iny vzniku tficetileté valky
- na prikladech evropskych dé&jin konkretizuje absolutismus, konstituéni monarchie, parlamentarismus
- rozpozna zakladni znaky jednotlivych kulturnich styld a uvede jejich predstavitele a ptiklady vyznamnych kulturnich pamatek
Ucivo (U)
- renesance, humanismus, husitstvi, reformace a jejich Sifeni Evropou
- zamofiské objevy a pocatky dobyvani svéta
- Cesky stat a velmoci v 15. - 18. stoleti
- barokni kultura a osvicenstvi

6. MODERNIZACE SPOLECNOSTI
Zék
- vysvétli podstatné ekonomické, socidlni, politické a kulturni zmény ve vybranych zemich a u nas, které charakterizuji modernizaci spolecnosti
- objasni souvislost mezi udalostmi francouzské revoluce a napoleonskych valek na jedné strané a rozbitim starych spolecenskych struktur v Evrop¢ na strané druhé
- porovna jednotlivé faze utvareni novodobého ¢eského naroda v souvislosti s narodnimi hnutimi vybranych evropskych naroda
- charakterizuje emancipac¢ni usili vyznamnych socialnich skupin; uvede pozadavky formulované ve vybranych evropskych revolucich
- na vybranych ptikladech demonstruje zakladni politické proudy
- vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni nerovnomérnosti vyvoje jednotlivych ¢asti Evropy a svéta véetné dusledki, ke kterym tato nerovnomérnost vedla;
charakterizuje soupefeni mezi velmocemi a vymezi vyznam kolonii
Uc¢ivo (U)
- Velka francouzska revoluce a napoleonské obdobi, jejich vliv na Evropu a svét; vznik USA
- industrializace a jeji diisledky pro spole¢nost; socidlni otazka
- narodni hnuti velkych a malych narod; utvareni novodobého ¢eského naroda
- revoluce 19. stol. jako prostiedek feSeni politickych, socialnich a narodnostnich problému
- politické proudy (konzervativizmus, liberalismus, demokratismus, socialismus), ustava, politické strany, obcanska prava
- kulturni rozrtiznénost doby
- konflikty mezi velmocemi, kolonialismu

7. MODERNI DOBA

74k
- na piikladech demonstruje zneuziti techniky ve svétovych vélkach a jeho disledky
- rozpozna klady a nedostatky demokratickych systému
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- charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, pfi€iny jejich nastoleni v SirSich ekonomickych a politickych souvislostech a disledky jejich existence pro svét; rozpozna
destruktivni silu totalitarismu a vypjatého nacionalismu
- na piikladech vylozi antisemitismus, rasismus a jejich nepfijatelnost z hlediska lidskych prav
- zhodnoti postaveni CSR v evropskych souvislostech a jeho vnitini socialni, politické, hospodatské a kulturni prostredi
Uc¢ivo (U)
- prvni svétova valka a jeji politické, socialni a kulturni disledky
- nové politické usporadani Evropy a tiloha USA ve svété; vznik CSR, jeji hospodatsko- politicky vyvoj, socialni a narodnostni problémy
- mezinarodné politicka a hospodaiska situace ve 20. a 30. letech; totalitni systémy -komunismus, fagismus, nacismus - diisledky pro CSR a svét
- druha svétova valka, holocaust; situace v nasich zemich, domaci a zahrani¢ni odboj; politické, mocenské a ekonomické disledky valky

8. ROZDELENY A INTEGRUJICI SE SVET
74k
- vysvétli pfic¢iny a dusledky vzniku bipolarniho svéta; uvede ptiklady stfetavani obou bloka
- vysvétli ana prikladech dolozi mocenské a politické diivody euroatlantické hospodarské a vojenské spoluprace
- posoudi postaveni rozvojovych zemi
- prokaze zakladni orientaci v problémech souc¢asného svéta
Uc¢ivo (U)
- studena valka, rozdé€leni svéta do vojenskych blokd reprezentovanych supervelmocemi; politické, hospodarské, socialni a ideologické soupeteni
- vnitini situace v zemich vychodniho bloku (na vybranych ptikladech srovnani s charakteristikou zapadnich zemi)
- Ceskoslovensko od unorového prevratu do r. 1989, vznik CR
- rozpad kolonialniho systému, mimoevropsky svét
- problémy soucasnosti
- véda technika a vzdélani jako faktory vyvoje; sport a zabava
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struéné prevypravi piibéh eposu nebo baje
rozlisi spartskou a aténskou vychovu
zdtivodni priciny kolonizace a obchodu

5.5.4  Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: DEJEPIS
Vzdélavaci obsah vyucujiciho pfedmétu: Déjepis — prima
KONKRETIZOVANE UCIVO KONKRETIZOVANY VYSTUP Kompetence | PT Casovéd osa | Poznamky
Lideé, jejich pritomnost a minulost - zaznamena spravn¢ casovy udaj na ¢asovou piimku KU 6.2 Zafi
- vyznam dé&jin pro jedince i souc¢asnou - orientuje se v déjepisné mapé (ukaze na mapé¢, pieéte KRP 6.3
spole¢nost Z mapy)
- Casv d¢&jinach, d&jepisna mapa - vyhleda informace (z(¢astni se doporu¢enych akci muzei,
- hlavni tkoly archivi, muzei a - navstivi knihovnu, apod.)
- knihoven, poslani archeologie, PVH
Pravék — nejstarsi obdobi lidské spolecénosti - uvede, jak, kdy a ¢im se ¢lovek vyélenil ze svéta zvitat KU 6.2 zafi - fijen
- doba kamenna - popiSe zptisob lovu a pravéké zbrané a nastroje KSP 6.5
- zpusob zivota lidi v dobé kamenné - vysvétli pravékou zemédélskou revoluci 6.6
- pocatky zemédélstvi a femesel - rozezna vyrobky nejstarSich zemédélct
- projevy duchovniho zivota lidi - popiSe zptisob zivota v rodové spolecnosti
- objasni, pro¢ vzniklo ndbozenstvi
- ukaze na dé&jepisné mapé, kde se lidé zacali listopad
zabyvatzemédélstvim nejdiive
- doba bronzova - vysvétli, které kovy zacal ¢lovék vyuzivat nejdiive
- doba zelezna (a proc)
- doba fimska - popiSe nase zemé v dob¢ Zelené, uvede priklady
0 vyspélosti Keltd na nagem uzemi
- sestavi srovnavaci tabulku o vyvoji, uvede néktera
- archeologicka nalezisté u nas
Starovék - vysvétli vznik statd, zdivodni, pro¢ vznikly KU 6.2 prosinec -
- oblasti starovékého vychodu Vv subtropickém pasmu KO 6.3 leden
- Mezopotamie, Egypta, Malé Asie, - vysvétli, co jsou méstské staty, dovede vysvétlit, jak KSP 6.4
- syropalestinské oblasti, Izraele vznikla bible DK
- pocatky pisma, véd a prvni zékony, - uvede priklady, co pfinesly starovéké staty Orientu svétu unor
kulturni - urci, kterym dne$nim statim nalezi uvedené oblasti
- prinos starov€kych civilizaci - popiSe zptisob zivota ve starovékém staté
- Indie a Cina - vyhleda, co zanechaly uvedené staty svétu (ve véde,
Vv kultufe)
- pracuje s d&jepisnymi mapkami a d&jepisnym atlasem
- dokaze srovnat vyvoj starovékych statid a stfedni Evropy
Starovéké Recko - vysvétli pojmy spojené s d&jinami Recka: antika, baje, KU 6.2 tinor -
- kofeny fecké civilizace, kolonizace epos KO 6.6 brezen
- doba homérska - uvede pfirodni podminky vyznamné pro vznik feckych KK 6.5
- archaické a klasické obdobi feckych statd statd DK
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KONKRETIZOVANE UCIVO KONKRETIZOVANY VYSTUP Kompetence | PT Casovd osa | Poznamky

- fecko-perské valky - vysvétli pojem demokracie

- objasni, jak byl fizen méstsky stat

- vyvodi pfi¢iny a zhodnoti vysledky fecko-perskych valek

- helénistické obdobi a peloponéské valky

- fecka vzdélanost, véda a uméni - dolozi priklady vlivu fecké vzdélanosti, védy a uméni na
dalsi vyvoj v historii

- objasni vzestup a pad Alexandra Makedonského

Starovéky Rim - dolozi, jak se z Rima stalo impérium KU duben -
- vyvoj Rima do ovladnuti Italie - popise zivot v Rim¢&, vojenském tabote KO kvéten
- fimska republika - odhadne tilohu vyznamnych osobnosti starovékého Rima | KK
- fimské cisafstvi - vysvétli tlohu kiestanstvi DK
- pocatky kiestanstvi - uvede kulturni oblasti fimské kultury, které mély vyznam
- fimska kultura pro evropskou kulturu
- krize a rozpad fiSe zapadotimské - porovna vyvoj zapadoiimské a vychodofimskeé tise
- st¢hovani naroda - vyjmenuje pfiCiny st€hovani naroda cerven

- popiSe posun kmenii a narodl v Evropé
- vysvétli dusledky stéhovani narodd
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Vzdélavaci obsah vyucujiciho pfedmétu: Déjepis — sekunda

KONKRETIZOVANE UCIVO KONKRETIZOVANY VYSTUP Kompetence | PT Casovi osa | Poznamky
Rany stiedovek - uvede vyznam Byzantskeé fiSe pro vzdélanost Slovant KU 6.2 Zafi
- Byzantska fise - rozlisi zékladni pojmy islamu, uvede piiklady arabské KSP 6.3
- Arabska fise kultury v raném stfedovéku KO 6.5
- kiestanstvi - zhodnoti tlohu kiest'anstvi v raném kiestanstvi KK
- Franska fise - uvede piiklady karolinské kultury fijen
- Samova fise - objasni nutnost sjednoceni slovanskych kmenti pted
najezdy koCovnikill
Prvni statni utvary na nasem uzemi - vyhleda ptiklady pro vyluénosti kultury Velké Moravy KU 6.2 listopad
- Velka Morava - adilezitost cyrilometodg&jské mise KRP 6.3
- rozlisi legendy a historicka fakta 6.4
- Cesky stat v dobé knizeci - vyuzije dokumentt a ¢etby pro dolozeni tilohy DK
Premyslovct v naSich dé&jinach
Formovdni prvnich statnich celkii v Evropé - predvede svoji orientaci na déjepisné mapé prosinec
- slovanské staty - zafadi Slovany do skupin
- Vikingové - sestavi Casovou posloupnost vzniku zapadnich stat
- vznik sttedoveéké Anglie a Francie Vv Evropé
- romanska kultura - popiSe organizaci svétské a cirkevni moci
- uvede znaky romanského slohu, ptiklady stavenich leden
pamatek (i regionalné)
Vrcholny stiedovék - vysvétli zmény v zemédélské vyrobe, popise Zivot ve KU 6.2 unor
- rozvoj femesel a obchodu, vznik mést a - stfedovékém mésté, uvede ptiklady femesel KRP 6.3
jejich vyznam - na prikladech dolozi vliv viry na stfedovékého ¢loveéka KO 6.5
- ktizové vypravy, rytiské rady - pomoci mapy a déjepisného atlasu dolozi rozvoj ¢eského
- Cesky stat za poslednich Piemyslovci, statu
nastup Lucemburkd - posoudi schopnosti Karla I'V. a vyznam jeho vlady, uvede
- vlada Karla IV. a jeji pfinos pro ¢esky stat priklady jeho péce o vzdélanost, kulturu a stat brezen
Gotika - uvede znaky gotiky, ptiklady vyznamnych pamatek KO 6.2 duben
(i regionalng) KSP 6.3
- konflikt mezi Anglii a Francii - posoudi udalosti stoleté valky, zhodnoti osobnost Jany DK 6.5
- vznik Spanélské monarchie z Arku, vyhleda souvislosti s nasi historii
- kritika pomé&ri v cirkvi a husitstvi - popiSe Zivot spole¢nosti, zhodnoti ulohu reformatora,
- Vv &eskych zemich osobnost Jana Husa,
- Jifi z Podébrad a jagellonska dynastie - popiSe zptisob boje husitli, zhodnoti ulohu velitelt,
zdtvodni vysledek husitského hnuti
- vysvétli tlohu Jitiho z Podébrad a jeho vyznam pro
mirové souziti v ¢eské spolecnosti
- posoudi vyznam stavovské monarchie za Jagellonct pro
- kultura v dob& pozdniho stfedovéku cesky stat kvéten
- zanik Byzance - vybere hlavni znaky a priklady pamatek kultury v dobé
- zamoiské objevy pozdniho stfedovéku
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KONKRETIZOVANE UCIVO KONKRETIZOVANY VYSTUP Kompetence | PT Casovd osa | Poznamky
- humanismus a renesance - vysvétli pti¢inu zaniku Byzance a pficiny a
- reformace a protireformace dusledkyzamotskych objevi, shrne vyznam plaveb

- popiSe znaky renesance, uvede renesan¢ni pamatky
v Cechéch ( i regionalng)
- vysvétli priciny a dusledky reformace a protireformace,
- uvede, jak se promitla do ¢eskych d&jin, sestavi piehled
hlavnich reformatorti a mist jejich pisobeni

Rany novovék - vysvétli davody, které vedly k nastupu Habsburkt ¢erven
- habsburska monarchie pred tficetiletou v Cechich
valkou - uvede vyznamni osobnosti rudolfinské doby
- tiicetileta valka v Evropé€ a v Ceskych - vysvétli tlohu Ceskych stavi, popise pribéh stavovského
zemich povstani
- popiSe prub¢h tricetileté valky, zapojeni jednotlivych
statti

- zhodnoti vyznam J. A. Komenského a vyznam jeho dila
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KONKRETIZOVANE UCIVO KONKRETIZOVANY VYSTUP Kompetence | PT Casovi osa | Poznamky
Rany novovék - objasni pojem absolutni monarchie KU 6.2 Zafi
- pocatky absolutnich monarchii, KRP 6.3
nizozemska revoluce KO 6.4
Obdobi 2.poloviny 17.stoleti do konce 18.stoleti - urdi pfedchozi etapy vyvoje, hlavni udalosti a osobnosti | KU 6.2 fijen
- Anglicka revoluce - uvede zmény ve spolecnosti KSP 6.3
- vysvétli pojem konstituéni monarchie KO 6.5
- zrod moderni védy, - uvede podstatu primyslové revoluce, objasni zakladni KK
- pramyslova spoleénost pojmy, zdivodni vznik pramyslové spole¢nosti DK
- vysvétli pojmy vztahujici se k absolutismu v Evropé,
sestavi pfehled absolutistickych stati a provede jejich
srovnani
- absolutismus v Evropé- Francie, Rusko, - zhodnoti situaci v zemi, zhodnoti vliv osvicenctl, posoudi
Prusko osobnost panovnika a jeho reformy listopad
- porovna typ statu s ostatnimi v Evrop¢, dolozi vzestup
- baroko, rozvoj vzdélanosti v dobé statu
osvicenské - vymezi znaky a oblasti, uvede vyznamné pamatky a prosinec
- upevhovani vlady Habsburkt po 30ti leté osobnosti
valce - popiSe zivot v nasi zemi, rozli§i oblasti, uvede vyznamné
- Ceské zemé za vlady Marie Terezie a osobnosti
Josefa Il. - aplikuje poznatky o osviceneckém absolutismu na
zhodnoceni
- vznik USA - vyznamu uvedenych panovnikit, dolozi jejich reformami,
- zhodnoti a objasni diisledky reforem
- popiSe boj za nezavislost a vysvétli vznik obcanské
Spoleénosti
Novovék od konce 18.stoleti do r.1918 - stanovi pficiny, popise prub¢h revoluce a zhodnoti KO 6.2 leden
- Velka francouzska revoluce vyznam KU 6.3
- napoleonské valky a jejich dusledky - rozpozna charakter valek, posoudi tlohu osobnosti KRP 6.5
- pramyslova revoluce, modernizace v d&jinach
- spoleénosti, zména socialni struktury - srovna hospodarskou vyspélost statt, dolozi
- narodni a osvobozenecké hnuti v Evropé nerovnomernost vyvoje statl
- vysvétli, jak se hledaly odpovédi na feseni socidlnich
otazek unor
- provede piehled hnuti, uvede cile a zhodnoti vysledky
Klasicismus, romantismus, empir, biedemaier - vysvétli pojmy klasicismus a romantismus KU 6.2 brezen
- narodni obrozeni - stanovi pfedpoklady, tikoly a cile narodniho obrozeni, KRP 6.3
posoudi Glohu buditelti KO 6.5
- rok 1848 v Evropé a v Cechach - rozlisi politické programy a cile v jednotlivych zemich, DK 6.6

- Rakousko-uherské vyrovnani

urci pri¢iny neuspéchu
popise vytvoteni federativniho statu
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postaveni ¢eskych zemi v habsburské
monarchii ve 2.poloviné 19.stoleti,
zakladni rysy Ceské politiky, preds.

procesy sjednocovani Némecka a Italie

obcanska valka v USA

mezinarodni vztahy v ptedvecer 1.
svétové valky

prvni svétova valka

Rusko a ruské revoluce

vznik CSR, hospodaisko-politicky rozvoj
republiky a narodnostni problémy

zdvodni pfi¢iny vytvoreni Predlitavska a Zalitavska
zhodnoti situaci, posoudi postaveni zemi, ptisobeni
predstavitelti, uvede zmény v politickém puisobeni, rozlisi
predstavitele skupin a stran

vysvétli vyznam sjednoceni pro dalsi vyvoj Italie a
Némecka,
zhodnoti Usili a vysledek

stanovi pficiny, popise pribéh, urci disledky pro dalsi
vyvoj USA

uvede vztahy mezi velmocemi, rozpory a lokalni stety
uvede vztahy mezi velmocemi, rozpory a lokalni stiety,
rozlisi

pojmy — zaminka, pti¢ina, popiSe pribeh valky, posoudi
vysledek a disledky

rozezna odli$nost vyvoje, vysvétli dusledky

vysvétli boj o samostatnost, uvede formy odboje a hlavni
predstavitele

rozlisi politické proudy, opatfeni, reformy, zhodnoti
uroven zem¢ a mezinarodni postaveni

duben

kvéten
Cerven
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KONKRETIZOVANE UCIVO KONKRETIZOVANY VYSTUP Kompetence | PT Casovi osa | Poznamky
Moderni doba - posoudi mezinarodni vztahy a systém uspotfadani Evropy | KO 6.2 Zafi
- mezindrodné-politickd situace Evropy ve - vysvétli pojem fasismus, objasni vznik a cile fasistického | KU 6.3
20.a 30.letech hnuti, zhodnoti vnitini situaci zemé a mezinarodni vztahy | KSP 6.4
KRP 6.5
- Ceskoslovensko ve 20. a 30. letech, - uvede projevy, snahy o feseni a disledky krize KK 6.6
- cesta kK Mnichovu, Mnichovska dohoda a - uvede sled udalosti pti vytvareni koalice, postoj velmoci a fijen
jeji dusledky pri¢inné souvislosti DK
- na prikladech zhodnoti postoj umélci
- rozpozna dusledky nasich a svétovych déjin, rozlisi postoje
velmoci, uvede disledky Mnichova pro nas a svét
listopad
- druha svétova valka - zhodnoti vysledek a disledky druhé svétové valky prosinec
- popiSe prab¢h druhé svétové valky
- vyjmenuje zakladni mezniky druhé svétové valky
- domaci a zahrani¢ni odboj - Spouzitim mapy a zejména na zakladé vlastni Cetby leden
zdokumentuje zivot za protektoriatu,
- uvede sled hlavnich udalosti, hlavni etapy, rozhodujici
bitvy, postup spojencl, zhodnoti vysledek a dusledky
druhé svétové valky
- povaleéné  Ceskoslovensko, unorovy
prevrat - uvede ptiklady projevu odporu, organizovani odboje anor
vnitiniho a zahrani¢niho, jeho hrdiny, brezen
- zhodnoti vyznam a ¢iny nasich vojaka, letci
- vyhledéd a uvede souvislost politického a hospodaiského
vyvoje
- objasni situaci v povale¢ném Ceskoslovensku ve viech
oblastech (od hospodatstvi po kulturu)
- objasni politicky ptevrat a jeho dusledky
- posoudi zavislost CSR na vlivu SSSR
- povalecné usporadani svéta - vysvétli pojem studena valka, uvede ptiklady, vyhleda
spojitost svétovych a narodnich dé&jin, uréi zatazeni do
vojenskych bloki
Déjiny od poloviny 20.stoleti do soucasnosti - Spomoci mapy uvede zmény souvisejici srozpadem | KU duben
- mimoevropsky svét, rozpad kolonialniho kolonialniho systému KO
systému - na piikladech zdokumentuje vnitini situaci Madarska | KK
- vnitfni situace v zemich vychodniho v . 1956 a Ceskoslovenska v r. 1968 DK

bloku (krizové projevy)
charakteristika zapadnich zemi
krize sovétského impéria

na piikladech rozlisi systém totalitni a demokraticky
objasni snahu o zménu systému
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KONKRETIZOVANE UCIVO KONKRETIZOVANY VYSTUP Kompetence | PT Casovd osa | Poznamky
- konflikty 2. poloviny 20. stoleti - sestavi piehled hlavnich udalosti ur¢i pficiny a dolozi
- rozpad CSR, vznik CR diisledky kvéten
- objasni spojitost naSich narodt v historii i davody cerven
- technika, véda a kultura ve 2. poloviné rozdéleni
- 20. stoleti, evropska integrace, globalizace - posoudi vnitini i mezinarodni postaveni CR v sou¢asnosti
- sleduje tisk, vyhledava informace, sestavi piehled
nejvyznamngéjsich objevi, vynalezii, vytvora a dél a jejich
autorli
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56 OBCANSKA A ZDRAVOTNI VYCHOVA

5.6.1  Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci pfedmét je integrovanym vyucovacim predmétem. Jeho cile, zaméfeni a vzdélavaci obsah vychazeji ze vzdélavacich obortt RVP ZV Vychova k obCanstvi
a Vychova ke zdravi. Filosofie integrovaného predmétu Obcanska vychova vychazi z myslenky, Ze zdravi jedince, jeho zdravi zivotni styl, Zivot v rodin€ a Zivot ve spole¢nosti
jsou spolu vzajemné velmi Gizce propojeny. Kazda spole¢nost usiluje o vychovu zdravého jedince a zdravé rodiny. A naopak — sama definice zdravi /zdravi = stav plné
fyzické, dusevni a Socialni pohody/ pfipomina neopomenutelnost socialniho aspektu ve vychové ke zdravi. Cilem vyucovaciho predmétu je vychovavat mladého clovéka ke
zdravému zivotnimu stylu, pfipravovat ho na zivot ve své budouci rodin€ a na plnohodnotny zivot v moderni demokratické spolecnosti.

Obcanska vychova se zaméfuje na vytvaieni kvalit, které souviseji s orientaci zakt v socialni realité a s jejich zaclenovanim do riznych spolecenskych vztahti a vazeb.
Pripravuje zaky fesit nékteré problémy souvisejici se zakladanim a vedenim vlastni domacnosti. Otevira cestu k realistickému sebepoznani a poznavani osobnosti druhych lidi
a k pochopeni vlastniho jednani i jednani druhych lidi v kontextu riznych Zivotnich situaci. Seznamuje zaky se vztahy v rodiné a SirSich spoleCenstvich, s hospodatskym
zivotem, ¢innosti dilezitych politickych instituci a organti a s moznymi zptsoby zapojeni jednotlivce do obanského zivota. U¢i zaky respektovat a uplatiovat mravni principy
a pravidla spolecenského souziti a piebirat odpovédnost za vlastni ndzory, chovani a jednani i jejich dasledky. Rozviji obcanské a pravni védomi zakd, usiluje o vytvofeni a
upevnéni jejich osobni i obéanské odpovédnosti a motivuje je k vlastni Gi¢asti na Zivoté demokratické spoleénosti. Cast vzdélavaciho obsahu vénovana vychové ke zdravi a
zdravému zivotnimu stylu ptinasi zakladni poznani o ¢lovéku v souvislosti s preventivni ochranou jeho zdravi. U¢i zaky aktivné rozvijet a chranit zdravi v propojeni vSech
jeho slozek /socialni, psychické a fyzické/ a byt za né odpovédny. Zaci si upeviiuji hygienické, stravovaci, pracovni i jiné zdravotné preventivni navyky, rozvijeji dovednosti
odmitat Skodlivé latky, uci se predchazet uraztim a celit vlastnimu ohrozeni v kazdodennich i mimotradnych situacich. Vyu€ovaci pfedmét Obcanska vychova rozsifuje a
prohlubuje poznatky o roding, skole a spolecenstvi vrstevnikt, o pfirode, clovéku i vztazich mezi lidmi a u¢i zaky divat se na vlastni ¢innosti z hlediska zdravotnich potieb a
zivotnich perspektiv dospivajiciho jedince a rozhodovat se ve prospéch zdravi.

5.6.2  Obsahové, casové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Obcanska vychova je povinnym pfedmétem pro zaky niz§iho gymnazia v prime¢ az kvarté. Navazuje na zaklady (dovednosti, védomosti, postoje), které zaci ziskali v prvouce,
vlastivéde a prirodovédé v 1-5. ro¢niku. Vyucuje se ve 2 hodinové tydenni dotaci. Vyuka probiha bud’ ve specializované u¢ebné¢ DOV, nebo v kmenové tiidé.

Vyuka predmétu Obc¢anska a zdravotni vychova sméiuje k:

- vnimani zdravi jako nejdtlezitéjsi hodnoty;

- pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusevni i socialni pohody a k vnimani radostnych prozitkii z ¢innosti podpofenych pohybem, pifijemnym
prostfedim a atmosférou piiznivych vztaht;

- poznavani ¢loveka jako biologického jedince zavislého v jednotlivych etapach zivota na zpusobu vlastniho jednani a rozhodovani, na urovni mezilidskych vztaht
i na kvalité prostiedi;

- ziskavani zékladni orientace v nazorech na to, co je zdravé a co miize zdravi prospét, i na to, co zdravi ohrozuje a poskozuje;

- vyuzivani osvojenych preventivnich postupt pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu, k upeviiovani zpisobi rozhodovani a jednani v souladu s aktivni podporou
zdravi v kazdé zivotni situaci i k poznavani a vyuzivani mist souvisejicich s preventivni ochranou zdravi;

- propojovani ¢innosti a jednani souvisejicich se zdravim a zdravymi mezilidskymi vztahy se zakladnimi etickymi a moralnimi postoji, s volnim usilim atd.;

- chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i dusevni pohody jako vyznamného piedpokladu vybéru profesni drahy, partnert, spolecenskych ¢innosti atd.;

- aktivnimu zapojovani do ¢innosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné prospésnych ¢innosti ve $kole i v obci;

- utvafeni védomi vlastni identity a identity druhych lidi, k rozvijeni realistického sebepozndvani a sebehodnoceni, k akceptovani vlastni osobnosti i osobnosti
druhych lidi;

- vnimani pocitu soundalezitosti s vlastni rodinou i spolecenstvim v nejbliz§im okoli i s lidmi, se kterymi se zaci nahodné setkéavaji;

- ucté k sobé, svému partnerovi, své roding, vlastnimu narodu i k jinym narodiim a etnikiim, k rozvijeni respektu ke kulturnim ¢i jinym odliSnostem /zvlaStnostem/
lidi, skupin i riznych spolecenstvi;
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- utvafeni pozitivnich vztahti k opa¢nému pohlavi v prostiedi Skoly i mimo $kolu, k rozpoznavani stereotypniho nahlizeni na postaveni muze a Zeny v rodiné,
V zaméstnani i v politickém Zivote, k vnimani pfedsudki v nazirani na roli Zen ve spolecnosti;

- krozvijeni zajmu o vefejné zalezitosti;

- ziskdvani orientace v aktualnim déni v CR, EU a ve svéts;

- rozvijeni orientace v mnohotvarnosti historickych, sociokulturnich, etnickych, politickych, pravnich a ekonomickych fakti tvoticich ramec kazdodenniho Zivota;

-k poznavani a posuzovani kazdodennich situaci a udalosti ve vzajemnych vazbach a $irSich souvislostech véetné souvislosti mezinarodnich a globalnich;

- rozpoznavani nazord a postoju ohrozujicich lidskou dustojnost nebo odporujicich zékladnim principim demokratického souziti, ke zvySovani odolnosti vici
myslenkové manipulaci;

- uplatilovani vhodnych prostfedki komunikace k vyjadiovani vlastnich myslenek, citii, ndzori a postojii k zaujimani a obhajovani vlastnich postoji a k pfiméfenému
obhajovani svych prav;

- pfipravé Zaka na zivot v Evropé, s Evropou, pro Evropu (vytvofeni védomi evropské sounaleZitosti);

- pfipravé zaka na zivot v sou¢asném (jedine¢ném, mnohotvarném, globalizovaném) svéte;

- aktivnimu vyuZivani ciziho jazyka a rtiiznych informacnich a komunikaénich technologii pfi vyhledavani, vybéru a zpracovani informaci

Odekavané vystupy vzdélavaciho oboru (OVO) - ZDRAVOTNI VYCHOVA

Respektuje prijata pravidla souziti mezi vrstevniky a partnery a pozitivni komunikaci a kooperaci ptispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztahil v $irSim spolecenstvi
(v rodin€, komunit¢)

Vysvétli role ¢lent komunity (rodiny, tfidy, spolku) a uvede ptiklady pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu socialniho klimatu (vrstevnickd komunita, rodinné
prostiedi) z hlediska prospésnosti zdravi

Vysvétli na ptikladech pfimé souvislosti mezi télesnym, dusevnim, sociadlnim zdravim a vztah mezi uspokojovanim zéakladnich lidskych potieb a hodnotou zdravi; dovede
posoudit rtizné zptsoby chovani lidi z hlediska odpové&dnosti za vlastni zdravi i zdravi druhych a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi
Usiluje v ramci svych moZnosti a zkuSenosti o aktivni podporu zdravi

Vyjadii vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném v kruhu vrstevnikd, rodiny i v nejbliz§im okoli

Dava do souvislosti slozeni stravy a zptisob stravovani s rozvojem civilizaénich nemoci a v rdmci svych moznosti uplatiiuje zdravé stravovaci navyky

Uplatiiuje osvojené preventivni zptisoby rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti s béZznymi, pfenosnymi, civilizatnimi a jinymi chorobami; svéfi se zdravotnim
problémem a v ptipadé potieby vyhleda odbornou pomoc

Projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu dospivani a pravidlim zdravého Zivotniho stylu; dobrovolné se podili na programech podpory zdravi v ramci
Skoly a obce

Samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxa¢ni techniky a socialni dovednosti k regeneraci organismu, ptekonavani unavy a ptedchazeni stresovym situacim
Optimalné reaguje na fyziologické zmény v obdobi dospivani a kultivované se chova k opa¢nému pohlavi

V souvislosti se zdravim, etikou, moralkou a zivotnimi cili mladych lidi pfijima odpovédnost za bezpecné sexualni chovani

Dava do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika, spojena se zneuzivanim navykovych latek, a zivotni perspektivu mladého ¢lovéka; uplatiiuje osvojené socialni
dovednosti a modely chovani pii kontaktu se socialné patologickymi jevy ve $kole i mimo ni; v ptipadé potfeby vyhleda odbornou pomoc

Vyhodnoti na zakladé svych znalosti a zkusenosti mozny manipulativni vliv vrstevnikt, médii, sekt; uplatiuje osvojené dovednosti komunikaéni obrany proti manipulaci
a agresi

Projevuje odpovédné chovani v situacich ohrozeni zdravi, osobniho bezpec¢i, pfi mimotadnych udalostech; v ptipadé potieby poskytne adekvatni pomoc
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U¢ivo (U)
1. VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUZITI
- vztahy ve dvojici — kamaradstvi, pratelstvi, laska, partnerské vztahy, manZelstvi a rodi¢ovstvi
- vztahy a pravidla souZiti v prostiedi komunity — rodina, skola, vrstevnicka skupina, obec, spolek
2. ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A JEJICH REFLEXE
- détstvi, puberta, dospivani — télesné, duSevni a spolecenské zmény
- sexualni dospivani a reprodukéni zdravi — pfedCasna sexualni zkusenost; t€hotenstvi a rodi¢ovstvi mladych; poruchy pohlavni identity
3. ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVI
- vyziva a zdravi — zasady zdravého stravovani, vliv zivotnich podminek a zptisobu stravovani na zdravi; poruchy pfijmu potravy
- télesna a duSevni hygiena — zasady osobni, intimni a dusevni hygieny, otuzovani, vyznam pohybu pro zdravi
- rezimdne
- ochrana zdravi pfed pienosnymi i nepfenosnymi chorobami, chronickymi onemocnénimi a Urazy — bezpecné zpiisoby chovani (nemoci pienosné pohlavnim stykem,
HIV/AIDS, hepatitidy); preventivni a 1ékatrska péce; odpovédné chovani v situacich irazu a zivot ohrozujicich stavi (urazy v domacnosti, pfi sportu, na pracovisti,
v doprav¢)
4. RIZIKA OHROZUJICi ZDRAVI A JEJICH PREVENCE
- stres a jeho vztah ke zdravi — kompenzacni, relaxaéni a regeneraéni techniky k piekonavani inavy, stresovych reakci a k posilovani dusevni odolnosti
- civilizaéni choroby — zdravotni rizika, preventivni a 1ékatska péce
- auto-destruktivni zavislosti — zdravotni a socialni rizika zneuzivani navykovych latek, patologického hracstvi, prace s pocitaéem; navykové latky (bezpecnost v doprave,
trestnd ¢innost)
- skryté formy a stupn¢ individualniho nasili a zneuzivani, sexualni kriminalita — Sikana a jiné projevy nasili; formy sexualniho zneuzivani déti; komunikace se sluzbami
odborné pomoci
- bezpecna chovani — komunikace s vrstevniky a neznamymi lidmi, pohyb v rizikovém prostiedi, pfitomnost v konfliktnich a krizovych situacich
- dodrZovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi — bezpeéné prostiedi ve $kole, ochrana zdravi pfi riznych ¢innostech
- manipulativni reklama a informace — reklamni vlivy, pisobeni sekt
ochrana ¢loveka za mimofadnych udalosti — Zivelné pohromy, terorismus
5. HODNOTA A PODPORA ZDRAVIi
- celostni pojeti ¢loveka ve zdravi a nemoci — slozky zdravi a jejich interakce, Maslowova hierarchie lidskych potieb
- podpora zdravi a jeji formy — prevence a intervence, ptisobeni na zménu kvality prostfedi a chovani jedince, odpovédnost jedince za zdravi
- podpora zdravi v komunita — programy podpory zdravi
6. OSOBNOSTNI A SOCIALNI ROZVOJ
- sebepoznani a sebepojeti — vztah k sobé samému, vztah k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti
- seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a chovani — cviceni sebereflexe, sebekontroly, sebeovladani a zvladani problémovych situaci; stanoveni osobnich cilii a postupnych
krokt k jejich dosazeni
- psychohygiena — socialni dovednosti pro pfedchazeni a zvladani stresu, hledani pomoci pfi problémech
- mezilidské vztahy, komunikace a kooperace — respektovani sebe sama i druhych, piijimani nazoru druhého, empatie; chovani podporujici dobré vztahy, aktivni naslouchani,
dialog, efektivni a asertivni komunikace a kooperace v riznych situacich
- mordalni rozvoj — cviceni zaujimani hodnotovych postoji a rozhodovacich dovednosti; dovednosti pro feseni problémut v mezilidskych vztazich; pomahajici a prosocidlni
chovani
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Otekavané vystupy vzdélavaciho oboru (OVO) OBCANSKA VYCHOVA

1. CLOVEK VE SPOLECNOSTI (OVO)

objasni ucel dilezitych symbolti naseho statu a zpisoby jejich pouzivani

rozliSuje projevy vlastenectvi od projevi nacionalismu

zdvodni nepfijatelnost vandalského chovani a aktivné proti nému vystupuje

zhodnoti nabidku kulturnich instituci a cilené z ni vybira akce, které ho zajimaji

kriticky ptistupuje k medidlnim informacim, vyjadii sviij postoj k plisobeni propagandy a reklamy na vefejné minéni a chovani lidi

zhodnoti a na ptikladech doloZi vyznam vzajemné solidarity mezi lidmi, vyjadii své moznosti, jak mize v piipadé potieby pomahat lidem v nouzi a jak pomoci v situacich
ohrozeni a obrany statu

uplatiluje vhodné zptsoby chovani a komunikace v riznych zivotnich situacich, ptipadné neshody ¢i konflikty s druhymi lidmi fesi nenésilnym zptsobem

objasni potiebu tolerance ve spole¢nosti, respektuje kulturni zvlastnosti i odli$né nazory, zajmy, zpisoby chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni postoje K mensinam
rozpozna netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické projevy v chovani lidi a zaujima aktivni postoj proti v§em projevim lidské nesnasenlivosti

posoudi a na piikladech dolozi piinos spoluprace lidi pti feSeni konkrétnich tikoli a dosahovani nékterych cilt v rodiné, ve $kole, v obci

U¢ivo (U)

nase $kola — Zivot ve Skole, prava a povinnosti zakl, vyznam a ¢innost Zakovské samospravy, spoleéna pravidla a normy; vklad vzdélani pro Zivot

nase obec, region, kraj — diilezité instituce, zajimava a pamatna mista, vyznamni rodaci, mistni tradice;ochrana kulturnich pamatek, pfirodnich objektt a majetku

nase vlast — pojem vlasti a vlastenectvi; zajimava a pamatna mista, co nas proslavilo, vyznamné osobnosti; statni symboly, statni svatky

kulturni Zivot — rozmanitosti kulturnich projevi, kulturni hodnoty, kulturni tradice; kulturni instituce; masova kultura, prostfedky masové komunikace, masmédia
lidska setkani — prirozené a socialni rozdily mezi lidmi, rovnost a nerovnost, rovné postaveni muzti a zen; lidskd solidarita, pomoc lidem v nouzi, potiebni lidé
ve spole€nosti

vztahy mezi lidmi — osobni a neosobni vztahy, mezilidska komunikace; konflikty v mezilidskych vztazich, problémy lidské nesnasenlivosti

2. CLOVEK JAKO JEDINEC (OVO)

~

74k

objasni, jak muzZe realisti¢t€j$i poznani a hodnoceni vlastni osobnosti a potencialu pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i kvalitu Zivota
posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani individualnich i spole¢nych cill, objasni vyznam vile pfi dosahovani cilii a prekonavani prekazek

rozpozna projevy zapornych charakterovych vlastnosti u sebe i u druhych lidi, kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednani

popise, jak Ize usmérmovat a kultivovat charakterové a volni vlastnosti, rozvijet osobni ptednosti, pfekonavat osobni nedostatky a péstovat zdravou sebedivéru

Utivo (U)

podobnost a odli$nost lidi — projevy chovani, rozdily v prozivani, mysleni a jednani; osobni vlastnosti, dovednosti a schopnosti, charakter; vrozené predpoklady, osobni
potencial

vniti'ni svét ¢lovéka — vnimani, prozivani, poznavani a posuzovani skutecnosti, sebe i druhych lidi, systém osobnich hodnot, sebehodnoceni; stereotypy v posuzovani
druhych lidi

osobni rozvoj — zZivotni cile a plany, zivotni perspektiva, adaptace na Zivotni zmény, sebezména; vyznam motivace, aktivity, vile a osobni kazné pti seberozvoji

3. STAT A HOSPODARSTVI (OVO)
74k

82

rozliSuje a porovnava riizné formy vlastnictvi, v€etné dusevniho vlastnictvi, a zptisoby jejich ochrany, uvede jejich ptiklady
objasni potfebu dodrzovani zasad ochrany duSevniho vlastnictvi a jejich znalost uplatiiuje ve svém jednani
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dodrzuje zasady hospodarnosti, popiSe a objasni vlastni zpiisoby zachazeni s penézi a se svym i svéfenym majetkem, vyhyba se rizikiim v hospodafteni s penézi

sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni piijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a jednorazové piijmy a vydaje, objasni princip vyrovnaného, schodkového
a prebytkového rozpoctu

vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké sluzby obcaniim nabizeji, vysvétli bezhotovostni a hotovostni platebni styk, rozlisi kreditni a debetni platebni kartu

rozliSuje, ze kterych zdrojii pochézeji ptijmy statu a do kterych oblasti stat sméfuje své vydaje, uvede priklady davek a prispévki, které ze statniho rozpoétu ziskavaji
obcané

rozliSuje a porovnava tlohu vyroby, obchodu a sluzeb, uvede piiklady jejich soucinnosti

na ptikladu chovani kupujicich a prodavajicich vylozi podstatu fundovani trhu

Utivo (U)

majetek, vlastnictvi — formy vlastnictvi; hmotné a dusevni vlastnictvi, jejich ochrana; hospodateni s pen¢zi, majetkem a rtiznymi formami vlastnictvi
penize — funkce a podoby penéz, formy placeni; rozpocet rodiny, statu; vyznam dani, rozpocet domacnosti, uspory, investice, uvery, leasing, dan¢
vyroba, obchod, sluzby — jejich funkce a ndvaznost

principy trzniho hospodaistvi — nabidka, poptavka, trh; podstata fungovani trhu; nej¢asté&js§i pravni formy podnikani, tvorba ceny

4. STAT A PRAVO (OVO)

74k

rozli$uje nejcastéjsi typy a formy stati a na ptikladech porovna jejich znaky

rozliduje a porovnava tkoly jednotlivych slozek statni moci CR i jejich organt a instituci, uvede piiklady instituci a organi, které se podileji na spravé obci, kraji a statu
objasni vyhody demokratického zpiisobu fizeni statu pro kazdodenni zivot obcanti

vylozi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych statech a uvede piiklady, jak mohou vysledky voleb ovliviiovat kazdodenni zivot obcanti

pfiméfen¢ uplatiuje sva prava a respektuje prava a opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych prav a svobod

objasni vyznam pravni Gpravy dtlezitych vztahti — vlastnictvi, pracovni pomér, manzelstvi

provadi jednoduché pravni tkony a chape jejich dasledky, uvede ptiklady nékterych smluv upravujicich obéanskopravni vztahy — osobni preprava, koupé véci

dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na néj vztahuji a uvédomuje si rizika jejich porusovani

rozli$uje a porovnava tkoly organt pravni ochrany obcantl, uvede piiklady jejich ¢innosti a spoluprace pii postihovani trestnych ¢inti

rozpozna protipravni jednani, rozlisi prestupek a trestny ¢in, uvede jejich ptiklady

U¢ivo (U)

pravni zaklady statu — znaky statu, typy a formy statu; statni ob&anstvi CR; Ustava CR; slozky statni moci, jejich organy a instituce, obrana statu

statni sprava a samosprava — organy a instituce statni spravy a samospravy, jejich tikoly

principy demokracie — znaky demokratického zpisobu rozhodovani a fizeni statu; politicky pluralismus, socialni dialog a jejich vyznam; vyznam a formy voleb
do zastupitelstev

lidska prava — zakladni lidska prava, prava ditéte, jejich ochrana; Gprava lidskych prav a prav déti v dokumentech; poskozovani lidskych prav, Sikana, diskriminace
pravni 4d Ceské republiky — vyznam a funkce pravniho ¥adu, organy pravni ochrany ob&ant, soustava soudi; pravni norma, piedpis, publikovani pravnich predpisi
protipravni jednani — druhy a postihy protipravniho jednani v¢etné korupce, trestni postizitelnost; porusovani predpist v silni¢nim provozu, porusovani prav k dusevnimu
vlastnictvi

pravo v kazdodennim Zivoté — vyznam pravnich vztaht; dileZité pravni vztahy a zavazky z nich vyplyvajici; zakladni prava spotiebitele styk s urady

5. MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNI SVET (OVO)

73k

popise vliv zaclenéni CR do EU na kazdodenni Zivot ob&antl, uvede ptiklady prav obéanii CR v ramci EU i moznych zplisobi jejich uplatiiovani
uvede nékteré vyznamné mezinarodni organizace a spole€enstvi, k nimz ma vztah CR, posoudi jejich vyznam ve svétovém déni a popiSe vyhody spoluprace mezi staty

83
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uvede priklady nekterych projevu globalizace, porovna jejich klady a zapory

uvede nekteré globalni problémy soucasnosti, vyjadii na né svlij osobni nazor a popise jejich hlavni ptic¢iny i mozné diisledky pro zivot lidstva

objasni souvislosti globalnich a lokalnich problémti, uvede ptiklady moznych projevii a zptisobi feSeni globalnich problémt na lokéalni urovni — v obci, regionu
uvede piiklady mezinarodniho terorismu a zaujme vlastni postoj ke zptisobtim jeho potirani

Ucivo (U)

evropska integrace — podstata, vyznam, vyhody; Evropska unie a CR
mezinarodni spoluprace — ekonomicka, politicka a bezpecnostni spoluprace mezi staty, jeji vyhody; vyznamné mezinarodni organizace /RE, NATO, OSN,.../
globalizace — projevy, klady a zapory; vyznamné globalni problémy

6. CLOVEK A SVET PRACE (OVO)
Zak

orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi

posoudi své moznosti pii rozhodovani o volbé vhodného povolani a profesni ptipravy
vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného vzdélavani
prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby pii vstupu na trh prace

U¢ivo (U)

84

trh prace — povolani lidi, druhy pracovist, pracovnich prostiedkii, pracovnich objektii, charakter a druhy pracovnich ¢innosti; pozadavky kvalifikaéni, zdravotni a
osobnostni; rovnost piilezitosti na trhu prace

volba a profesni orientace — zakladni principy; sebepoznavani: osobni zajmy a cile, télesny a zdravotni stav, osobni vlastnosti a schopnosti, sebehodnoceni, vlivy na
volbu profesni orientace; informac¢ni zakladna pro volbu povolani, prace s profesnimi informacemi a vyuzivani poradenskych sluzeb

moznosti vzdélavani — napli ucebnich a studijnich obord, ptijimaci fizeni, informace a poradenské sluzby

zaméstnani — pracovni prilezitosti v obci (regionu), zplsoby hledani zaméstnani, psani zivotopisu, pohovor u zaméstnavatele, problémy nezaméstnanosti, Ufady prace;
prava a povinnosti zameéstnavatell a zaméstnancti, podnikani — druhy a struktura organizaci, nejcastéjsi formy podnikani, drobné a soukromé podnikani
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5.6.5 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu:
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Vzdélavaci obsah vyu¢ovaciho pfedmétu: OBCANSKA a ZDRAVOTNI VYCHOVA — prima

- vlastenectvi

- zajimava a pamatnd mista
- co nds proslavilo

- vyznamné osobnosti

- statni symboly a statni svatky

rozliSuje projevy vlastenectvi od projevii nacionalismu

zhodnoti nabidku kulturnich instituci a cilen¢ z ni vybira akce, které ho
zajimaji

uvede, jaké udalosti nebo vyznamné osobnosti nas proslavily

KONKRETIZOVANE UCIVO OCEKAVANY VYSTUP Kompetence | PT | Casova osa | Poznamky
Nase $kola - zamysli se nad pravy a povinnostmi zaki ve Skole a uvede konkrétni KU 6.1 |Zafi
- zZivot ve §kole priklady KRP 6.4 |Rijen
- prava a povinnosti zaka - projde pravidla Skolniho fadu, kde vyznaci ta pravidla, ktera obcas KK
- spolecna pravidla a normy porusuje a ta, kterd mu pfijdou postradatelna KSP
- vyznam vzdélani pro Zivot - uvédomuje si, jak je dilezité dodrzovat pravidla spole¢enského chovani | KO
- osvoji si zdkladni pravidla etikety v praxi KP
- objasni, jak moc dilezité je vzdélani pro zivot a snazi se uvést konkrétni | DK
ptiklady
- vyuzivé mobilni telefon k ziskdvani informaci (nase Skola)
Zivot v Case - vysvétli vnimani ¢asu v nasi kultufe, objasni rozdil mezi linedrnim a KU 6.1 | Listopad
- linearni a cyklické vnimani ¢asu cyklickym vnimanim ¢asu KRP
- cyklus dnes tydne a roku - uvede nekolik prikladd, kdy je zivot lidi pevné spojen s pfirodnimi cykly | KK
- svatky a slaveni svatka - objasni, co je to cyklus dne, tydne a roku KSP
- pranostiky - vysvétli, od ¢eho jsou nazvy dnti, mésict a ro¢nich obdobi odvozeny KO
- denni rytmus - vyjmenuje, jaké statni svatky slavime v CR KP
- vysvétli pojem pranostika a uvede konkrétni ptiklady, umi vyhledat DK
informace o daném tématu na internetu
- objasni vyznam pojmu: denni rytmus, rezim dne
- uvede priklady dobfe a Spatné zvolenych dennich rytmi a rezimt
- sestavi si vyvazeny rezim dne a porovna ho s rezimem dne svych
spoluzakd
Zivot v rodiné - sdéli, kdo tvofi rodinu a uvédomi si své postaveni v rodiné KU 6.1 |Prosinec
- postaveni jedince v rodiné - objasni pojem manzelstvi, jak vznika a zanika a sdéli, co je to KRP 6.4
- manzelstvi registrované partnerstvi KK
- role v roding - vyjmenuje a popise znaky moderni rodiny KSP
- vyvoj a funkce rodiny - vymezi role jednotlivych ¢lenti rodiny KO
- rodinné vztahy - vyjmenuje a vysvétli, jaké jsou zakladni funkce rodiny KP
- nahradni rodinna péce - objasni pojem ndhradni rodinna péce a uvede, které typy nahradni rodinné | DK
péée jsou v CR realizovany
- vytvofi prezentaci na dané téma (MS PowerPoint), dokaze svou praci
pieposlat vyucujicimu a odprezentovat ji
NasSe vlast - definuje pojem vlastenectvi DK Leden
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projevuje kladny vztah k nasemu narodu, jeho tradicim, osobnostem a
respektuje ostatni narodnosti

vyjmenuje v§echny statni symboly

objasni, jaké statni svatky slavime v CR a vypracuje ve Wordu referat na
dané téma

Vztahy mezi lidmi vysvétli pojem socializace a jeji Glohu v Zivoté ¢loveka KU 6.1. | Unor
- formalni a neformalni vztahy vysvétli, co jsou to pravidla spolecenského Zivota KRP 6.2. |Bfezen
- mezilidskd komunikace objasni, jak muze realistictéjsi poznani a hodnoceni vlastni osobnosti a KK 6.5.
- konflikty v mezilidskych potencialu pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s druhymi lidmii | KSP 6.6
vztazich kvalitu zivota KO
- lidska prava déli, co je to komunikace, vysvétli rozdil mezi verbalni a neverbalni KP
komunikaci
uplatiiuje vhodné zpisoby chovani a komunikace mezi lidmi
uvede, jak je dtlezité respektovani sebe sama i druhych, pfijimani nazoru
druhého a empatie
svym chovanim podporuje dobré vztahy a aktivné nasloucha
vysvétli, co jsou to mezilidské vztahy a jak jim lze predchazet
sdéli, co jsou to lidska prava a pro¢ je dulezité jejich dodrzovani
uvede zakladni dokumenty upravujici lidska prava
Misto, kde Ziji popise, co je to domov KU 6.1. | Duben
- domov definuje, co je to obec a ¢im je obec tvofena KRP 6.2. | Kvéten
- obec a jeji instituce rozlisi typy obci podle poctu obyvatel KK 6.5.
- naSregion a jeho instituce popise, co je to obecni samosprava, jaké jsou jeji funkce a kdo ji tvofi KSP 6.6
- tradice regionu vysvétli, jakou tlohu zastava obecni ufad a uvede konkrétni pfipady KO
- zajimava a pamatnd mista ¢innosti obecniho Gfadu ve své obci KP
- vyznamni rodaci sdéli, jaké maji rizné kraje zvyky, nafeci, tradice apod. DK
- ochrana kulturnich pamatek a zamysli se nad tim, jaké pamatky, ¢i pfirodni utvary také symbolizuji
ptirodnich objektt ceskou statnost
sdéli, jaké zna realné postavy Ceské historie a koho povazuje za nejveétsi
¢eskou osobnost
objasni, jak lze chrénit kulturni a p¥irodni objekty v CR
vyhleda na internetu informace tykajici se obce, ve které zije
Rizika ohroZujici zdravi a Zivot, jejich vyjmenuje relaxacni techniky k pfekonani inavy, stresovych reakci a KU 6.1. |Cerven
prevence posilovani dusevni odolnosti KRP 6.2.
- stres a jeho vztah ke zdravi vyhodnoti na zaklad¢ svych znalosti a zkuSenosti mozny manipulativni KK 6.5.
- Sikana a jiné projevy nasili vliv vrstevnikdl a médii KSP 6.6
- ochrana ¢loveka za uplatiiuje osvojené dovednosti komunikacni obrany proti manipulaci KO
mimofadnych udélosti projevuje odpovédné chovani v situacich ohroZeni zdravi, osobniho KP

bezpecné chovani

nebezpeci, pfi mimotadnych udalostech
V ptipadé potieby poskytne adekvatni pomoc
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KONKRETIZOVANE UCIVO OCEKAVANY VYSTUP Kompetence | PT | Casovi osa | Poznamky
Clovék ve spolecnosti - zhodnoti a na ptikladech dolozi vyznam vzajemné solidarity mezi lidmi, KU, KRP, 6.1 |Zafi
- zésady lidského souziti vyjadti své moznosti, jak miiZe v pfipadé potfeby pomahat lidem v nouzi a KK, KSP, Rijen
- pfirozené a socialni rozdily mezi situacich v ohrozeni, vypracuje referat (MS Word) ¢i prezentaci (MS KO, KP
lidmi PowerPoint) na dané téma DK
- solidarita a pomoc v nouzi - uplatituje vhodné zpusoby chovani a komunikace v riznych zivotnich
- socialni skupiny situacich, pfipadné neshody fesi nenasilnym zplisobem
- seznami se s pojmy rovnost, nerovnost, rovné postaveni muzi a Zen
- charakterizuje, co je to spolecenska skupina, a jaké druhy spolecenskych
skupin rozliSujeme
Kultura a uméni - objasni potfebu tolerance ve spolecnosti, respektuje kulturni odlisnosti, KU, KRP, 6.1 |Listopad
- rozmanitost kulturnich projevi zpisoby chovani a mysleni lidi KK, KSP, |6.2 | Prosinec
- kulturni hodnoty a tradice - rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické projevy KO, KP 6.4
- masova kultura v chovani DK
- masmédia - vyjmenuje kulturni hodnoty a tradice v CR a porovna s jinymi zemé&mi
- kulturni instituce - vysvétli, co jsou to masmédia a uvede, se kterymi masmédii se denné setkava
- objasni nebezpeéi pisobeni masmédii, masové kultury a reklamy na ¢lovéka,
uvede piiklady z vlastniho Zivota
- sdéli, jaky je vyznam reklamy
- kriticky pfistupuje k medialnim informacim, vyjadii svij postoj k ptisobeni
propagandy a reklamy na vetejné minéni a chovani lidi
- umi posoudit divéryhodnost informaci na internetu
- vyjmenuje dulezité kulturni instituce
Prirodni bohatstvi - popise soucasné zavazné globalni problémy, vysvétli jejich pii¢iny, projevy a | KU, KRP, Leden
- krajina a jeji ochrana dasledky KK, KSP, Unor
- globalni ekologické problémy - uvede, s jakymi globalnimi ekologickymi problémy se musi lidstvo v soucasné | KO, KP
dobé¢ vyrovnavat
- vyjmenuje nejzavaznéjsi globalni spolecenské problémy jako jsou valky,
terorismus a civilizaéni choroby
Majetek a bohatstvi - popise, co je to vlastnictvi a jaké dva zakladni druhy vlastnictvi rozli§ujeme — | KU, KRP, |6.1 | Bfezen
- majetek, vlastnictvi hmotné a dusevni KK, KSP, 6.2 | Duben
- ochrana majetku - rozliSuje a porovnava rizné formy vlastnictvi, uvede jejich ptiklady KO, KP 6.4
- penize - objasni potebu dodrzovani zasad ochrany dusevniho vlastnictvi a jejich DK 6.6

- hospodaieni s penézi a majetkem

znalost uplatiiuje ve svém jednani

uvede, jaké jsou funkce penéz

sdéli, jaké formy penéz vyuzivame a jaké existuji zplsoby platby
zamysli se, jestli dobte hospodafi s penézi a vytvoti tabulku v MS Excelu
(ptijmy a vydaje) a praci odprezentuje
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Stadt a pravo - vysveétli, jak stat vznika a jaké jsou jeho zakladni znaky KU, KRP, |[6.1 |Kvéten
- pravni zaklady statu - rozliSuje pravni normu a ptedpis KK, KSP, [6.2 |Cerven
- pravni normy - objasni tkoly organt a instituci statni spravy a samospravy KO, KP 6.4
- statni sprava, samosprava - rozliSuje nejcastéjsi typy a formy statd, na prikladech porovnava jejich znaky 6.6
- d¢lba statni moci - vylozi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych statech a uvede
- principy demokracie ptiklady, jak mohou vysledky voleb ovliviiovat kazdodenni zivot ob¢ant
- prava a povinnosti ob¢ana - uvede, jakym zptisobem je rozdélena moc v CR a definuje, jakym zptisobem

funguji jednotlivé slozky moci — moc zdkonodarna, vykonna a soudni

- objasni vyhody demokratického zptisobu fizeni statu pro kazdodenni zivot
obcana

- priméfené uplatiluje sva prava a respektuje prava a opravnéné zajmy druhych
lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych prav a svobod
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho piedmétu:
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OBCANSKA A ZDRAVOTNI VYCHOVA - tercie
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KONKRETIZOVANE UCIVO KONKRETIZOVANY VYSTUP Kompetence | PT | Casovi osa | Poznamky
Clovék jako osobnost - posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani individudlnich i spoleénych | KU, KRP, |[6.1 |Zafi
- osobnost cilt KK, KSP, Rijen
- sebepoznani a sebehodnoceni - vysvétli pfislusné pojmy KO, KP
- schopnosti a dovednosti - rozpoznava projevy zapornych charakterovych vlastnosti u sebe i druhych, |DK
- temperament a charakter a kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani
- uceni, hra, motivace - popise, jak lze kultivovat charakterové a volni vlastnosti, pfekonavat
- pamét nedostatky a péstovat zdravou sebediivéru
- citovy zivot - vypracuje projekt zaméfeny na hledani sama sebe s vyuzitim digitalnich
technologii
Clovék mezi lidmi - respektuje pfijata pravidla souziti mezi vrstevniky KU, KRP, |[6.1 |[Listopad
- socialni chovani, komunikace - vysvétli role ¢lent rodiny a uvede pfiklady pozitivniho a negativniho vlivu | KK, KSP, [6.5
- mezilidské vztahy na kvalitu socialniho klimatu z hlediska prospésnosti zdravi KO, KP
- chovani v konfliktnich situacich
- partnerstvi, manzelstvi
Zdravy Zivotni styl - vysvétli pojem: zdravy zivotni styl KU, KRP, (6.1 |Prosinec
- détstvi, puberta, dospivani - posoudi rizné zptisoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za vlastni KK, KSP, [6.4 |Leden
- télesna a duSevni hygiena zdravi i zdravi druhych KO, KP
- zivotosprava, rezim dne - vyjadii vlastni nazor k problematice zdravi DK
- lidské potieby - projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu dospivani a
- sebepoznani a sebepojeti pravidliim zdravého Zivotniho stylu
- podpora zdravi a jeji formy - samostatné vyuziva osvojené relaxacni techniky a socialni dovednosti
- nebezpecné zavislosti - seznami se s hierarchii potieb podle Maslowa
- seznami se s programy podpory zdravi a chovanim v obdobi pandemie a
epidemie
- dava do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojena se
zneuzivanim navykovych latek
- dokaze posoudit vliv digitalnich technologii na zivot zédka
Hospodaieni - dodrzuje zasady hospodarnosti, objasni vlastni zptisoby zachazeni s penézi a | KU, KRP, [6.1 |Unor
- osobni rozpodet, potieby sv&fenym majetkem KK, KSP, Biezen
- prace, vyroba, trh - rozliSuje a porovnava tlohu vyroby, obchodu a sluzeb KO, KP
- hospodafeni s penézi - na piikladu chovani kupujicich a prodavajicich vylozi podstatu fungovani
- pujcky, avéry trhu
Stdt a pravo - objasni vyznam pravni upravy dileZitych vztahii- vlastnictvi, manzelstvi, | KU, KRP, [6.1 |Duben
- pravni fad CR pracovni pomeér KK, KSP, Kvéten
- protipravni jednani - provadi jednoduché pravni ikony a chape jejich dusledky; KO, KP

vyznam pravnich vztaht
Ustava CR

uvede priklady nekterych smluv
dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na néj vztahuji, a uvédomuje si rizika
jejich porusovéani
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- porovnava ukoly jednotlivych slozek statni moci CR i jejich organii a
instituci
Mezindrodni vitahy - popise vliv za¢lenéni CR do EU na kazdodenni Zivot ob&and, uvede piiklady | KU, KRP, [6.1 |Cerven
- evropska integrace, EU prav ob¢anti v ramci EU KK, KSP,
- mezinarodni organizace - uvede nékteré vyznamné mezinarodni organizace, k nimz méa vztah CR, | KO, KP
posoudi jejich vyznam ve svétovém déni a popiSe vyhody spoluprace mezi | DK
staty
- umi vyhledat informace na internetu piiklady mezinarodnich organizaci
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KONKRETIZOVANE UCIVO KONKRETIZOVANY VYSTUP Kompetence | PT | Casovi osa | Pozniamky
Clovék a naboZenstvi - vyjmenuje zékladni svétova monoteisticka nabozenstvi, uvede jejich charakteristiky | KU, KRP, |6.4 |Zaii
- nabozenstvi a ndbozenska - jaky je rozdil mezi monoteistickymi a polyteistickymi KK, KSP, |6.6
tolerance - naboZenstvimi KO, KP
- zékladni svétova - poukaze na nebezpeci ndbozenskych sekt
nabozenstvi - uvede konkrétni ptiklady nezdkonného a manipulativniho jednani médii, sekt apod.
Prdvo a svoboda - pfiméfené uplatiiuje sva prava a respektuje prava a opravnéné zajmy druhych lidi KU, KRP, [6.1 |Rijen
- lidska prava a Listina - posoudi vyznam ochrany lidskych prav a svobod KK, KSP,
zakladnich prav a svobod - rozliSuje a porovnava ukoly organi pravni ochrany, uvede piiklady jejich ¢innostia | KO, KP
- pravo a moralka spoluprace pii postihovani trestnych ¢inti
- organy pravni ochrany - rozpozna protipravni jednani, rozlisi pfestupek a trestny ¢in, uvede jejich ptiklady
- protipravni jednani
Moje budoucnost - v MS Word nebo v MS PP umi napsat strukturovany Zivotopis a privodni dopis KU, KRP, [6.1 |Listopad
- osobni rozvoj-zivotni cile - objasni vyznam a Cinnosti ufadu prace, navstivi Grad prace KK, KSP, Prosinec
a plany - sepiSe se vSemi pravnimi nalezitostmi pracovni smlouvu na konkrétni prac.misto KO, KP
- volba profesni orientace - seznami se se zakonikem prace DK
- brigaddy a zaméstnani - vyhleda v zakoniku prace zplisoby a podminky vzniku a zaniku pracovniho poméru,
- ufad prace prava a povinnosti zaméstnancti a zam¢&stnavateltl
- podnikani - seznami se s nejcastéj$imi formami podnikani
Finanéni gramotnost - sestavi modelovy rozpocet sviij i své rodiny KU, KRP, (6.1 |Leden
- statni rozpocet, dané - rozlisuje, ze kterych zdroji ptichazeji piijmy statu a do kterych oblasti stat sméfuje | KK, KSP, 6.2 | Unor
- banky a jejich ¢innost své vydaje, uvede ptiklady davek a ptispévka, které ze statniho rozpoctu ziskavaji KO, KP Bfezen
- rodinny rozpocet obcané
- formy placeni - vysvétli, jakou funkeci plni banky a jaké sluzby ob¢aniim nabizeji
Globalni svet - vysvétli pojem globalizace a uvede piiklady nékterych projevii globalizace, porovna | KU, KRP, |6.3 |Duben
- globalizace a jeji projevy jejich klady a zapory KK, KSP, Kvéten
- vyznamné globalni - uvede n¢které globalni problémy soucasnosti a vyjadii na n¢ svlij osobni nazor KO, KP
problémy - objasni souvislosti globalnich a lokalnich problémii, uvede piiklady moznych DK
- Clenstvi CR v mezinar. projevi a zpusobu feseni globalnich problému na lokalni Grovni-obec, region
organizacich - vypracuje prezentaci na téma globalnich problémut
Vychova ke zdravi - vysvétli priklady pfimé souvislosti mezi t€¢lesnym, dusevnim a socialnim zdravim KU, KRP, (6.3 |Cerven
- zdravy Zivotni styl - dava do souvislosti slozeni stravy a zpusob stravovani s rozvojem civilizaénich KK, KSP,
- stres, psychohygiena nemoci a v rimci svych moznosti uplatiiuje zdravé stravovaci navyky KO, KP
- navykové latky, zavislosti - uplatiluje osvojené preventivni zplisoby chovani v souvislosti s béznymi, DK

- civiliza¢ni choroby
- sexualni vychova

pfenosnymi, civiliza¢nimi i jinymi chorobami
- vyuziva relaxacni techniky k pfekonavéani tinavy a pfedchazeni stresovym situacim
-V souvislosti se zdravim, etikou a moralkou pfijima odpovédnost za bezpecné
sexualni chovani
- dokaZze posoudit vliv digitalnich technologii na Zivotni styl zadka
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FYZIKA

5.7.1  Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyulovaci pfedmét Fyzika je jednim z vyuGovacich predméti SVP (Fyzika, Chemie, Biologie, Zemépis, Laboratorni cviceni z chemie), ktery zakovi umoziiuje poznavani
ptirody jako systému, chapani dulezitosti udrzovani pfirodni rovnovéahy, uvédomovani si uzite¢nosti ptirodovédnych poznatkt a jejich aplikaci v praktickém zivoté. Pfedmét
rozviji dovednosti zakid objektivné a spolehlivé pozorovat, méfit, experimentovat, vytvaret a oveétovat hypotézy, vyvozovat z nich zavéry a ty Gstné i pisemné interpretovat.
Osvojenim si zakladnich fyzikalnich pojmi, veli¢in a zakonitosti vede zaky k porozuméni fyzikalnich jevl a procesu, vyskytujicich se v pfirode, bézném Zzivote i v technické
¢i technologické praxi.

Pifedmét Fyzika seznamuje zaky s moznostmi a perspektivami modernich technologii, uéi zaky rozlisovat ptic¢iny fyzikalnich d&ja, souvislosti a vztahy mezi nimi, predvidat

je, popf. ovlivitovat, a to hlavné v souvislosti s feSenim praktickych problému.

Vyuka smétuje k:

- podchyceni a rozvijeni zajmu o poznavani zakladnich fyzikalnich pojmu a zdkonitosti, s vyuzivanim jednoduchych fyzikalnich pokust, fesSeni problémt a zdivodnovani
spravného jednani v praktickych situacich;

-k osvojeni si zakladnich poznatkil z vybranych okruhti uciva (latky a télesa, pohyb téles, sily, mechanické vlastnosti tekutin, energie, zvukové dé€je, elektromagnetické a
svételné déje, vesmir);

- vytvafeni potieb objevovat a vysvétlovat fyzikalni jevy, zdGvodiiovat vyvozené zavéry a ziskané poznatky vyuzivat k rozvijeni odpovédnych obc¢anskych postojt;

- ziskavani a upeviiovani dovednosti pracovat podle pravidel bezpecné prace pii provadéni fyzikalnich pozorovani, méfeni a experimentd.

5.7.2  Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Fyzika je povinnym vyucovacim piedmétem pro zaky niz§iho gymnazia. Vyucuje se v 1 hodinové dotaci v primé a v 2 hodinové tydenni dotaci v nasledujicich ro¢nicich.
Vyucovaci pfedmét Fyzika je zpravidla vyu€ovan v odborné uc¢ebné fyziky a v kmenovych tiidach. Vyuka fyziky ve vhodnych pfipadech miize probihat i v jinych prostorach
skoly a mimo budovu skoly.

Ve vyucovacim pfedmétu Fyzika je napliovana ¢ast vzdélavaciho obsahu vzd€lavaciho oboru RVP ZV Vychova ke zdravi. Predmét svym charakterem (a vzdélavacim

obsahem) velmi Gasto presahuje do dal$ich vzd&lavacich obortt RVP ZV (Chemie, Biologie, Zemepis, Clovék a svét prdce aj.) a do povinné vyucovaného tématu ,, Ochrana
¢loveka za mimorddnych situaci”. Vyuku nékterych témat je proto vhodné realizovat formou kratkodobych mezipfedmétovych projekti.

5.7.3  Ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru (OVO) Fyzika niz§i gymnazium

1. LATKY A TELESA

Zak:

- zméi{ vhodné zvolenymi métidly nékteré dulezité fyzikalni veli¢iny charakterizujici latky a télesa

- konkrétni ptiklady jevl dokazujicich, ze se Castice latek neustale pohybuji a vzajemné na sebe pilisobi
- predpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa pii dané zméné jeho teploty

- vyuziva s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti a objemem pfi feSeni praktickych problému

Uc¢ivo (U)

- meéfené veliciny — délka, objem, hmotnost, teplota a jeji zméena, Cas
- skupenstvi latek — souvislost skupenstvi latek s jejich ¢asticovou stavbou; difuze
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2. POHYB TELES, SiLY
74k
- rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona vzhledem k jinému télesu
- vyuziva s porozuménim pii feSeni problémi a loh vztah mezi rychlosti, drahou a ¢asem u rovnomérného pohybu téles
- zméfi velikost ptisobici sily
- ur¢i v konkrétni jednoduché situaci druhy sil pisobicich na téleso, jejich velikosti, sméry a vyslednici
- vyuziva Newtonovy zakony pro objasiiovani ¢i pfedvidani zmén pohybu téles pii plisobeni stalé vysledné sily v jednoduchych situacich
- aplikuje poznatky o otacivych t€incich sily pfi feseni praktickych problémi
Uc¢ivo (U)
- pohyby téles — pohyb rovnomérny a nerovnomérny; pohyb piimocary a kiivocary
- gravitacni pole a gravitacni sila — pfima imérnost mezi gravitacni silou a hmotnosti télesa
- tlakova sila a tlak — vztah mezi tlakovou silou, tlakem a obsahem plochy, na niz sila pisobi
- tieci sila — smykové tfeni, ovliviiovani velikosti tfeci sily v praxi
- vyslednice dvou sil stejnych a opaénych smért
- Newtonovy zakony — prvni, druhy (kvalitativng), tfeti
- rovnovaha na pace a pevné kladce

3. MECHANICKE VLASTNOSTI TEKUTIN
Zék
- vyuziva poznatky o zékonitostech tlaku v klidnych tekutinach pro feSeni konkrétnich praktickych problémi
- predpovi z analyzy sil pisobicich na téleso v klidné tekutin€ chovani télesa v ni
Ucivo (U)
- Pascaliiv zakon — hydraulicka zafizeni
- hydrostaticky a atmosféricky tlak — souvislost mezi hydrost. tlakem, hloubkou a hustotou kapaliny; souvislost atmosférického tlaku s né¢kterymi procesy v atmosféie
- Archiméduv zakon — vztlakova sila; potapéni, vznaseni se a plovani téles v klidnych tekutinach

4. ENERGIE
74k
- ur¢i v jednoduchych ptipadech praci vykonanou silou a z ni uréi zménu energie télesa
- vyuziva s porozuménim vztah mezi vykonem, vykonanou praci a ¢asem
- vyuziva poznatky o vzajemnych preménach riznych forem energie a jejich pfenosu pifi feseni konkrétnich probléma a uloh
- ur¢i v jednoduchych ptipadech teplo pfijaté ¢i odevzdané télesem
- zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani riznych energetickych zdrojt z hlediska vlivu na zivotni prostiedi
Ucivo (U)
- formy energie — pohybova a polohova energie; vnitini energie; elektricka energie a vykon; vyroba a ptenos elektrické energie; jaderna energie, §tépna reakce, jaderny
reaktor, jaderna elektrarna; ochrana lidi pfed radioaktivnim zafenim
- pfemény skupenstvi — tani a tuhnuti, skupenské teplo tani; vypatovani a kapalnéni; hlavni faktory ovliviiujici vyparovani a teplotu varu kapaliny
- obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie
5.ZVUKOVE DEJE
74k
- rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné analyzuje piihodnost daného prostiedi pro Sifeni zvuku
- posoudi moznosti zmensovani vlivu nadmérného hluku na Zivotni prostiedi
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Uc¢ivo (U)

vlastnosti zvuku — latkové prostiedi jako podminka vzniku §ifeni zvuku, rychlost §ifeni zvuku v riiznych prostiedich; odraz zvuku na ptekazce, ozvéna; pohlcovani zvuku;
vyska zvukového tonu

6. ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE

74k

sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a analyzuje spravné schéma realného obvodu

rozlisi stejnosmérny proud od stiidavého a zméii elektricky proud a napéti

rozlisi vodi¢, izolant a polovodi¢ na zakladé analyzy jejich vlastnosti

vyuziva Ohmiv zakon pro ¢ast obvodu pii feSeni praktickych problému

vyuzivé prakticky poznatky o piisobeni magnetického pole na magnet a civku s proudem a o vlivu zmény magnetického pole v okoli civky na vznik inkovaného napéti
zapoji spravné polovodicovou diodu

vyuziva zakona o pfimocarém $ifeni svétla ve stejnorodém optickém prostiedi a zakona odrazu svétla pii feSeni problému a tloh

rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou ruznych prostredich, zda se svétlo bude lamat ke kolmici ¢i od kolmice, a vyuZiva této skute¢nosti pti analyze pruchodu
svétla ¢ockami

Ucivo (V)

elektricky obvod — zdroj napéti, spotiebi¢, spinaé

elektrické a magnetické pole — elektrickd a magneticka sila; elektricky naboj; tepelné ucinky elektrického proudu; elektricky odpor; stejnosmérny elektromotor;
transformator; bezpe¢né chovani pfi praci s elektrickymi pfistroji a zatizenimi

vlastnosti svétla — zdroje svétla; rychlost svétla ve vakuu a v riznych prostiedich; stin, zatméni Slunce a M¢ésice; zobrazeni odrazem na rovinném, dutém a vypuklém
zrcadle (kvalitativng); zobrazeni lomem tenkou spojkou a rozptylkou (kvalitativng); rozklad bilého svétla hranolem

7. VESMIR

74k

objasni (kvalitativné) pomoci poznatkt o gravitacnich silach pohyb planet kolem Slunce a mésict planet
odlisi hvézdu od planety na zéklad¢ jejich vlastnosti

Ugivo (U)
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magnety piirodni a umelé
poly magnetu
magnetické pole
magnetizace latky

popise poly magnetu a stanovi, jaké poly magnetu se vzajemné pfitahuji a
jakeé se odpuzuji

vysvétli pojem magnetické pole a urci, jak se projevuje

objasni pojem: magnetizace latky

KONKRETIZOVANE UCIVO KONKRETIZOVANY VYSTUP Kompetence PT Casovd osa_ Pozndmky
\Latky a télesa, sily. - rozli$i na prikladech téleso a latku KU, KK, 6.1.1.1 [zaii (8)
- télesa a latky - urdi, zda dana latka (t€leso) patii mezi latky (télesa) plynna, kapalna ¢i pevna DK 6.1.1.3
- vzajemna pusobeni téles - porovna vlastnosti pevnych, plynnych a kapalnych latek (kiehkost, pruznost,
- sila tvarnost, pevnost, tekutost, stlacitelnost, rozpinavost)
- gravitaéni sila - dolozi na ptikladech, Ze pisobeni dvou téles je vzdy vzajemné
- gravita¢ni pole - posoudi v konkrétni situaci, ktera dvé télesa na sebe ptisobi
- slozZeni latek - rozlisi, zda pisobenim sily doslo ke zmén¢ tvaru ¢i pohybu télesa
- atomy a molekuly - charakterizuje gravitacni silu, jako pisobeni gravitacniho pole, které je kolem
- Browniv pohyb kazdého télesa
- casticové slozeni pevnych krystalickych latek - objasni pojem gravitacni pole Zemé, ur¢i smér gravitacni sily
- vlastnosti kapalin a plynt - porovna velikost gravitacni sily plsobici na dv¢ riizna télesa, na téleso v
rizné vzdalenosti od zemé
- uvede pribliznou charakteristiku hlavni jednotky: Newton (sila, kterou zeme
pritahuje téleso pfiblizné o hmotnosti 0.1 kg), uvede nasobky a dily této
jednotky
- zméfi danou silu silomérem a zapise vysledek
- rozli$i ¢astice latky (atomy, molekuly), uréi, z ¢eho se sklada atom, molekula
- charakterizuje molekulu, jako ¢astici tvofenou ze dvou ¢i vice atomt
- vymezi, z jakych atomil (molekul) se sklada prvek (slouc¢enina)
- charakterizuje pojem: neustaly pohyb castic; uvede jevy, které pohyb
potvrzuji (napf. difazi)
- porovna Casticovou stavbu pevnych, kapalnych a plynnych latek, vzajemné
silové piisobeni mezi ¢asticemi a na tomto zakladé zdtivodni jejich rizné
vlastnosti — tekutost, rozpinavost, tvrdost
- charakterizuje hlavni rozdily v ¢asticovém sloZeni plynii, kapalin a pevnych
latek
Elektrické viastnosti latek - popiSe slozeni atomu KU, KK [polovina fijnal
- model atomu - uvede, ¢im se li§i atomy riaznych prvka (6)
- atomy rdznych chemickych prvki, ionty - uvede druh elektrického naboje protonu, elektronu a neutronu
- elektrovani téles pii vzajemném dotyku - urci (na zaklad€ znalosti poctu elektront a protont), zda jde o kladny,
- elektrického pole zaporny iont nebo o neutralni atom
- urdi (na zakladé znalosti druhu naboje), zda se dvé télesa budou piitahovat,
odpuzovat, ¢i zda na sebe nebudou elektricky pisobit
- objasni pojem: elektrovani téles
- oveii existenci elektrického pole a charakterizuje elektrickou silu jako
pusobeni elektrického pole na téleso
- popise elektrické pole pomoci silocar
\Magnetické vlastnosti latek - stanovi rozdil mezi magnety ptirodnimi a umélymi KU, KK (6)
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- indukéni ¢ary magnetického pole
- magnetické pole Zemé

rozlisuje magneticky tvrdou, meékkou ocel

vysvétli pojem: indukéni Cary

stanovi umisténi severniho a jizniho magnetického polu Zemé
objasni princip kompasu

\Méiteni délky pevného télesa uvede hlavni jednotku délky, jeji dily a nasobky KU, KK 6.1 (2)
- porovnani a méfeni zméti danou délku délkovym méfidlem a zapiSe vysledek (s urcenim
- jednotky délky odchylky méfeni)
- délkova méfidla vyjadii vysledek méfeni veli¢iny ¢iselnou hodnotou a jednotkou
- méfeni délky ur¢i aritmeticky pramér z naméfenych hodnot dané veli¢iny
- opakované méfeni délky vyjadii délku pii dané jednotce jinou jednotkou délky
\Mé¥eni objemu télesa uvede hlavni jednotku objemu, jeji dily a nasobky KU, KK, KP 6.1 polovina
- jednotky objemu zméti objem (kapalného, pevného télesa) pii pouziti odmérného valce a listopadu (4)
- mefeni objemu kapalného télesa zapiSe vysledek (s ur¢enim odchylky méfeni)
- méfeni objemu pevného télesa vyjadii vysledek méfeni veli¢iny ¢iselnou hodnotou a jednotkou
urci aritmeticky primeér z namétenych hodnot dané veliciny
vyjadii objem pii dané jednotce jinou jednotkou objemu
\Méieni hmotnosti télesa uvede hlavni jednotku hmotnosti jeji dily a nasobky KU, KK, KP (4)
- hmotnost télesa zvazi dané téleso na rovnoramennych vahach a hmotnost zapise (s ur¢enim
- rovnoramenné vahy odchylky méfeni)
- porovnavani hmotnosti téles vyjadii vysledek vazeni ¢iselnou hodnotou a jednotkou
- jednotky hmotnosti ur¢i aritmeticky pramér z naméfenych hodnot dané veli¢iny
- méfeni hmotnosti pevného a kapalného télesa vyjadii hmotnost pti dané jednotce jinou jednotkou hmotnosti
Hustota uvede jednotku hustoty a vyjadii hustotu pfi dané jednotce jinou jednotkou |KK, KU, 6.1 konec
- hustota latky hustoty DK prosince (6)
- vypocet hustoty latky experimentalné urci hustotu latky ze zmétené hmotnosti a objemu (k vypoctu
- vypocet hmotnosti latek pouzije vztah: p =m/V)
vyhledava hustotu v tabulkach k vypo¢tim pouziva vztah: p = m/V (a jeho
upravy)
\Méireni Casu uvede hlavni jednotku Casu, jeji dily a nasobky (2)
- jednotky ¢asu zméii Cas a zapiSe vysledek (s uréenim odchylky métent)
- meéfeni Casu vyjadii vysledek méfeni veli¢iny ¢iselnou hodnotou a jednotkou
urci aritmeticky primér z namétenych hodnot dané veliciny
vyjadii ¢as pii dané jednotce jinou jednotkou asu
\Méireni teploty télesa posoudi, zda se objem télesa pii dané zméné teploty zvéEtsi ¢i zmensi KU, KK 6.1 polovina {inora|
- zména objemu kapalného a plynného télesa posoudi, zda se délka kovové ty¢e pfi dané zméné teploty zvétsi ¢i zmensi (6)
- pfi zahfivani a ochlazovani popise princip teploméru, uvede nékteré typy teploméra
- zména délky kovové ty¢e pfi zahfivani a uvede jednotky teploty
- ochlazovéni zmeéii teplotu i rozdil teplot teplomérem a zapise vysledek
- teplomér objasni pojem: termograf
- jednotky teploty
- mgéfeni teploty télesa
- méfeni teploty vzduchu
\Elektricky proud v kovech podle schématu sestavi elektricky obvod KU, KK (6)

- sestaveni elektrického obvodu
- elektricky proud a napéti
- vodice elektrického proudu a elektrické

rozliSuje mezi pojmy: uzavieny a otevieny elektricky obvod
obecné charakterizuje elektricky proud
stanovi, jaky proud bude prochdzet obvodem pii vy$§im napéti
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izolanty

uvede hlavni jednotku elektrického proudu

uvede hlavni jednotku napéti, nékteré jeji dily a nasobky

uvede zdroj napéti

rozlisi izolant a vodi¢

vymezi rozdil mezi rozvétvenym a nerozvétvenym elektrickym obvodem a
popise velikost proudu

Tepelné elektrické spotiebice uvede, ze pii pruchodu elektrického proudu se vodi¢ zahtiva a urci, zdase  |KU, KK 6.1 lkonec biezna
- zahfivani elektrického vodice pfi pruchodu zahtiva vice nebo méné pii prichodu vétsiho proudu (4)
- elektrického proudu uvede piiklady tepelnych spotiebict
- tepelné elektrické spotiebice vysvétli pojem zkrat, objasni princip pojistky, uvede schematickou znacku
- pojistka pojistky
- zéasady spravného pouziti elektrického spotiebice] prokaze znalost zasad spravného pouziti elektrického spotrebice
\Magnetické pole elektrického proudu uvede, Ze kolem elektrického vodice je magnetické pole KU, KK 6.1 konec dubna
- magnetické pole civky popise civku, schéma civky (6)
- galvanometr znazorni priabéh magnetického pole v okoli civky indukénimi ¢arami, oznaci
- elektromagnet severni a jizni pdl civky
- elektricky zvonek popise princip galvanometru, uvede schematickou znac¢ku galvanometru
urci, jaké bude magnetické pole pii vétsim proudu
uvede ptiklady vyuziti elektromagnetu v praxi
objasni princip elektrického zvonku
\Rozvétveny elektricky obvod rozpozna rozvétveny a nerozvétveny obvod, umi ho nekreslit a sestavit KU, KK 6.1 Cerven
- nerozvétveny a rozvétveny obvod osvoji si pravidla bezpecného zachazeni s el. spotiebii (6)

bezpecné zachazeni s el. zatfizenim

prvni pomoc pfi urazu el. proudem

piipomene si a upevni si pravidla prvni pomoci pii urazu el. proudem
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KONKRETIZOVANE UCIVO

KONKRETIZOVANY VYSTUP

Kompetence

PT

Casova osa

Poznamky

\Pi‘evddéni jednotek: - uvede hlavni (zakladni) jednotku pfislusné fyzikalni veliCiny a jeji dily a nasobky KU, KK 6.1 (2)
- jednotky délky a obsahu - prevede: jednotky délky (m, cm, mm, dm, km), jednotky obsahu (m?, cm?, dm?,
- jednotky objemu m?, a, ha, km?), jednotky objemu (mm?, cm3, dm?, m3; hl, I, ml), jednotky
- jednotky hmotnosti hmotnosti (g, mg, kg, q, t), jednotky Casu (s, min, hod, den, rok)
- jednotky ¢asu
\Pohyb télesa: - objasni klid a pohyb télesa jako stalost jeho polohy vzhledem k jinému télesu KU, KK, 6.1 lkonec zafi
- klid a pohyb télesa - nakonkrétnim piikladu pozna, zda je téleso v klidu ¢i pohybu vzhledem k jinému|KP, DK (7)
- trajektorie a draha télesu
- druhy pohybu - objasni pojem: trajektorie; vysvétli rozdil mezi trajektorii a drahou
- rovnomérny a nerovnomérny pohyb - uvede jak zna¢ime dréhu a v jakych jednotkach ji udavame
- rychlost rovnomérného pohybu - podle tvaru trajektorie rozezna, zda jde o pohyb ptimocary ¢i kiivocary
- dréaha pfi rovnomérném pohybu télesa - popise pohyb posuvny a otacivy
- pramérna rychlost nerovnomérného pohybu - rozezna (na zaklad¢ znalosti drahy a ¢asu), zda se jedna o pohyb rovnomérny ¢i
nerovnomerny
- zméfi urazenou drahu télesa a zapiSe vysledek
- pouziva s porozuménim vztah: v = s/t pfi vypoctu rychlosti pohybu télesa
- experimentalné urci rychlost rovnomérného pohybu a primérnou rychlost
nerovnomérného pohybu
- vyjadi rychlost pti dané jednotce jinou jednotkou rychlosti
- vyjadti grafem zavislost drahy na ¢ase pii rovnomérném pohybu a vycte z néj
hodnoty ¢asu a rychlosti
Sila a jeji méieni - znazorni orientovanou Useckou silu o znamé velikosti, sméru, plisobisti, pouziva KU, KK 6.1 (4)
- silaajeji znazornéni vztah mezi tthovou silou a hmotnosti: FG=m g
- jednotky sily - pracuje s veli¢inou g a jeji jednotkou N/kg
- gravitacni sila, tthova sila a hmotnost télesa - uréi pomoci olovnice svisly smér, zméti danou silu silomérem a zapiSe vysledek
- méfeni sily - uvede pribliznou charakteristiku hlavni jednotky Newton
- silomér - urdi graficky i vypoétem vyslednici dvou sil stejného, opaéného sméru
\Skladani a rozkladani sil - vysveétli, kdy dochazi k rovnovaze sil a urci jakou velikost ma v tomto ptipadé¢ KU, KK 6.1 konec tijna
- skladani dvou sil stejného sméru vyslednice, uré¢i graficky vyslednici dvou a vice sil rizného sméru (3)
- skladani dvou sil opa¢ného sméru - charakterizuje t€zisté télesa jako pusobisté tihové sily ptisobici na téleso
- skladani dvou a vice sil rizného sméru - experimentalné¢ urci polohu téziste
- rozdil mezi tihou a gravita¢ni silou télesa - prifeSeni praktickych uloh vyuziva poznatek, Ze poloha t&zisté zavisi na
rozlozeni latky v télese
- stanovi rozdil mezi tihou a gravitacni silou télesa
\Skladani a rozkladani sil - objasni podstatu prvniho pohybového zakona KU, KK pol.
- Prvni Newtontv zékon - objasni podstatu druhého pohybového zakona listopadu
- Druhy Newtontiv zakon - objasni podstatu tietiho pohybového zakona (5)
- Tteti Newtonlv zdkon - pouzije znalosti pohybovych zakont pii objasiiovani béznych situaci
\Skladani a rozkladani sil - ur¢i rameno sily, je-li dano plisobiste sily a osa otaceni KU, KK konec

- ucinek sily na téleso otacivé kolem pevné osy
- péka; rovnovazna poloha paky; uziti paky

- rovnoramenné vahy

- pevnakladka

- naklonénd rovina

pouziva vztah pro moment sily: M =F r

vyjadii rovnovahu na pace, kladce pomoci momentu sil

objasni funkci paky, kladky v praxi, objasni princip vaZeni na rovnoramennych
vahach

porovna kladku (pevnou, volnou) a kladkostroj, objasni princip naklonéné roviny

prosince (7)
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\Skladdni a rozkladani sil charakterizuje tlakovou silu, pouziva vztah pro vypocet tlaku p = F/S KU, KK (3)
- tlakovasila na praktickych prikladech uvede, jak lze zvétsit (zmensit) tlak, uvede hlavni
- tlak jednotku tlaku jeji dilky a nasobky
- tlak v praxi pii vypoctech pouziva vztah pro vypodet sily: F=S p
Tieni pouziva a vyuziva poznatek, ze tieci sila je pfimo umeérna tlakové sile, souvisis |KU, KK 6.1 konec ledna
- tfecisila materialem a drsnosti stykovych ploch (5)
- méfeni tieci sily méii velikost tiec sily a zapise jednotky
- tfeni v praxi na konkrétnich ptikladech objasni, jak mizeme tieci silu zvéEtsit (zmensSit)
\Mechanické vlastnosti kapalin objasni podstatu Pascalova zakona KU, KK, 6.1 polovina
- Pascaliv zakon charakterizuje hydrostaticky tlak DK biezna
- hydraulické zafizeni objasni vyuziti Pascalova zakona v hydraulickém zatizeni a (9)
- ucinky tihové sily Zemé na kapalinu popise ucinky gravitacni sily na kapalinu
- hydrostaticky tlak objasni vznik vztlakové sily pii ponofeni télesa do kapaliny
- vztlakova sila pisobici na téleso v kapaling objasni podstatu Archimédova zakona, vyvodi (z porovnani vztlakové a tihové
- Archimédiv zakon sily), zda se téleso potopi, bude vznaset, bude plovat
- potépéni, plovani a vznaseni stejnorodého télesal
v kapaliné
\Mechanické viastnosti plynii charakterizuje atmosféricky tlak KU, KK 6.1 polovina
- atmosféra Zeme ur¢i (porovnanim tlaku v uzaviené nadobé a tlaku atmosférického), zda bude v dubna
- atmosféricky tlak nadobé¢ pretlak ¢i podtlak (6)
- méfeni a zmény atmosférického tlaku objasni princip rtutového tlakoméru, aneroidu
- vztlakova sila plsobici na téleso v atmosféte] uvede, jak se méni atmosféricky tlak s nadmotskou vyskou, ur¢i tzv. normalni
Zemé tlak
- tlak plynu v uzaviené nadobé objasni pojem: vztlakova sila v atmosféfe; uvede ptiklady praktického vyuziti
- manometr uvede, k éemu se pouZzivd manometr, popiSe, jak tento pfistroj funguje
\PFimocaré Siieni svétla charakterizuje zdroj svétla jako téleso, jez samo vysila svétlo KU, KK 6.1 konec
- svételné zdroje, optické prostiedi rozlisi zdroj svétla od télesa, které svétlo odrazi dubna
- svételny paprsek, stin, mésicni faze charakterizuje bodovy a plosny zdroj svétla (6)
- zatméni Slunce a Mésice na konkrétnich ptikladech rozlisi riizna opticka prostiedi (prihledné, prusvitné,
- rychlost svétla neprithledné)
objasni a nacrtne vznik rozbihavého a rovnobézného svazku paprsku pomoci
clony
objasni vznik stinl za télesem
objasni vznik zatméni Slunce a Mésice
uvede vlastnosti rychlosti svétla
Odraz svétla na rozhrani dvou prostiedi vysvétli zakon odrazu svétla (odrazeny a dopadajici paprsek lezi v jedné roviné a [KU, KK, (6.1 konec
- zobrazeni zrcadlem uhel odrazu se rovna thlu dopadu), aplikuje tento zakon pfi objasfiovani principu [DK Cervna
- odraz svétla na rovinném rozhrani dvou prostiedi zobrazeni pfedmétu rovinnym zrcadlem (9)

zobrazeni piedmétu rovinnym zrcadlem

kulova zrcadla

odraz paprsklii vyzna¢ného sméru na kulovém
zrcadle

zobrazeni pfedmétu kulovym zrcadlem

rozklad svétla optickym hranolem

rozpozna duté a kulové zrcadlo, objasni pojmy: ohnisko, ohniskova vzdalenost
(dutého a kulového zrcadla)

popise, jak se chovaji paprsky vyzna¢ného sméru na kulovém zrcadle a aplikuje
tuto znalost pii objasnéni principu zobrazeni piedmétu kulovym zrcadlem
objasni lom svétla na optickém hranolu a rozklad bilého svétla optickym
hranolem
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KONKRETIZOVANE UCIVO KONKRETIZOVANY VYSTUP Kompetence [PT Casova osa [Poznamky

- zavislost T a f kmitani télesa na tuhosti
pruziny a na hmotnosti

- matematické kyvadlo

- zvuk, zdroje zvuku, §iteni zvuku

- ton, vyska a kmitocet

- hlasitost zvuku

- -odraz zvuku

pohybu télesa na pruziné

- popise, z ¢eho se sklad4d matematické kyvadlo a na ¢em zavisi jeho perioda
(frekvence)

- rozlisi ton a hluk

- v konkrétnich ulohach aplikuje poznatek, ze vyska tonu je tim vétsi ¢im vetsi je
jeho kmitocet

- uvede moznosti zmen$ovani §kodlivych vlivii nadmérné hlasitého zvuku na ¢lovéka

- uvede zdroje zvuku ve svém okoli, odtivodni, pro¢ je pfitomnost latkového
prostiedi nezbytnou podminkou pro $ifeni zvuku

- objasni odraz zvuku jako odraz zvukového rozruchu od piekazky a vysvétli vznik
ozvény

- Vkonkrétnich problémovych ulohach vyuzije poznatek, Ze rychlost zvuku zavisi na
prostiedi, v némz se zvuk $ifi

\Fyzikdlni veli¢iny a jednotky - rozlisi fyzikélni veliinu od fyzikalni jednotky KU,KK 6.1 konec zafi
- mezinarodni veli¢iny — Sl -k dané fyzikalni jednotce spravné ptitadi fyzikalni veli¢inu a naopak (4+4)
- mezinarodni jednotky — Sl - uvede priklady fyzikalnich veli¢in dopliikovych a odvozenych
- dopliikové a odvozené jednotky a veli¢iny - uvede priklady (rozméry) vybranych cizich fyzikalnich jednotek
- cizi jednotky a veli¢iny - prevede jednotky délky (obsahu, objemu, hmotnosti, hustoty, rychlosti)
- pfevody jednotek
\Prdce, energie - uvede hlavni jednotku prace (Joule) a vykonu (Watt), uvede nekteré jejich dilya  |KU, KK, DK 6.1 fijen
- mechanicka prace, vykon nasobky (10+10)
- mechanické prace pii zvedani té€lesa na - vyjadii praci, resp. vykon pfi dané jednotce jinou jednotkou, pii feSeni problému a
- pevné kladce a na naklonéné roviné uloh pouziva vztahy: W=F S, P=W/t
- pohybova energie télesa - objasni souvislost mezi konanim prace a pohybovou, resp. polohovou energii télesa
- polohova energie télesa - pfifeSeni problémi a Gloh uziva vztah pro vypocet polohové gravitacni energie
- pfeména pohybové a polohové energic] télesa: EP=mgh
télesa pii feseni problému a tloh uziva vztah pro vypocet pohybové energie télesa: Ex =
(zdkon zachovani energie) 1/2 . mv?
- v konkrétnich ptikladech "na pohybech télesa v gravita¢nim poli Zemé" uréi, kdy
dojde k poklesu (vzrtistu) polohové (pohybové) energie télesa
- objasni, ktera ze sil kona praci na naklonéné roviné nebo kladce pii zvedani télesa
Vniti'ni energie - charakterizuje vnitini energii télesa jako celkovou polohovou a pohybovou energii  [KU,KK 6.1 leden
- vnitini energie télesa jeho c&astic (8+8)
- zména vnitini energie télesa pii konani - v konkrétnich problémovych ulohach ur¢i, jak se méni vnitini energie télesa pri
prace konani prace a pfi tepelné vyméné
- apii tepelné vymeéné - rozpoznd v ptirod¢ i v praktickém zivoté nékteré formy tepelné vymény (vedenim,
- mérna tepelna kapacita tepelnym zarenim)
\Zmény skupenstvi latek - rozlisi jednotliva skupenstvi hmoty KU, KK biezen
- tani a tuhnuti - vysvétli fazové piechody (5+5)
- vypafovani, var, kapalnéni - rozliSuje jednotlivé typy spalovacich motori
\Pistové spalovaci motory
Zvukové jevy - uvede priklady periodickych d&ji z praxe a ptirody a spravné k nim ur¢i periodu  |KU, KK,DK (6.1 kvéten
- periodické d¢je, kmitavy pohyb - vysvétli pojmy: frekvence, perioda); uvede, na ¢em zavisi tyto veli¢iny u kmitavého (6+6)
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- polovodic¢ich, v roztoku elektrolytu v plynech
- dioda

polovodicich (jako usmérnény pohyb volnych elektront a dér)
zapoji spravné polovodi¢ovou diodu v zavérném ¢i propustném sméru a ovefi jeji
usmeérnovaci ucinek

KONKRETIZOVANE UCIVO KONKRETIZOVANY VYSTUP KompetencePT _ |Casovd osa__[Poznimky
Vedeni elektrického proudu - ovefi pokusem podminky prichodu elektrického proudu obvodem KU, KK 6.1 zari
- podminky vedeni elektrického proudu v latce - stanovi nezbytné podminky vzniku elektrického proudu v obvodu (6+3)
- vedeni elektrického proudu v kovech - charakterizuje vedeni elektrického proudu v kovech (jako usmérnény pohyb
volnych elektront)
- uvede hlavni jednotku elektrického proudu, nekteré jeji dily a nasobky, vyjadii
proud pfi dané jednotce jinou jednotkou proudu
- zméii elektricky proud ampérmetrem, zapise ¢iselnou hodnotu a jednotku
\Zakony elektrického proudu v obvodech - uvede priklady zdroju elektrického napéti, uréi smér elektrického proudu v KU, KK, 6.1 fijen
- zdroje elektrického napéti elektrickém obvodu DK (16+8)
- smér elektrického proudu v elektrickém obvodu - objasni Ohmuav zakon
- méfeni elektrického proudu - uvede hlavni jednotku elektrického odporu, nekteré jeji nasobky, vyjadii odpor
- Ohmuv zakon pfi dané jednotce jinou jednotkou odporu
- elektricky odpor vodice - pfifeSeni konkrétnich uloh pouzije vztah: R = U/I
- sériové a paralelni zapojeni elektrickych - pfi feSeni konkrétnich problémovych tloh pouzije poznatek, Ze odpor vodice se
- obvodu zvétsuje se zvetsujici se délkou a teplotou vodice, zmensuje se zvEtsujicim se
- rezistor s plynule proménnym odporem obsahem jeho prufezu a souvisi s druhem materialu vodice
- tepelné ucinky elektrického proudu - porovna celkovy odpor pfi paralelnim, sériovém zapojeni odporti
- elektricka prace - objasni princip rezistoru s plynule proménnym odporem
- elektricky vykon a piikon - vysvétli funkei pojistky v elektrickém obvodu
- pfifeSeni konkrétnich uloh pouzije vztahy pro elektrickou praci a vykon: P=U I,
wW=Ult
- ovéfi tepelné ucinky elektrického proudu
[Elektromagnetické jevy - ovefi, zda je v okoli civky magnetické pole a znazorni graficky priibch KU, KK 6.1 prosinec
- magnetické pole civky s elektrickym proudem indukénich ar (6+3)
- feromagneticky ampérmetr a voltmetr - uréi, jak se méni mg. pole prochéazi-li obvodem vétsi proud
- otacivy ucinek stejnorodého magnetického - vysvétli princip feromagnetického ampérmetru a voltmetru
- pole na civku s elektrickym proudem - uvede konkrétni ptiklad z praxe o vyuziti ota¢ivého t¢inku stejnorodého
- stejnosmérny elektromotor magnetického pole na civku s elektrickym proudem (napf. stejnosmérny
- elektromagnetickd indukce elektromotor apod.)
- objasni pojmy: elektromagnetickd indukce, indukovany proud, indukované napéti
\Stiidavy proud - popiSe princip vzniku stfidavého proudu (napéti) KU, KK, 6.1 leden
- vznik stfidavého proudu - charakterizuje stfidavé napéti pomoci periody a kmitoétu KP (6+3)
- veliCiny stfidavého proudu a stfidavého napéti - rozlisi stejnosmérny proud od stiidavého na zaklad¢ jejich ¢asového prubehu
- transformator - uréi periodu stfidavého proudu (napéti) z jeho kmitoctu a naopak
- transformacéni pomér - objasni ¢innost transformatoru
- pouziva s porozuménim transformaéni vztah
- uvede priklady pouZiti transformatoru v praxi
Vedeni elektrického proudu - objasni princip vedeni elektrického proudu v kapalinach (jako usmérnény pohyb KU, KK 6.1 anor
- vlastnich polovodic¢ich, v ptimésovych volnych iontl), v plynech (jako usmérnény pohyb volnych ionti a elektrontl) a v (8+4)
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Lom svétla na rozhrani dvou optickych prostiedi ur¢i (ze znalosti Gthlu dopadu a tthlu lomu paprsku na rozhrani dvou prostiedi KU, KK, 6.1 bfezen
- zobrazeni tenkou ¢oc¢kou nebo ze znalosti rychlosti svétla v téchto prostiedich), zda nastava lom od DK (8+4)
- lom svétla na rovinném rozhrani dvou kolmice ¢i ke kolmici
- optickych prostiedi charakterizuje pojem mezni tihel, uvede, co nastane pfi jeho pifekroceni
- Uplny odraz svétla rozpozna spojku a rozptylku, objasni pojmy: ohnisko, ohniskova vzdalenost
- cocky (spojky a rozptylky)
- prachod paprski vyzna¢ného sméru popise, jak se chovaji paprsky vyznacného sméru na tenké spojce a rozptylce a
- zobrazeni pfedmétu tenkou ¢ockou aplikuje tuto znalost pfi objasnéni principu zobrazeni tenkou ¢ockou
- optické vlastnosti oka objasni princip zobrazeni lupou a o¢ni ¢ockou
- optické piistroje objasni kratkozrakost a dalekozrakost oka a podstatu jejich korekce
[Energie a jeji pfemény rozpozna v jednoduchych piipadech vzdjemnou pfeménu jedné formy energie na [KU,KK 6.5.3 |pol. dubna
- druhy energii jinou a vyuziva téchto znalosti pfi objasiiovani procesii v pfirode a v praktickém 6.5.4 |(8+4)
- jaderna energie Zivoté
- jadernasila objasni pojmy: jaderna sila, jaderna energie
- ptirozené radionuklidy uréi, co udava protonové ¢islo, nukleonové ¢islo
- Stépeni jader uranu uvede ptiklady pfirozenych radionuklidu a umélych
- fetézova reakce radionuklidu
- jaderny reaktor vysvétli pojem: fetézova reakce
- jadern elektrarna vysvétli princip jaderného reaktoru
Vesmir vymezi slune¢ni soustavu jako soustavu tvofenou Sluncem a jeho planetami KU,KK 6.5.3 [Cerven
- slune¢ni soustava objasni (kvalitativné) stfidani dne a noci ota¢enim Zemé kolem své osy a st¥idani 6.5.4 ((8+4)

pohyby téles sluneéni soustavy
Slunce, Zemé, Mésic

orientace na obloze

hvézdy

ro¢nich obdobi obihanim Zemé kolem Slunce

charakterizuje slune¢ni soustavu (jako soustavu vesmirnych téles tvofenou
Sluncem, jeho planetami, mésici planet, planetkami a kometami,ve které planety
a planetky obihaji kolem Slunce pod vlivem jeho gravita¢niho pole a mésice
planet obihaji kolem planet pod vlivem jejich gravita¢nich poli)

objasni (kvalitativn€) vznik mési¢nich fazi

uvede zékladni rozdily mezi hvézdou a planetou

pouzije mapu hvézdné oblohy k vyhledani a pozorovani blizkych vesmirnych
téles, o svém pozorovani pofidi zdznam
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575 FYZIKA LABORATORNI CVICENI z fyziky (tercie a kvarta) NG

5.5.1.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu
Vyuéovaci predmét Laboratorni cviéeni z fyziky je jednim z vyudovacich predméti SVP (Fyzika, Chemie, Biologie, Zemépis, Laboratorni cviceni), ktery zakovi umoziuje
poznavani ptirody jako systému, chapani dtlezitosti udrzovani ptirodni rovnovahy, uvédomovani si uzite¢nosti ptirodovédnych poznatki a jejich aplikaci v praktickém Zzivote.
Predmét rozviji dovednosti zakl objektivné a spolehlivé pozorovat, méfit, experimentovat, vytvaret a ovéfovat hypotézy, vyvozovat z nich zavéry a ty ustné i pisemné
interpretovat. Osvojenim si zakladnich fyzikalnich pojm, veli¢in a zakonitosti vede zaky k porozuméni fyzikalnich jeva a procest, vyskytujicich se v ptirode, bézném zivoté
i v technické ¢i technologické praxi.
Pfedmét Laboratorni cvi¢eni z fyziky seznamuje zaky s moznostmi a perspektivami modernich technologii, u¢i zaky rozlisovat pti¢iny fyzikalnich d&ji, souvislosti a vztahy
mezi nimi, pfedvidat je, popf. ovliviiovat, a to hlavné v souvislosti s feSenim praktickych problémi.
Vyuka smétuje k:
- podchyceni a rozvijeni zajmu o poznavani zakladnich fyzikalnich pojmt a zakonitosti, s vyuzivanim jednoduchych fyzikalnich pokust, feseni problémi a zdivodiovani

spravného jednani v praktickych situacich;
-k osvojeni si zdkladnich poznatkd z vybranych okruhti uciva (latky a télesa, pohyb téles, sily, mechanické vlastnosti tekutin, energie, zvukové déje, elektromagnetické a
svételné d¢je, vesmir);

- vytvéafeni potieb objevovat a vysvétlovat fyzikalni jevy, zdiivodiiovat vyvozené zavery a ziskané poznatky vyuzivat k rozvijeni odpovédnych obcanskych postoji;
- ziskdvani a upeviiovani dovednosti pracovat podle pravidel bezpecné prace pti provadéni fyzikalnich pozorovani, méteni a experimentt.

5.5.1.2 Obsahové, Casové a organizacni vymezeni piedmétu
Laboratorni cviceni z fyziky je soudasti predmétu FYZIKA pro zaky niz$iho gymnazia. Vyucuje se vl hodinové dotaci v tercii a v 1 hodinové tydenni dotaci v kvarté.
Vyucéovaci predmét Laboratorni cviéeni z fyziky je zpravidla vyu¢ovan v laboratofi fyziky. Vyuka Laboratorni cviéeni z fyziky ve vhodnych piipadech muize probihat i v jinych
prostorach $koly a mimo budovu $koly.
Ve vyu€ovacim pfedmétu Laboratorni cviéeni z fyziky je napliiovana ¢ast vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru RVP ZV Vychova ke zdravi. Pfedmét svym charakterem
(a vzd&lavacim obsahem) velmi ¢asto piesahuje do dalSich vzdélavacich oborit RVP ZV (Chemie, Biologie, Zemépis, Clovék a svét prdce aj.) a do povinné vyucovaného
tématu ,, Ochrana clovéka za mimoradnych situaci”.

55.1.3 Ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru (OVO) Fyzika niZ§i gymnazium
Ocekava se samostatna ¢innost zakd pii provadeéni pokusi.
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KONKRETIZOVANE UCIVO KONKRETIZOVANY VYSTUP Kompetence [PT Casovd osa  |Poznamky
Z4k: KU 6.1
Merkur - Prohlubovani manudlnich schopnosti zaka KK 6.5 4 el
KP
Vypocet prumérné rychlosti - zméfi délku Gseku, na kterém nasledné chodi, z doby chiize[KRP 2 ijen
nasledné vypoditaji praimérnou rychlost
Momentové véta — paka - sestavi jednoramennou a dvouramennou paku a provede Y
jeji vyvazeni pro zadané hmotnosti
Kladka, kladkostroj - sestavi pevnou a volnou kladku a kladkostroj a provede Y listopad
meéfent sil
Archimediv zakon - pomoci laboratornich vah ovéti Archimediv zakon W)
Teplo a teplota — ohfev vody - prométi zavislost teploty v zavislosti na dobé ohiivani, V) prosinec
vSe znazorni graficky
Kalorimetr — michani horké a studené vody - provede ovéfeni kalorimetrické rovnice pokusem 2 leden
Tepelna kapacita — teplo predané valeckem - stanovi mérnou tepelnou kapacitu daného predmétu 2
[Urceni vysky hodu - zak zméfi vysku vézicky nad hiistém pomoci vysky a poctyl 2 anor
schodu, nasledné zméfi dobu vodorovného vrhu mice
aprovede srovnani teoretickych a namétenych Casi
Me¢teni hustoty - pomoci zméteni rozmérl a z vazeni vypocita hustotu latky 2 btezen
Meteni délky - provede méfeni délek riznych téles za pouziti riznych 2
méfidel
Merkur s 1o 6 duben
- prohlubovani manualnich schopnosti zaka kvéten
Cerven
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KONKRETIZOVANE UCIVO KONKRETIZOVANY VYSTUP Kompetence |PT Casovd osa  |Poznamky
7.4k KU 6.1
Zvuk — méfeni frekvence, intenzity, spektra - provadi méfeni frekvence zvuku, véetné stanoveni KK 6.5 2 74t
frekvencni zavislosti hlasitosti KP
KRP
Predpoved’ pocasi - na zaklad¢ vlastnich pozorovani stanovuje kratkodobou 2
predpoveéd’ pocasi
Me¢éteni elektrického proudu a napéti - proméii jednoduchy obvod s ampérmetry a voltmetry 2 iijen
Ohmuv zékon - sestavi a proméfi obvod s rezistorem
2
Sériové a paralelni zapojeni rezistora - sestavi obvody s paralelnim a sériovym zapojenim zarovek
a overi chovani v ptipadé€ poruchy zarovky
2 listopad
Studium ¢innosti reostatu a potenciometru - sestavi obvod s reostatem jako regulatorem proudu a obvod
s délicem napéti, popise stavy zarovky zapojené v obvodu
Uginnost ohievu - podle parametrti ohi'ivace a doby ohievu stanovi ucinnost 2 prosinec
ohfevu vaticem
Transforméator
- sestavi transformator a provede méfeni napéti, ptipadné i 2 leden
proudt
'V-A charakteristika diody
- sestavi obvod pro méfeni V-A charakteristiky diody, 2 anor
provede méfeni a nakresli graf
Merkur 4 bfezen
- prohlubovani manualnich schopnosti zaka
Optika — lom svétla - provadi zakladni pozorovani lomu svétla 2 duben
Optika — zrcadla - zobrazuje ptedméty pomoci rovinnych i kulovych zrcadel 2
Optika — ¢ocky - zobrazuje ptedméty pomoci Cocek 2 kvéten
Optika — optické piistroje - sestavi mikroskop, dalekohled 2 Cerven
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5.8 CHEMIE

5.8.1 Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu
Vyulovaci predmét Chemie je jednim z vyucovacich piedméta SVP (Fyzika, Chemie, Biologie, Zemépis ), ktery zakovi umoZiiuje poznavani piirody jako uceleného systému,
chépani dtlezitosti udrzovani prirodni rovnovahy, uvédomovani si uzite¢nosti ptirodovédnych poznatkd a jejich aplikaci v praktickém Zzivoté, rozvijeni dovednosti objektivné
a spolehlivé pozorovat, experimentovat, vytvaret a ovéiovat hypotézy, vyvozovat z nich zavéry a ty ustné i pisemné interpretovat. U¢i zaky rozliSovat pfic¢iny chemickych
déji, souvislosti a vztahy mezi nimi, pfedvidat je, popf. ovliviiovat, a to hlavné v souvislosti s feSenim praktickych problémut. Vyuka sméfuje k:

- podchyceni a rozvijeni zdjmu o poznavani zakladnich chemickych pojmi a zakonitosti na piikladech smési, chemickych latek a jejich reakei s vyuzivanim
jednoduchych chemickych pokust, feseni problémi a odiivodhovani spravného jednani v praktickych situacich;

- vytvafeni potieb objevovat a vysvétlovat chemické jevy, zdlivodhovat vyvozené zavéry a ziskané poznatky vyuzivat k rozvijeni odpovédnych ob&anskych postojt;

- ziskavani a upeviiovani dovednosti pracovat podle pravidel bezpe¢né prace s chemikaliemi a dovednosti poskytnout prvni pomoc pii Grazech s vybranymi
nebezpecnymi latkami.

5.8.2  Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni piedmétu

Chemie je povinnym vyucovacim pfedmétem pro zaky nizsiho stupné gymnazia v tercii a kvarté. Vyucuje se v 2 hodinové tydenni dotaci. Laboratorni cvic¢eni budou fesena
jako mimorozvrhova v rozsahu 5-ti vyu¢ovacich hodin.Vyuéovaci pfedmét Chemie muize byt vyu¢ovan v u¢ebné chemie, chemické laboratofi i v kmenovych

tiidach (v krajnim ptipad€). Ve vyucovacim predmétu Chemie je napliiovana ¢ast vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi (prdce s toxickymi a zdravi
Skodlivymi latkami, hlediska zdravé vyzivy v tématech tuky a oleje, proteiny a sacharidy, dale v tématu vitaminy). Piedmét svym charakterem (a vzd¢lavacim obsahem) velmi
Casto pfesahuje do dalsich vzdélavacich obori (Fyzika, Biologie, Zemepis, Clovéek a sveét prace aj.) a do povinné vyucovaného tématu ,, Ochrana clovéka za mimoradnych
situaci”. Vyuku nékterych témat je proto vhodné realizovat formou kratkodobych meziptedmétovych projekti.

5.8.3  Ocekavané vystupy vzdéliavaciho oboru (OVO) Chemie

1. POZOROVANI, POKUS A BEZPECNOST PRACE

Zak
- urci spole¢né a rozdilné vlastnosti latek
- pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a bézné pouZivanymi nebezpeénymi latkami a hodnoti jejich rizikovost; posoudi nebezpeénost vybranych dostupnych latek, se

kterymi zatim pracovat nesmi

v

- objasni nejefektivnéjsi jednani v modelovych piikladech havarie s tnikem nebezpeénych latek

U¢ivo (V)
- vlastnosti latek — hustota, rozpustnost, tepelna a elektricka vodivost, vliv atmosféry na vlastnosti a stav latek.
- zéasady bezpecné prace — ve skolni laboratofi i v bézném zivoté
- nebezpecné latky a pfipravky — R-véty, S-véty, varovné znacky a jejich vyznam
- mimorfadné udalosti — havarie chemickych provozt, Gniky nebezpecnych latek
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2. SMESI

Zak
- rozliSuje smési a chemické latky
- vypocita slozeni roztoka, pfipravi prakticky roztok daného slozeni
- vysvetli zakladni faktory ovlivilujici rozpousténi pevnych latek
- navrhne postupy a prakticky provede odd€lovani slozek smési o znamém slozeni; uvede piiklady oddélovani slozek v praxi
- rozlisi rizné druhy vody a uvede pfiklady jejich vyskytu a pouziti
- uvede priklady znecistovani vody a vzduchu v pracovnim prostfedi a domécnosti, navrhne nejvhodnéjsi preventivni opatieni a zpisoby likvidace znecisténi

Ucdivo (U)
- smési — riznorodé, koloidni, stejnorodé roztoky; hmotnostni zlomek a koncentrace slozek roztoku; koncentrovanéjsi, ziedénéjsi, nasyceny a nenasyceny roztok; vliv
teploty, michani a plosného obsahu pevné slozky na rychlost jejiho rozpousténi do roztoku; oddélovani slozek smési (usazovani, filtrace, destilace, krystalizace, sublimace)
- voda — destilovana, pitna, odpadni; vyroba pitné vody; Cistota vody
- vzduch — sloZeni, ¢istota ovzdusi, ozoénova vrstva

3. CASTICOVE SLOZENI LATEK A CHEMICKE PRVKY

74k
- pouziva pojmy atom a molekula ve spravnych souvislostech
- rozliSuje chemické prvky a chemické slou¢eniny a pojmy uziva ve spravnych souvislostech
- orientuje se v periodické soustavé chemickych prvki, rozpozna vybrané kovy a nekovy a usuzuje na jejich mozné vlastnosti

Ucivo (U)
- Casticové slozeni latek — molekuly, atomy, atomové jadro, protony, neutrony, elektronovy obal a jeho zmény v chemickych reakcich, elektrony
- prvky —nazvy, znacky, vlastnosti a pouziti vybranych prvk, skupiny a periody v periodické soustavé chemickych prvki; protonové ¢islo a nukleonové ¢islo; izotopy
- chemické slou€¢eniny — chemicka vazba, nazvoslovi jednoduchych anorganickych a organickych slou¢enin

4. CHEMICKE REAKCE

Zak
- rozlisi vychozi latky a produkty chemickych reakei, uvede piiklady prakticky dulezitych chemickych reakci, provede jejich klasifikaci a zhodnoti jejich vyuzivani
- precte chemické rovnice a s uzitim zakona zachovani hmotnosti vypocita hmotnost vychozi latky nebo produktu
- aplikuje poznatky o faktorech ovliviwjicich pribéh chemickych reakci v praxi a pti predchazeni jejich nebezpeénému prubéhu

U¢ivo (U)
- chemické reakce — zakon zachovani hmotnosti, chemické rovnice, latkové mnozstvi, molarni hmotnost
- klasifikace chemickych reakei — slucovani, neutralizace, reakce exotermni a endotermni
- faktory ovliviiujici rychlost chemickych reakei — teplota, reakéni povrch reaktantd, katalyza
- chemie a elektfina — vyroba elektrického proudu chemickou cestou

5. ANORGANICKE SLOUCENINY
- porovna vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyznamnych oxidd, kyselin, hydroxidi a soli a posoudi vliv vyznamnych zastupcti téchto latek na zivotni prostiedi
- vysvétli vznik kyselych dest, uvede jejich vliv na Zivotni prostiedi a uvede opatieni, kterymi jim lze pfedchazet
- orientuje se na stupnici pH, zméfi reakci roztoku univerzalnim indikatorovym papirkem a uvede piiklady uplatiiovani neutralizacev praxi
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Ucivo (U)
- oxidy — nazvoslovi, vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyznamnych oxida
- kyseliny a hydroxidy — kyselost a zasaditost roztokt; vlastnosti, vzorce, nazvy a pouziti vybranych prakticky vyznamnych kyselin a hydroxida
- soli kyslikaté a nekyslikaté — vlastnosti, pouziti vybranych soli, oxidaéni ¢islo, nazvoslovi, vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyznamnych halogenidi

6. ORGANICKE SLOUCENINY

Zak
- rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouziti
- zhodnoti uzivani fosilnich paliv a vyrabénych paliv jako zdrojt energie a uvede ptiklady produktt primyslového zpracovani ropy
- rozlisi vybrané derivaty uhlovodiki, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouziti
- orientuje se ve vychozich latkach a produktech fotosyntézy a koncovych produktt biochemického zpracovani, predevsim bilkovin, tukd, sacharida.
- ur¢i podminky postacujici pro aktivni fotosyntézu
- uvede priklady zdroji bilkovin, tukt, sacharidt a vitaminQ

U¢ivo (U)
- uhlovodiky — ptiklady v praxi vyznamnych alkant, uhlovodiki s vicenasobnymi vazbami a aromatickych uhlovodikt
- paliva — ropa, uhli, zemni plyn, primyslové vyrabéna paliva
- derivaty uhlovodika — pfiklady v praxi vyznamnych alkoholtl a karboxylovych kyselin
- ptirodni latky — zdroje, vlastnosti a ptiklady funkci bilkovin, tuki, sacharidd a vitamind v lidském téle

7. CHEMIE A SPOLECNOST
Zak
- zhodnoti vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin z hlediska trvale udrzitelného rozvoje na Zemi
- aplikuje znalosti o principech haseni pozart na feSeni modelovych situaci z praxe
- orientuje se v piipravé a vyuzivani riiznych latek v praxi a jejich vlivech na zivotni prostiedi a zdravi ¢lovéka

U¢ivo (U)
- chemicky primysl v CR — vyrobky, rizika v souvislosti s Zivotnim prostiedim, recyklace surovin, koroze
- pramyslova hnojiva
- tepelné zpracovavané materialy — cement, vapno, sadra, keramika
- plasty a synteticka vlakna — vlastnosti, pouziti, likvidace
- detergenty a pesticidy, insekticidy
- hoflaviny — vyznam tfid nebezpecnosti
- 1éciva a navykové latky
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5.8.4  Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Chemie

Vzdélavaci obsah vyucujiciho pfedmétu: chemie — tercie

KONKRETIZOVANE UCIVO OCEKAVANY VYSTUP Kompetence | PT Casovi osa | Poznamky
Uvod do studia chemie (3) - zafadi chemii mezi pfirodni védy KU zati
- uvede &¢im se chemie zabyva KRP
- vymezeni pfedmétu chemie - rozlisi fyzikalni télesa a latky
- latky a télesa - uvede priklady chemického déje
- chemické déje - rozpozna u bézné znamych déjt, zda dochazi k preménam latek
- chemicka vyroba - uvede ptiklady chemické vyroby ve svém okoli a zhodnoti

vyznam i ptipadna rizika pro spole¢nost a pro obyvatele v okoli
chemickych zavodi

Viastnosti ldatek (3) - uvede zékladni fyzikalni a chemické vlastnosti latek KU
(barva, zapach, hustota, teplota tani, teplota varu, kujnost, KRP
- (barva, skupenstvi, rozpustnost ve vode¢, tepelna a elektricka vodivost, rozpustnost ve vodg)
kujnost, tepelna a elektricka vodivost, - rozlisi znamé latky podle jejich riiznych vlastnosti (barva,
hustota) zapach, rozpustnost ve vode)
- navrhne a provede jednoduché chemické pokusy a zaznamena
jejich vysledek

- popiSe spole¢né a rozdilné vlastnosti vybranych latek

- rozpozna skupenstvi latek a jejich zmény (tani, tuhnuti,
vyparovani, zkapalnéni, sublimace)

- vyhleda v tabulkach (u vybranych latek) hodnoty hustoty,
teploty tani, teploty varu a orientuje se v jejich hodnotach

Bezpeclnost pii experimentalni &innosti (2) - uvede zasady bezpec¢né prace v chemické laboratofi, KU 6.1 LP¢. 1 -BOZP
- poskytne a ptivola prvni pomoc pii urazu KRP Lab. rad
- zasady bezpecné prace v laboratofi - uvede ptiklady nebezpe¢nych chemickych latek a zasady
- prvni pomoc pfi urazu v laboratofi bezpecné prace s nimi
Smési (4) - rozli8i riznorodé a stejnorodé smési KU fijen
- rozlidi rizné druhy riznorodych smési (suspenze, emulze, péna, | KRP
- ruznorod¢ a stejnorodé smési (roztoky) dym, mlha), uvede ptiklady z bézného zivota DK
- slozky smési - uvede piiklad pevné, kapalné a plynné stejnorodé smési spravné

(v souvislostech) pouzije pojmy: slozky roztoku, rozpousténa

ven

nasyceny a nenasyceny roztok

- slozeni roztoku - aplikuje poznatky o vlivu teploty, michani a plo§ného obsahu
- hmotnostni zlomek povrchu rozpousténé latky na rychlost jejiho rozpousténi pti
- ki¥izové pravidlo pro fedéni roztokl vysvétleni znamych situaci z bézného Zivota

- s pomoci vzorce a kalkulacky spocita pfiklady na vypocet
slozeni roztokti (hmotnostni zlomek, hmotnost roztoku, hmotnost
rozpousténé latky) a pfipravi roztok o pozadované procentualité
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Oddélovdni slozek smési (3)

- usazovani, filtrace, destilace,
- krystalizace

s pomoci ktizového pravidla spo¢ita ptiklad na fedéni roztoku a
roztok

vysvétli pojem nasyceny a nenasyceny roztok

sestavi jednoduchou filtracni aparaturu a provede filtraci.
popise jednoduchou destilacni aparaturu a vysvétli princip
destilace

navrhne postup oddélovani slozek smési v bézném zivoté
vysvétli princip usazovani a krystalizace

uvede piiklad chemické vyroby zalozené na oddélovani slozek
smeési

KU
KRP

6.1
6.5

listopad

LP ¢.2 Filtrace

Voda a vzduch (5)

uvede vyznam vzduchu a vody pro chemickou vyrobu

rozezna a pojmenuje rizna skupenstvi vody v prirodé

na piikladech uvede vyznam vody pro existenci Zivota

uvede zakladni vlastnosti vody a jeji vyuziti v praxi

rozli$i vodu destilovanou, pitnou (véetné stolni), uzitkovou,
odpadni, uvede ptiklady jejich vyskytu a vyuziti

vysvétli pojem mekka, tvrda a mineralni voda

popise obéh vody v ptirodé, vysvétli jeho princip

napise chemicky vzorec vody

prokaze znalost slozeni vzduchu (dusik a kyslik kvantitativn¢ v
%)

oznadi kyslik jako nezbytnou slozku pro hoteni latek ve vzduchu
vysvétli princip haseni, uvede telefonni ¢islo hasict

popise, jak poskytne prvni pomoc pii popaleninach, uvede
telefonni ¢islo rychlé zdravotnické pomoci

popise, co je teplotni inverze a smog, a uvede piiklady zdroju
informaci o Cistoté ovzdusi

vysvétli pojem sklenikovy efekt, uvede jeho pficinu a dasledky
uvede priklady zne¢istovani vody a vzduchu v ptirod¢ i

v domacnosti

uvede piiklady, jak 1ze v nejbliz§im okoli omezovat znecistovani
vody a vzduchu

zpracuje digitalni materidl na téma voda a vzduch

KU

DK

6.2

LP¢.3
Krystalizace

Cisticové sloieni litek (2)

- molekuly, atomy, protony, neutrony,
atomové jadro, elektrony, elektronovy
obal, valen¢ni elektrony, ionty

dolozi na ptikladech (z praxe), ze se latky skladaji

Z pohybujicich se Castic

pouziva pojmy atom, molekula ve spravnych souvislostech
slovné popise slozeni atomu a vznik kationtu a aniontu

Z neutrdlnich atomt

uvede ptiklady vyuziti znalosti o Casticovém slozeni latek
¢lovekem

KU

6.2
6.5

prosinec
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Protonové Cislo, chemické prvky(2)

pouziva znacky a nazvy nejznameéjsich chemickych prvku:
Br, Sn, K, N, F, P, He, Al, Mg, CI, |, Si,

O, Li, Mn, Cu, Pb, Pt, S, Na, Ag, C, Ca,

H, Zn, Au, Fe,

Rb, Cs, Fr, Be, Sr, Ba, Ra, Ti, V, Cr, Mo,

W, U, Os, Co, Ni, Cd, Hg, B, Ga, In, TI,

Ge, As, Sb, Bi, Se, Te, Po, At, Ne, Ar,

Kr, Xe, Rn

vysvétli, co udava protonové ¢islo

vyhleda v tabulkach ndzvy prvki ke znamym (danym)
protonovym ¢islim a naopak., zapise spravné ke znacce prvku
protonové ¢islo

KU
KRP

leden

Chemicka vazba, chemické slouéeniny(2)

pouziva pojmy chemické latky, chemicky prvek, chemicka
slou¢enina a chemicka vazba ve spravnych souvislostech
rozlisi chemickou znacku prvku a chemicky vzorec slou¢eniny
ze vzorce (a z modelu molekuly) chemické slou¢eniny odvodi
kvalitativni i kvantitativni sloZzeni chemické latky (pocet prvku a
jejich nazev, pocet atomi jednotlivych prvka v molekule)
uvede piiklady praktického vyuziti kovu (Fe, Al, Zn, Cu, Ag,
Au)

uvede zakladni slozky slitin kovii (mosaz, bronz, dural) a
ptiklady vyuziti téchto slitin

uvede priklady praktického vyuziti nekovi (H, O, N, Cl, S, C)

KU
KRP

LP ¢. 4 Vodik

Chemické prvky a periodicka soustava
chemickych prvku

- kovy (5)

- nekovy (vlastnosti, vyuZiti) (4)

popise hlavni rozdily mezi kovy a nekovy a jednoduchymi
pokusy ovéii jejich vlastnosti

rozlisi periody a skupiny v periodické soustavé chemickych
prvki, vyhleda prvky s podobnymi vlastnostmi

KU

unor

Chemické reakce (8)
- vychozi latky a produkty

- chemicky dgj

rozli$i vychozi latky a produkty chemické reakce a uréi je
spravné v konkrétnich ptikladech

provede jednoduché chemickeé reakce (véetné jednoduché
ptipravy plynt a jejich jimani)

uvede priklady chemickych reakci probihajicich v pfirodé a
chemickych reakci pouzivanych pii chemické vyrobé

KU
KRP

bfezen

Zakon zachovani hmotnosti, chemické
rovnice (5)

- latkové mnozstvi

- molarni hmotnost

- upravy (vy¢isleni) chemickych rovnic

uvede zakon zachovani hmotnosti pro chemické reakce a vyuzije
ho pfi feseni uloh

zapiSe jednoduchymi rovnicemi vybrané chemické reakce

precte chemické rovnice (vcetné pouziti latkového mnozstvi)
provede jednoduché vypoéty z chemickych rovnic, S vyuzitim
vztahti pron, M, m, V, ¢

posoudi vyznam zakona zachovani hmotnosti pro chemickou
vyrobu

KU
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Oxidy (4) ur¢i oxidaéni ¢islo atomu prvki v oxidech KU duben
zapiSe z nazvl vzorce oxidd a naopak ze vzorct jejich nazvy KRP
- (sificity, sirovy, uhli¢ity, uhelnaty, popise vlastnosti a pouziti vybranych oxidt a posoudi vliv téchto
vapenaty, dusnaty, dusiéity, ktemicity) latek na zZivotni prostiedi
- oxidacni ¢islo uréi oxidacni ¢islo atomut prvkl v sulfidech
Sulfidy(1) zapiSe z nazvl vzorce sulfidi a naopak ze vzorcl jejich nazvy
- (olovnaty, zinenaty)
Halogenidy(2) ur¢i oxidaéni ¢islo atomt prvkii v halogenidech KU kvéten
zapiSe z nazvi vzorce halogenidl a naopak ze vzorci jejich KRP
- fluoridy, chloridy, bromidy, jodidy nazvy
popise vlastnosti, pouziti a vyznam chloridu sodného
- kyselost a zasaditost roztokt, pH rozlisi kyselé a zasadité roztoky pomoci indikatord pH
orientuje se na stupnici pH a zméfi pH roztoku
univerzalnim indikatorovym papirkem
Hydroxidy (2) bezpeéné rozpousti hydroxidy, poskytne prvni pomoc pii KU 6.2
zasazeni témito latkami KRP
- sodny, draselny, vapenaty, amonny zapise z nazvu vzorce hydroxidl a naopak ze vzorct jejich nazvy
popise vlastnosti a pouziti vybranych hydroxida
Kyseliny (3) bezpecné fedi roztoky kyselin, poskytne prvni pomoc pii KU Cerven
zasazeni témito latkami zapiSe z nazvi vzorce kyslikatych KRP
- sirova, chlorovodikova, dusi¢na kyselin a naopak ze vzorct jejich nazvy
- bezkyslikaté a kyslikaté kyseliny zapiSe z nazvl vzorce vybranych bezkyslikatych kyselin (HCI,
HF, HBr, HI, HCN, H»S) a naopak ze vzorcu jejich nazvy
popise vlastnosti a pouziti vybranych kyselin
vysvétli, jak vznikaji kyselé desté a jak jim lze predchéazet
Neutralizace (1) bezpeéné provede neutralizaci ztedénych roztokti znamych KU LP¢E. 5
kyselin a hydroxidd, uvede nazvy a vzorce KRP Neutralizace
vychozich latek a produkti a zapise je chemickymi rovnicemi
uvede priklady uplatnéni neutralizace v praxi
Soli, pritmyslovd hnojiva, stavebni pojiva (5) rozli$i, které latky patii mezi soli KU
provede jednoduché pfipravy soli KRP

- pramyslova hnojiva
- vapenna malta, sadra, beton

- keramika

uvede vyznam prumyslovych hnojiv

popise slozeni, vlastnosti a pouziti nejznaméjsich stavebnich
pojiv (vapenna malta, sadra, beton)

vysvétli pojem keramika, uvede piiklady vyuziti keramiky
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Vzdélavaci obsah vyudujiciho pfedmétu: chemie — kvarta

KONKRETIZOVANE UCIVO OCEKAVANY VYSTUP Kompetence | PT | Casové osa | Poznimky
Redoxni reakce (11) - vysvétli pojmy: oxidace, redukce KU Zafi LP
- urdi které ze znamych reakci patii mezi redoxni reakce. KRP
- oxidace a redukce - popiSe vyrobu surového zeleza a oceli DK
- vyroba Zeleza a oceli - vysvétli pojem: koroze; uvede ptiklady €initelti ovliviujicich
- koroze rychlost koroze, uvede zptisoby ochrany ocelovych vyrobki pied
- galvanicky ¢lanek korozi
- elektrolyza - experimentalné ov&ti vliv riznych Einiteld na prubéh koroze
- objasni, co je podstatou galvanického ¢lanku a uvede ptiklady
praktického vyuziti
- objasni, co je podstatou elektrolyzy a uvede piiklady praktického
vyuziti
- naméfené hodnoty z LP zpracuje do elektronické podoby
Energie a chemické reakce (9) - rozlisi, které ze znamych reakei jsou exotermické a které KU 6.4 |fijen LP
- exotermické a endotermické reakce endotermické KRP
- obnovitelné a neobnovitelné zdroje - uvede piiklady fosilnich a primyslové vyrabénych paliv a
energie - popise jejich vlastnosti a pouziti
- fosilni a primyslové vyrabéna paliva - posoudi vliv spalovani riznych paliv (véetné pohonnych
- latek pro automobily) na Zivotni prostiedi listopad
- rozliSuje obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie
- pouziva bezpeéné spotiebi¢e na topné plyny v domacnosti
- aplynové kahany pfi Skolnich experimentech
- rozpozna oznaceni hotlavych latek, uvede zasady
- bezpecné manipulace s témito latkami
- uvede, jak postupovat pfi vzniku pozaru, zna telefonni
- Cislo pro ptivolani hasici, poskytne prvni pomoc pfi
- popaleni
Uhlovodiky (8) - rozlisi anorganické a organické slouceniny KU 6.4 |prosinec LP
- alkany, alkeny, alkiny, areny (methan, - rozlidi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich vzorce, vlastnostia | KRP
ethan, propan, butan, ethylen, propylen, pouziti
acetylen, benzen, naftalen a jejich zdroje)
Derivaty uhlovodiki (8) - uvede piiklady produktt primyslového zpracovani ropy a zemniho | KU leden LP
- halogenové derivaty plynu KRP
- rozlisi pojmy: uhlovodiky, derivaty uhlovodikd
- na piikladech vzorcti znamych derivatd uhlovodika rozlisi
- alkoholy a fenoly uhlovodikovy zbytek a funkéni (charakteristickou) skupinu
- aldehydy a ketony - rozli8i a zapiSe vzorce methanolu, ethanolu, fenolu, kyseliny
- karboxylové kyseliny mravenci a octové, formaldehydu a acetonu
- uvede vlastnosti a piiklady pouziti t&chto latek
- estery, esterifikace, ethylester kyseliny - uvede vychozi latky a produkty esterifikace a rozlisi esterifikaci unor

octové

mezi ostatnimi typy chemickych reakci
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P¥irodni latky (7) uvede vychozi latky, produkty a podminky fotosyntézy KU btezen LP
- sacharidy, tuky, bilkoviny, vitaminy rozlisi bilkoviny, tuky, sacharidy a vitaminy, uvede ptiklady zdrojii | KRP
- fotosyntéza téchto latek pro ¢lovéka a posoudi riizné
potraviny z hlediska obecné uznavanych zasad zdravé vyzivy
Plasty a syntetickd vidkna (8) rozpozna plasty od dalsich latek, uvede ptiklady nazvi, KU duben LP
- (polyethylen, polypropylen, polystyren, vlastnosti a pouziti KRP
polyvinylchlorid, polyamidova a posoudi vliv pouZzivani plasti na zivotni prostfedi
polyesterova vldkna) rozpozna nazvy piirodnich a syntetickych vlaken a uvede
jejich vyhody i nevyhody pfi jejich pouzivani
Chemie a spolecnost (10) dolozi na ptikladech vyznam chemickych vyrob pro nase KU 6.1 |kvéten LP
- chemické vyroby hospodafstvi a pro ¢loveka KRP
- otravné latky uvede piiklady prvotnich a druhotnych surovin pro chemické DK
- pesticidy vyroby
- biotechnologie, enzymy vysvétli pojem: biotechnologie; uvede piiklady biotechnologii
na konkrétnich piikladech dolozi, jak dochazi ke
znecistovani zZivotniho prostiedi a jak tomu pfedchazet
- léciva vyjmenuje nejznaméjsi chemické podniky v okoli, uvede
- drogy ptiklady jejich vyroby a posoudi mozna nebezpeti pii vzniku
- detergenty havarii
- potraviny zpracuje digitalni material na téma chemie a spole¢nost
Chemie a Zivotni prostiedi (5) na modelovych ptikladech uvede zasady chovani za mimofadnych | KU cerven
- ochrana ¢lovéka za mimotadnych situaci situaci ohrozujicich zdravi a zivot ¢lovékabehem pfirodnich a KRP

primyslovych havarii v blizkostibydlisté (Skoly)

uvede piiklady chovani pfi nadmérném znecisténi ovzdusi
bezpecné zachazi s béznymi mycimi a Cisticimi prostiedky
pouzivanymi v domacnosti

rozpozna oznaceni hotlavych a vybusnych latek, uvede

zasady bezpecné prace s bézné prodavanymi hoflavinami a
vybus$ninami

uvede piiklady otravnych latek a zptisoby ochrany proti nim
uvede priklady volné i nezakonné prodavanych drog a

popise piiklady nésledki, kterym se vystavuje jejich konzument
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5.9 BIOLOGIE

5.9.1 Charakteristika vyu¢ovaciho pfedmétu
Vyu&ovaci predmét Biologie je jednim z vyucovacich predméti SVP (Fyzika, Chemie, Biologie, Zemépis, Laboratorni cviceni z fyziky, biologie a chemie), ktery zakovi
umoziiuje poznavani piirody jako systému, chapani dialezitosti udrzovani pfirodni rovnovahy, uvédomovani si uzite¢nosti pfirodovédnych poznatkl a jejich aplikaci
v praktickém zivoté, rozvijeni dovednosti objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat, vytvaret a ovéfovat hypotézy, vyvozovat z nich zavéry a ty Gstné i pisemné
interpretovat. UCi zaky rozliSovat pfiCiny pfirodnich dé&ji, souvislosti a vztahy mezi nimi, predvidat je, popf. ovliviiovat, a to hlavné v souvislosti s feSenim praktickych
problému.

5.9.2  Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vVymezeni predmétu
Biologie je povinnym vyucovacim pfedmétem pro zaky niz§iho stupné gymnazia. Vyucuje se v dotaci 2 hodiny tydn€ a v primé se rozsifuje o 1 hodinu laboratornich praci.
Vyucovaci predmét Biologie se vyucuje v odborné ucebné biologie i v kmenovych tfidach. K preferovanym organiza¢nim formam vyuky biologie patii ptirodovédné vychazky,
exkurze a prakticka cviceni ve $kole (laboratorni prace) i v terénu .Obsah vyuky v jednotlivych ro¢nicich je ¢lenén "klasicky" na botaniku, zoologii, biologii ¢lovéka a
mineralogii s petrologii, ale s postupnym nabyvanim pznatki se bude rozvijet ekologicky pfistup k jednotlivym skupindm organismt vcetné ¢lovéka. Pfedmét svym
charakterem (a vzdélavacim obsahem) velmi ¢asto presahuje do dalsich vzdélavacich obort (Fyzika, Chemie, Zemepis, Clovek a svét prdce aj.) a do povinné vyuéovaného
tématu ,, Ochrana ¢loveka za mimorddnych situact”. Vyuku nékterych témat je proto vhodné realizovat formou kratkodobych mezipfedmétovych projekti.

5.9.3  Ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru (OVO)

1. OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA
Zék
- rozlisi zékladni projevy a podminky zivota, orientuje se v daném piehledu vyvoje organismil
- popise zakladni rozdily mezi butikou rostlin, Zivo¢ichii a bakterii a objasni funkci zakladnich organel
- rozpozna, porovna a objasni funkci zékladnich organt (organovych soustav) rostlin i zivocichii
- tfidi organismy a zaradi vybrané organismy do fi$i a nizSich taxonomickych jednotek
- vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnozovani a jeho vyznam z hlediska dédi¢nosti
- uvede ptiklady dédi¢nosti v praktickém zivoté a ptiklady vlivu prostiedi na utvaieni organismu
- uvede na pfikladech z béZného Zivota vyznam virQ a bakterii v pfirodé i pro ¢lovéka
Uc¢ivo (U)
- vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy zivota a jeho vyznam - vyziva, dychani, riist, rozmnoZovani, vyvin, reakce na podnéty; nazory na vznik zivota
- zékladni struktura Zivota — bunky, pletiva, tkané, organy, organové soustavy, organismy jednobunééné a mnohobunééné
- vyznam a zasady tfidéni organismu
- dédi¢nost a proménlivost organismll — podstata dédi¢nosti a pfenos dédicnych informaci, gen, kiizeni
- viry a bakterie — vyskyt, vyznam a praktické vyuziti

2. BIOLOGIE HUB
74k
- rozpozna naSe nejznamé;jsi jedlé a jedovaté houby s plodnicemi a porovna je podle charakteristickych znaka
- vysvétli rizné zplisoby vyzivy hub a jejich vyznam v ekosystémech a misto v potravnich fetézcich
- objasni funkci dvou organismi ve stélce liSejnik
Ucivo (U)
- houby bez plodnic — zakladni charakteristika, pozitivni a negativni vliv na ¢lovéka a zivé organismy
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- houby s plodnicemi — stavba, vyskyt, vyznam, zasady sbéru, konzumace a prvni pomoc pii otravé houbami
- liSejniky — stavba, symbioza, vyskyt a vyznam

3. BIOLOGIE ROSTLIN
74k
- odvodi na zaklad¢ pozorovani uspotradani rostlinného téla od buiky pies pletiva az k jednotlivym organim
- porovna vnéjsi a vnitini stavbu jednotlivych organt a uvede praktické piiklady jejich funkci a vztahii v rostlin€ jako celku
- vysveétli princip zékladnich rostlinnych fyziologickych procest a jejich vyuziti pfi péstovani rostlin
- rozliSuje zakladni systematické skupiny rostlin a urcuje jejich vyznacné zastupce pomoci klict a atlast
- odvodi na zéklad¢ pozorovani pfirody zavislost a pfizptisobeni nekterych rostlin podminkam prostredi
Uc¢ivo (U)
- anatomie a morfologie rostlin — stavba a vyznam jednotlivych ¢asti téla vysSich rostlin (kofen, stonek, list, kvét, semeno, plod)
- fyziologie rostlin — zékladni principy fotosyntézy, dychani, ristu, rozmnoZovani
- systémrostlin — poznavani a zafazovani danych zastupcti béznych druhi fas, mechorosti, kaprad’orosti (plavuné, preslicky, kapradiny), nahosemennych a krytosemennych
rostlin (jednod€loznych a dvoudéloznych); jejich vyvoj a vyuziti hospodaisky vyznamnych zastupct
- vyznam rostlin a jejich ochrana

4. BIOLOGIE ZIVOCICHU
74k
- porovna zakladni vnéjsi a vnitini stavbu vybranych zivocichd a vysvétli funkei jednotlivych organt
- rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny zivoc€ichi, uréuje vybrané zivocichy, zafazuje je do hlavnich taxonomickych skupin
- odvodi na zéklad¢ pozorovani zakladni projevy chovani zivocichil v pfirodé, na prikladech objasni jejich zptisob zivota a pfizptsobeni danému prostredi
- zhodnoti vyznam zivocichti v pfirode i pro ¢loveéka uplatituje zasady bezpecného chovani ve styku se zivocichy
Ucivo (U)
- stavba téla, stavba a funkce jednotlivych ¢asti téla — Zivocisna buiika, tkané, organy, organové soustavy, organismy jednobunééné a mnohobunééné, rozmnozovani
- vyvoj, vyvin a systém zivocichl — vyznamni zastupci jednotlivych skupin Zivo¢ichl — prvoci, bezobratli (zahavci, plosténci, hlisti, m&€kkysi, krouzkovci, Elenovci), strunatci
(paryby, ryby, obojzivelnici, plazi, ptaci, savci)
- rozSifeni, vyznam a ochrana zivo¢ichli — hospodaisky a epidemiologicky vyznamné druhy, péce o vybrané domaéci zivo€ichy, chov domestikovanych Zivoéichi, zivocisna
spolecenstva
- projevy chovani zivo¢icht
5. BIOLOGIE CLOVEKA
78k
- urc¢i polohu a objasni stavbu a funkci organti a orgdnovych soustav lidského téla, vysvétli jejich vztahy
- orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich fylogeneze ¢lovéka
- objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti az do stafi
- rozliSuje priciny, pfipadné pfiznaky béznych nemoci a uplatiiuje zasady jejich prevence a 1écby
- aplikuje predlékatskou prvni pomoc pii poranéni a jiném poskozeni t€la
Uc¢ivo (U)
- fylogeneze a ontogeneze ¢lovéka — rozmnozovani ¢loveka
- anatomie a fyziologie — stavba a funkce jednotlivych ¢asti lidského téla, organy, organové soustavy (opé€rna, pohybova, ob&hova, dychaci, travici, vylucovaci a
rozmnozovaci, fidici), vy$si nervova ¢innost, hygiena dusevni ¢innosti
- nemoci, Urazy a prevence — pii¢iny, ptiznaky, praktické zasady pii 1éCeni; zavazna poranéni a zivot ohrozujici stavy
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- zivotni styl — pozitivni a negativni dopad na zdravi clovéka

6. NEZIVA PRIRODA
74k
- objasni vliv jednotlivych sfér Zemé& na vznik a trvani zivota
- rozpozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny s pouzitim ur¢ovacich pomticek
- rozliSuje disledky vnittnich a vnéjSich geologickych dé&ji, veetné geologického ob&hu hornin i obéhu vody
- porovna vyznam pidotvornych ¢initelti pro vznik pudy, rozliSuje hlavni ptidni typy a ptidni druhy v nasi pfirodé
- rozliSuje jednotliva geologicka obdobi podle charakteristickych znakt
- uvede na zéklad¢ pozorovani vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj a udrzeni Zivota na Zemi
Uc¢ivo (U)
- Zemé - vznik a stavha Zemé¢
- nerosty a horniny — vznik, vlastnosti, kvalitativni t¥idéni, prakticky vyznam a vyuZiti zastupct, uréovani jejich vzorka; principy krystalografie
- vngjsi a vnitini geologické procesy — priciny a dusledky
- pudy —sloZeni, vlastnosti a vyznam pidy pro vyzivu rostlin, jeji hospodarsky vyznam pro spole¢nost, nebezpeci a ptiklady jeji devastace, moznosti a priklady rekultivace
- vyvoj zemské kiliry a organismi na Zemi — geologické zmény, vznik Zivota, vyskyt typickych organismu a jejich pfizplsobovani prostiedi
- geologicky vyvoj a stavba izemi CR — Cesky masiv, Karpaty
- podnebi a pocasi ve vztahu k zivotu

7. ZAKLADY EKOLOGIE
778k
- uvede priklady vyskytu organismi v ur€itém prostfedi a vztahy mezi nimi
- rozliSuje a uvede piiklady systémil organismil — populace, spolecenstva, ekosystémy a objasni na zaklad¢ ptikladu zakl. princip existence zivych a nezivych slozek
ekosystému
- vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézct v riznych ekosystémech a zhodnoti jejich vyznam
- uvede ptiklady kladnych i zapornych vlivii ¢lov€ka na Zivotni prostfedi a priklady naruseni rovnovahy ekosystému
Ucivo (U)
- organismy a prostiedi — vzajemné vztahy mezi organismy, mezi organismy a prostfedim; populace, spoleenstva, pfirozené a umélé ekosystémy, potravni fetézce,
rovnovaha v ekosystému
- ochrana pfirody a zivotniho prostfedi — globalni problémy a jejich feseni, chranéna tzemi

8. PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY
74k
- aplikuje praktické metody poznavani ptirody
- dodrzuje zékladni pravidla bezpe¢nosti prace a chovani pfi poznavani zivé a nezivé prirody
Ucivo (U)
- praktické metody poznavani ptirody — pozorovani lupou a mikroskopem (pfipadné dalekohledem), zjednodusené urcovaci kli¢e a atlasy, zalozeni herbafe a sbirek, ukazky
odchytu nékterych zivocichtl, jednoduché roz¢lenovani rostlin a Zivoc€ichil, vyznamni biologové a jejich objevy
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KONKRETIZOVANE UCIVO KONKRETIZOVANY VYSTUP Kompetence | PT Casovi osa Poznimky
Uvod do biologie rozlisi slozky zivé a nezivé pfirody KU 6.5.2 zari
- 7iva a neziva ptiroda zna podminky Zivota a projevy zivych organismu KK 6.5.3
- vznik a podminky Zivota chape vyjimecnost planety Zemé ve vesmir KRP 6.5.4
Stavba a funkce organismii — buiika popise stavbu bunky
- zékladni stavba rostlinné a zivo¢i§né porovna buriku rostlinnou a zivo¢isnou
bunky pozoruje bunku mikroskopem, provede jeji jednoduchy
- zakladni fyziologické procesy V buiice — nakres
dychani, fotosyntéza popise déleni buniky a vysvétli vyznam déleni bunék
- vyznam a funkce zékladnich organel vysvétli pojmy fotosyntéza a dychani a jejich vyznam pro
- d¢leni bunky zivé organismy
- jednobunécné a mnohobunécné
organismy
Bakterie a viry rozdéli bakterie podle vyznamu pro ¢lovéka a v ptirodé, | KU 6.5.3 fijen
- vyznam bakterii a virt pro ¢lovéka uvede priklady bakteridlnich onemocnéni KK 6.5.4
uvede ptriklady virovych onemocnéni KRP
pouziva a pracuje s jednoduchymi aplikacemi na telefonu | KD
Stavba a funkce hub a liSejnikii uvede hlavni znaky hub v porovnani se znaky rostlin a KU 6.5.1 fijen — listopad
- znaky hub, vyziva hub zivocichl KRP 6.5.4
- stavba téla hub, plodnice pozna bézné druhy hub, zafadi je a urci jejich jedlost KK
- rozdéleni hub a jejich vyznam popf. jedovatost
- poznavani béznych druhti hub vysvétli vyznam hub v pfirodé a pro ¢lovéka
- stavba téla liSejniki a jejich vyznam popise stavbu téla lisejnikti
Metody zkoumdni prirody pozoruje ptirodninu okem, lupou, mikroskopem KP Pribézne behem
- zékladni metody pozorovani piirody popise mikroskop KK celého roku pfi
- nastroje pro pozorovani pfirody: piipravi jednoduchy mikroskopicky preparat, pozoruje ho | KRP LP
mikroskop, lupa a jednoduse zakresli a popiSe KSP
- zaznam pozorovani aplikuje v praxi zékladni pravidla zakladani a sledovani
- jednoduchy pokus jednoduchého pokusu
- prace podle navodu uvede zasady pro pozorovani v piirodé
- prace s literaturou ptredvede orientaci v literatuie
Stavba a rozdéleni niZSich a vyssich rostlin vysvétli pojem stélka,vysvétli pojem pletivo, uvede KU 6.5.1 listopad — ¢erven
- stavba stélky rozdily ve stavbé stélky a stavbé téla vyssich rostlin KK 6.5.4
- systematické ¢lenéni nizSich rostlin uvede piiklady fas v nékterych ekosystémech a vysvétli | KRP
- hlavni prostfedi osidlena niz$imi jejich vyznam v potravnich fetézcich a pro ¢loveka KD

rostlinami

postaveni niz§ich rostlin v potravnich
fetézcich — fytoplankton

vyuziti nizsich rostlin ¢lovékem

popise zplisoby rozmnozovani a roz§ifovani rostlin, uvede
jejich vyhody a nevyhody pro rostlinné rozmnozovani a
roz§ifovani
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znaky vysSich rostlin a jejich
systematické ¢lenéni

stavba téla vysSich rostlin, rostlinné
organy: koften, stonek, list, kvét, plod,
jejich stavba a funkce

rust a vyvoj vyssich rostlin
rozmnozovani vyssich rostlin — opyleni
oplozeni, roz$ifovani plodt a semen
vegetativni rozmnozovani

prakticky predvede jednoduché zplsoby vegetativniho
rozmnozovani rostlin

pozna a zatadi do systematickych jednotek (oddéleni, tfid,
celedi) bézné druhy vyssich rostlin

uvede hlavni znaky jednotlivych systematickych jednotek
vysS§ich rostlin

predvede urcovani rostlin podle botanického klice a podle
atlasu rostlin

rozlisi rGzna rostlinnd spolecenstva a ekosystémy, které
vytvaii a uvede jejich vyznam pro cloveka

uvede piiklady rostlin péstovanych ¢lovékem a ptiklady
chranénych rostlin

Pracuje s uréovacimi aplikacemi

dokaze vytvoftit jednoduchou prezentaci

dokaze vytvotit referat v elektronické podobé

Clenéni celku:
Stavba a rozdéleni nizsich a vyssich rostlin:
1. Nizsi rostliny

2. Vyssi

rostliny

mechorosty
kaprad’orosty
nahosemenné rostliny
stavba rostlinného téla
dvoudélozné rostliny
jednodélozné rostliny

listopad

prosinec
prosinec

leden

leden, Gnor
biezen, duben
kvéten, ¢erven
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KONKRETIZOVANE UCIVO KONKRETIZOVANY VYSTUP Kompetence | PT Casovi osa Poznimky
Stavba téla a rozdéleni niZsich Zivocichii - vysvétli pojmy jednobunécénost a mnohobunéénost a KU 6.5.1 zafi — Ginor
- jednobunécnost, mnohobunéénost uvede piiklady zivocicht s touto télni organizaci KRP 6.5.3
- tkang, organely - uvede rozdily ve stavbé bunék u jednobunéénych a KK 6.5.4
- systematické ¢lenéni nizsich Zivocicht mnohobunéénych organismu a jejich funkcich KD
- poznani a zafazeni vybranych druhl do - vysvétli pojem tkan a vztah mezi buinikou, tkani, orgdnem
taxonomickych jednotek a organovou soustavou, vysvétli pojem organela, uvede
- srovnani orgdnovych soustav, jejich priklady
stavba a funkce u jednotlivych taxont - provede rozdéleni jednobunéénych zivocichl a vysvétli
- rozmnozovani niz§ich zivocichd a vyznam vybranych druhti v pfirodé¢ a pro ¢loveka
dualezité fyziologické pochody - uvede vyznamné choroby zptisobené prvoky a jejich
- vyznam jednotlivych druht a skupin prenos
V prirodé a pro ¢loveéka - vyjmenuje zékladni kmeny mnohobunéénych zivocichi
(zahavci, plosténci, hlisti, mekkysi, krouzkovei, ¢lenovci,
ostnokozci)
- pozna a zaradi do systematickych jednotek (kment, tiid,
fadt) vybrané druhy Zivocichi, provede jejich
charakteristiku a zmini vyznam v piirodé a pro ¢lovéka
- uvede zpusoby rozmnozovani a vyvinu jedince
u jednotlivych vybranych skupin
- vyjmenuje parazitické druhy a uvede problémy
zpisobujici v 1ékafstvi, zna zplisoby jejich pfenosu a
moznosti prevence
- pracuje s urovacimi aplikacemi
- dokaze vytvorit jednoduchou prezentaci
- dokaze vytvorit referat v elektronické podobé
- vyuziva a pouziva internet a aplikace na mobilnim
telefonu
Clenéni celku:
Stavba téla a rozdélent nizsich zivocichii:
1) Prvoci zari
2) Zahavci zafi
3) Plosténci zafi
4) Hlisti fijen
5) Mekkysi fijen
6) Krouzkovci fijen

7) Clenovci
8) Ostnokozci

listopad — tinor
unor
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KONKRETIZOVANE UCIVO KONKRETIZOVANY VYSTUP Kompetence | PT Casov4 osa Poznamky
Stavba téla a rozdéleni strunatcii - vyjmenuje podkmeny strunatct (plasténci, bezlebeéni, KU 6.5.1 unor — ¢erven
- pfehled podkment strunatct a obratlovci) KK 6.5.3
jednotlivych tfid obratlovet a jejich - vyjmenuje zakladni tfidy obratlovci (kruhotsti, paryby, | KRP 6.5.4
charakteristika ryby, obojzivelnici, plazi, ptaci, savci), provede KD
- stavba a funkce organovych soustav charakteristiku téchto tfid, popise stavbu téla a
obratlovci a jejich srovnani organovych soustav
- etologie, zaklady chovani obratlovcl - utidy Ptaci a t¥idy Savci provede charakteristiku
- zpusoby rozmnoZovani a vyvin jedince, vybranych radi a zafadi jednotlivé druhy do téchto fada
péce o potomstvo - pozna vybrané druhy obratlovci, zaradi je a urci jejich
- ohrozené druhy a jejich ochrana vyznam v piirodé a pro ¢loveéka
- uvede vyznam jednotlivych organovych soustav
- uvede zplsoby rozmnozovani obratlovct a jejich vyvin
- uvede ptiklady chranénych druhti, moznosti a zptisoby
ochrany a dvody jejich ohrozeni
- uvede ptiklady ekosystému obyvanych jednotlivymi
druhy
- pracuje s ur¢ovacimi aplikacemi
- dokaze vytvorit jednoduchou prezentaci
- dokaze vytvotit referat v elektronické podobé
- vyuziva a pouziva internet a aplikace na mobilnim
telefonu, ziskava informace na internetu
Clenéni celku:
Stavba tela a rozdélent strunatcii:
1. Plasténci, Bezlebecni unor
2. Obratlovci:
- Kruhousti unor
- Paryby unor
- Ryby unor
- Obojzivelnici bfezen
- Plazi bfezen
- Ptaci duben
- Savci kvéten — Gerven
Metody zkoumdni pFirody - pozoruje piirodninu okem, lupou, mikroskopem KP Prubézné
- zékladni metody pozorovani pfirody - popiSe mikroskop KRP béhem celého
- nastroje pro pozorovani piirody: - pfipravi jednoduchy mikroskopicky preparat, pozoruje ho | KK roku pfi LP
mikroskop, lupa a jednoduse zakresli a popise KSP
- zaznam pozorovani - aplikuje v praxi zakladni pravidla zakladani a sledovani | KD

jednoduchy pokus
prace podle navodu
prace s literaturou

jednoduchého pokusu

uvede zasady pro pozorovani v ptirodé

predvede orientaci v literatufe

Zpracuje a prevede ziskand data do elektronické podoby
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KONKRETIZOVANE UCIVO KONKRETIZOVANY VYSTUP Kompetence | PT Casovi osa Poznimky
Etologie - uvede ptiklady zpisobti chovani KU 6.5.3 zafi
- zéklady etologie - chape moznosti vyuziti etologickych poznatkii v praxia | KRP
uvede priklady jejich vyuziti KK
- dokaze vytvofit jednoduchou prezentaci KD
- dokaze vytvotit referat v elektronické podobé
- Vyuziva a pouZiva internet a aplikace na mobilnim
telefonu
Biologie c¢lovéka - objasni biologickou a spolecenskou podstatu ¢lovéka KU 6.4.1 zaii — kvéten
- postaveni cloveka v prirodé - uvede hlavni pfedchiidce ¢lovéka a popise jejich znaky a | KRP 6.3.2
- puvod a vyvoj ¢lovéka, lidské rasy schopnosti, zmini hlavni nalezi$té kosternich pozistatku a | KK 6.5.3
- organové soustavy ¢loveka, jejich stavba nastroji KO
a funkce (soustava opérna a pohybova, - vyjmenuje zékladni lidské rasy, zhodnoti jejich KSP
behova, dychaci, travici, vylucovaci a schopnosti, objasni pojem rasizmus a jeho pficiny KD

kozni, nervova a smysly, pohlavni a zlazy
S vnitini sekreci)

vzajemné vztahy jednotlivych organt
ochrana zdravi a prevence nemoci,
nebezpeci poskozeni jednotlivych ¢asti
lidského organismu

vy$$i nervova ¢innost, mysleni, pamét,
fe¢, podminéné a nepodminéné reflexy
rozmnozovani, nitrodélozni vyvoj
jedince, vyvin jedince po narozeni
odpovédné rodicovstvi a funkce rodiny,
nebezpeci pohlavnich chorob,
antikoncepce

vysvétli zakladni stavbu a funkci jednotlivych
organovych soustav ¢loveka, zmini nejbéznéjsi
onemocnéni

objasni podstatu fizeni lidského téla, porovna nervové a
hormonalni fizeni

popise rozmnozovani ¢lovéka a uvede rizné zptisoby
ochrany pted pohlavnimi chorobami

vysvétli nebezpeci pohlavnich chorob a ptiklady
rizikového chovani

Pracuje s aplikaci strava

dokaze vytvorit jednoduchou prezentaci

dokaze vytvorit referat v elektronické podobé
Vyuziva a pouziva internet a aplikace na mobilnim
telefonu

Clenéni celku:
Biologie cloveka:

opérna soustava

pohybova soustava

cévni soustava a télni tekutiny

dychaci soustava

travici soustava a matabolismus
vylucovaci soustava a kiize

nervova soustava a zlazy s vnitini sekreci
smyslové organy

rozmnozovani a vyvoj jedince

10) puvod a vyvoj ¢lovéka, lidské rasy

Zafi

fijen

fijen — listopad
prosinec

leden

leden — tnor

unor — bfezen
bfezen
duben
kvéten
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Genetika
- zakladni genetické pojmy
- nukleové kyseliny
- vyznam dédi¢nosti a pohlavniho
rozmnozovani z hlediska evoluce
- kfizeni, Mendelovy zékony a jejich
aplikace

vysvétli vybrané zakladni genetické pojmy

vysvétli hmotnou podstatu genu a jeji vyznam pro
dédicnost

vysvétli dulezitost pohlavniho rozmnozovani pro
variabilitu jedinct a pfedavani rodic¢ovskych gent

na konkrétnich ptikladech kiizeni pfedvede schopnost
aplikace Mendelovych zakont

pracuje s internetem a ziskdva informace z internetu

KU
KRP
KK
KO
KD

6.5.2
6.5.3

cerven
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KONKRETIZOVANE UCIVO KONKRETIZOVANY VYSTUP Kompetence | PT Casovi osa Poznimky
Mineralogie a geologie - popiSe vznik a vyvoj Sluneéni soustavy, Zemé a ostatnich | KU 6.5.2 zaii — duben
- vyvoj Slunec¢ni soustavy a Zem¢, planety planet KRP 6.5.3
- stavba planety Zem¢ - popiSe stavbu zemského télesa KK 6.5.4
- rozdéleni a charakteristika vybranych - rozpozna vybrané bézné nerosty, rozdéli je a strucné KP
nerosttl charakterizuje, aktivné pouziva urcovaci kli¢ KSP
- fyzikalni a chemické vlastnosti nerosti - uvede vybrané fyzikalni a chemickeé vlastnosti, a
- prehled a rozdéleni vybranych hornin modelove je demonstruje
- ptehled hlavnich vnitinich a vn&jsich - rozpozna krystalové soustavy a orientuje se v nich
geologickych déja - rozpozna vybrané bézné horniny, rozdéli je a strucné
- vznik pid, jejich vyznam a vlastnosti, charakterizuje
pudotvorni Cinitelé - rozliSuje vnitini a vné&jsi geologické déje a jejich vliv na
- podminky pro vznik Zivota na Zemi vyvoj a vzhled zemské kiry
- popiSe premény hornin, jejich kolob¢h a kolobéh vody
- vysvétli vznik pudy pomoci pidotvornych ¢initeld
- chape vyznam pudy pro ¢lovéka a piirodu, uvede piiklady
ohrozeni pudniho fondu
- rozliSuje jednotliva geologicka obdobi
- uvede podminky nutné pro vznik Zivota na Zemi
- pracuje s uréovacimi aplikacemi
- dokaze vytvorit jednoduchou prezentaci
- dokaze vytvorit referat v elektronické podobé
- Vvyuziva a pouziva internet a aplikace na mobilnim
telefonu
Clenéni celku:
Mineralogie a geologie:
1) vznik a vyvoj Sluneéni soustavy, Zafi
Zemé, stavba Zemé
2) mineralogie fijen — listopad
3) petrologie prosinec — leden
4) geologie, geologické dé&je unor-bfezen
5) pedologie biezen
6) wvznik a vyvoj Zivota na Zemi, biezen — duben
geologicka obdobi
7) geologicka stavba CR duben
Ekologie - vysvétli zakladni ekologické pojmy KU 6.5.1 kvéten — Cerven
- zakladni ekologické pojmy - vysvétli vliv nezivych slozek prostiedi na zivé organismy | KRP 6.5.2
- zivé a nezivé podminky zivota - popiSe potravni vztahy v ekosystému a jmenuje konkrétni | KK 6.5.3
- ekosystém, potravni vztahy druhy obyvajici konkrétni ekosystém KO 6.5.4
- stav zivotniho prostiedi - vyjmenuje slozky ekosystému a ekosystémy rozdéli KSP
KD
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hlavni problémy Zivotniho prostredi ve
sveté
ochrana piirody v Ceské republice a ve
sveté

popise stav Zivotniho prostiedi v CR a ve svétg,
vyjmenuje globalni problémy

pracuje s uréovacimi aplikacemi

dokaze vytvoftit jednoduchou prezentaci

dokaze vytvotit referat v elektronické podobé
Vyuziva a pouziva internet a aplikace na mobilnim
telefonu
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510 ZEMEPIS

5.10.1 Charakteristika vyucovaciho piredmétu

Vyu&ovaci pfedmét Zemépis ma piirodovédny i spoletenskovédni charakter. Je jednim z vyu¢ovacich predméti SVP (Fyzika, Chemie, Biologie, Zemépis, Laboratorni cviGeni
z chemie), ktery zakovi umoziuje pozndvani ptirody jako systému, chapani dtlezitosti udrzovani ptirodni rovnovahy, uvédomovani si uzite¢nosti ptirodovédnych poznatkd a
jejich aplikaci v praktickém zivoté, rozvijeni dovednosti objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat, vytvaiet a ovéfovat hypotézy, vyvozovat z nich zavéry a ty Gstné
i pisemné interpretovat. U¢i zaky rozliSovat pficiny pfirodnich déju, souvislosti a vztahy mezi nimi, pfedvidat je, popf. ovliviiovat, a to hlavné v souvislosti s feSenim
praktickych problémi. Zemépis obohacuje v ndvaznosti na prvouku a na vlastivédu celkovy vzdélanostni rozhled zakd uvedenim do hlavnich ptirodnich, hospodaiskych a
socialnich podminek a faktori Zivota lidi v blizkém tizemi mistni krajiny, mistni oblasti (regionu), na izemi Ceské republiky, v Evropé a dalsich svétadilech. Umoziiuje zakiim
orientovat se v soucasném svété a v problémech soucasného lidstva, uvédomovat si civilizaéni rizika a perspektivy budoucnosti lidstva i vlastni spoluzodpovédnost za kvalitu
zivota na Zemi a vztahu lidi k jejich pfirodnimu i spolecenskému prostiedi. Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni pfedmétu.

5.10.2 Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Zemépis je povinnym vyucovacim predmétem pro zaky nizsiho gymnazia a vyucuje se v prim¢ — kvarté. Vyucuje se v tydenni dotaci 1+2+2+2 (celkem 7 hodin), v odborné
ucebné i v kmenovych tfidach. K preferovanym organiza¢nim formam vyuky patii poznavaci vychazky, vylety a zajezdy (vCetné zahrani¢nich), exkurze a prakticka cviceni
ve $kole i v terénu. Vyuka zemépisu by méla podporovat pouzivani ciziho jazyka a vypocetni techniky s pfipojenim k internetu.

Vyuka zemépisu sméiuje k:

vytvoreni pozitivniho vztahu k sob€ a ke svému okoli (ptirodé i spole¢nosti);

podchyceni a rozvijeni zajmu o poznavani riznych stat a regiontl, zplisobu zivota, tradic a kultury mistnich obyvatel i krasy jejich pfirody;

ziskani uceleného obrazu o pfirodnich, hospodatskych a socidlnich pomérech v nasi vlasti, jejim postaveni v Evrop¢ a ve svéte, o perspektive jejiho dalsiho vyvoje
a o moznostech jeji prosperity;

mysleni v evropskych a globalnich souvislostech;

priprave zéka na zivot v integrované Evropé;

pripravé zéka na zivot v souc¢asném (jedine¢ném, mnohotvarném, globalizovaném) svété;

ziskavani tolerantniho postoje k lidem s odliSnou kulturou, naboZenstvim, barvou pleti, politickym piesvédéenim;

utvareni a rozvijeni zakladnich dovednosti, znalosti, hodnot a postoji ve vyucovacich tématech: geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie, pfirodni
obraz Zemé, regiony svéta, spoleenské a hospodatské prostiedi, Zivotni prostiedi, Ceska republika, terénni geograficka vyuka, praxe a aplikace;

aktivnimu vyuzivani ciziho jazyka a riznych informaénich a komunikaénich technologii pti vyhledavani, vybéru a zpracovavani informaci. O¢ekavané vystupy
vzdélavaciho oboru (OVO) Zemépis

1. GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE

74k

- organizuje a piiméfené hodnoti geografické informace a zdroje dat z dostupnych kartografickych produktti a elaborat, z grafl, diagramu, statistickych a dalSich
informacnich zdroji

- pouziva s porozuménim zakladni geografickou, topografickou a kartografickou terminologii

- pfiméfen¢ hodnoti geografické objekty, jevy a procesy v krajinné sféfe, jejich urcité pravidelnosti, zakonitosti a odli$nosti, jejich vzajemnou souvislost a podminénost,
rozeznéava hranice (bariéry) mezi podstatnymi prostorovymi slozkami v krajiné

- vytvafi a vyuziva osobni myslenkova (mentalni) schémata a mysSlenkové (mentalni) mapy pro orientaci v konkrétnich regionech, pro prostorové vnimani a hodnoceni mist,
objektl, jevl a procesl v nich, pro vytvareni postoji k okolnimu svétu
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Ucivo (U)

- komunika¢ni geograficky a kartograficky jazyk — vybrané obecné pouzivanégeografické, topografické a kartografické pojmy; zakladni topografické utvary: dilezité body,
vyrazné liniové (Carové) Utvary, plosné utvary a jejich kombinace: sité, povrchy, ohniska — uzly; hlavni kartografické produkty: plan, mapa; jazyk mapy: symboly,
smluvené, vysvétlivky; statisticka data a jejich grafické vyjadreni, tabulky; zakladni informac¢ni geograficka média a zdroje dat

- geograficka kartografie a topografie — globus, méfitko globusu, zemépisna sit,, poledniky a rovnobézky, zemépisné soufadnice, urovani zemépisné polohy v zeméepisné
siti; méfitko a obsah planti a map, orientace planti a map vzhledem ke svétovym stranam; prakticka cviceni a aplikace s dostupnymi kartografickymi produkty v tisténé i
elektronické podobé

2. PRIRODNI OBRAZ ZEME
Zak
- zhodnoti postaveni Zemé¢ ve vesmiru a srovnava podstatné vlastnosti Zemé s ostatnimi télesy slunecni soustavy
- prokaze na konkrétnich ptikladech tvar planety Zemé¢, zhodnoti diisledky pohybti Zemé na zivot lidi a organismt
- rozliSuje a porovnava slozky a prvky pfirodni sféry, jejich vzdjemnou souvislost a podminénost, rozeznava, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského povrchu
- porovna pisobeni vnitinich a vnéjSich procest v ptirodni sféfe a jejich vliv na pfirodu a na lidskou spole¢nost
Ucivo (U)
- Zem¢ jako vesmirné t€leso — tvar, velikost a pohyby, stfidani dne a noci, stfidani ro¢nich obdobi, svétovy ¢as, Casova pasma, pasmovy Cas, datova hranice, smluveny cas
- krajinna sféra — ptirodni sféra, spolecenska a hospodaiska sféra, slozky a prvky ptirodni sféry
- systém pfirodni sféry na planetarni irovni — geografické pasy, geograficka (Sitkova) pasma, vyskové stupné
- systém pfirodni sféry na regionalni urovni — pfirodni oblasti

3. REGIONY SVETA
74k
- rozliSuje zasadni pfirodni a spolecenské atributy jako kritéria pro vymezeni, ohraniceni a lokalizaci regiont svéta
- lokalizuje na mapach svétadily, oceany a makroregiony svéta podle zvolenych kritérii, srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zony
- porovnava a pfimétené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské, politické a hospodarské poméry, zvlastnosti a podobnosti, potencial a bariéry jednotlivych
svétadild, oceant, vybranych makroregiond svéta a vybranych (modelovych) stati
- zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly, nastivaji, mohou nastat a co je pfi¢inou zasadnich zmén v nich
Ucivo (U)
- svétadily, oceany, makroregiony svéta — uréujici a porovnavaci kritéria; jejich pfimétena charakteristika z hlediska pfirodnich a socioekonomickych poméra s dirazem na
vazby a souvislosti (pfirodni oblasti, podnebné oblasti, sidelni oblasti, jazykové oblasti, naboZzenské oblasti, kulturni oblasti)
- modelové regione svéty — vybrané¢ modelové pfirodni, spolecenské, politické, hospodarské a environmentalni problémy, moZnosti jejich feSeni

4. SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTREDI
Zak
- posoudi na pfiméfené irovni prostorovou organizaci svétoveé populace, jeji rozloZeni, strukturu, riist, pohyby a dynamiku ristu a pohybi, zhodnoti na vybranych ptikladech
mozaiku multikulturniho svéta
- posoudi, jak pfirodni podminky souvisi s funkei lidského sidla, pojmenuje obecné zakladni geografické znaky sidel
- zhodnoti pfiméfené strukturu, slozky a funkce svétového hospodatstvi, lokalizuje na mapach hlavni svétové surovinové a energetické zdroje
- porovnava ptredpoklady a hlavni faktory pro izemni rozmisténi hospodatskych aktivit
- porovnava staty svéta a zajmové integrace statl svéta na zdklad€ podobnych a odlisnych znaka
- lokalizuje na mapach jednotlivych svétadilti hlavni aktualni geopolitické zmény a politické problémy v konkrétnich svétovych regionech
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Uc¢ivo (U)
- Obyvatelstvo svéta — zakladni kvantitativni a kvalitativni geografické, demografické hospodarské a kulturni charakteristiky
- globalizaéni spolecenské, politické a hospodatské procesy — aktualni spoleenské, sidelni, politické a hospodaiské poméry souc¢asného svéta, sidelni systémy, urbanizace,
suburbanizace
- sveétove hospodarstvi — sektorova a odvétvova struktura, izemni délba prace, ukazatelé hospodarského rozvoje a zivotni Grovné
- regionalni spolecenské, politické a hospodaiské utvary — porovnavaci kritéria: ndrodni a mnohondrodnostni staty, casti statti, spravni oblasti, kraje, mésta, aglomerace;
hlavni a periferni hospodafské oblasti svéta; politicka, bezpecnostni a hospodaiska seskupeni (integrace) stati; geopolitické procesy, hlavni svétova konfliktni ohniska

5. ZIVOTNI PROSTRED]
74k
- porovnava rizné krajiny jako soucast pevninské ¢asti krajinné sféry, rozliSuje na konkrétnich piikladech specifické znaky a funkce krajin
- uvadi konkrétni pfiklady pfirodnich a kulturnich krajinnych slozek a prvkd, prostorové rozmisténi hlavnich ekosystémi (biomi)
- uvadi na vybranych ptikladech zavazné disledky a rizika ptirodnich a spole¢enskych vlivii na Zivotni prostiedi
Ucivo (U)
- krajina — ptirodni a spole¢enské prostiedi, typy krajin
- vztah ptiroda a spolenost — trvale udrzitelny Zivot a rozvoj, principy a zasady ochrany ptirody a zivotniho prostiedi, chranéna uzemi ptirody, globalni ekologické
a environmentalni problémy lidstva

6. CESKA REPUBLIKA
74k

- vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) podle bydlisté¢ nebo skoly

- hodnoti na ptfiméfené urovni prirodni, hospodatské a kulturni poméry mistniho regionu, moznosti dalsiho rozvoje, pfiméfené analyzuje vazby mistniho regionu k vyssim
uzemnim celkim

- hodnoti a porovnava na pfiméfené urovni polohu, piirodni poméry, piirodni zdroje, lidsky a hospodaisky potencial Ceské republiky v evropském a svétovém kontextu

- lokalizuje na mapach jednotlivé kraje Ceské republiky a hlavni jadrové a periferni oblasti z hlediska osidleni a hospodaiskych aktivit

- uvadi priklady ucasti a ptisobnosti Ceské republiky ve svétovych mezinarodnich a nadnarodnich institucich, organizacich a integracich stati

Uc¢ivo (U)

- mistni region — zemé&pisna poloha, kritéria pro vymezeni mistniho regionu, vztahy k okolnim regioniim, zakladni pfirodni a socioekonomické charakteristiky s dirazem
na specifika regionu dilezita pro jeho dalsi rozvoj (potencial x bariéry)

- Ceska republika — zemépisna poloha, rozloha, ¢lenitost, piirodni poméry a zdroje; obyvatelstvo: zakladni geografické, demografické a hospodaiské charakteristiky, sidelni
pomeéry; rozmisténi hospodaiskych aktivit, sektorova a odvétvova struktura hospodafstvi; transformacéni spolecenské, politické a hospodaiské procesy a jejich tzemni
projevy a dopady; hospodaiské a politické postaveni Ceské republiky v Evropé a ve svété, zapojeni do mezinarodni délby prace a obchodu

- regiony Ceské republiky —izemni jednotky statni spravy a samospravy, krajské ¢lenéni, kraj mistniho regionu, peshrani¢ni spoluprace se sousednimi staty v euroregionech

7. TERENNI GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE

Zak
- ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu, uplatiuje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu ve volné ptirodé
- aplikuje v terénu praktické postupy pii pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny

Uc¢ivo (U)

- cviceni a pozorovani v terénu mistni krajiny, geografické exkurze — orientacni body, jevy, pomucky a ptistroje; stanovisté, urCovani hlavnich a vedlejsich svétovych stran,
pohyb podle mapy a azimutu, odhad vzdalenosti a vySek objektti v terénu; jednoduché panoramatické nacrtky krajiny, situacni plany, schematické nacrtky pochodové osy,
hodnoceni pfirodnich jevil a ukazatelil

- ochrana ¢lovéka pfi ohrozeni zdravi a zivota — Zivelni pohromy; opatfeni, chovani a jednéni pfi nebezpeci zivelnich pohrom v modelovych situacich
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- litosféra — stavba Zem¢, dno oceanu,
zemétieseni a sopecna ¢innost, vznik
pohofi, vnéjsi Cinitelé — ptisobeni vody,
vétru, mrazu atd., povrch Zemé jako
vysledek prirodnich ¢initeld

- atmosféra — podnebi, podnebné pasy,
obé¢h vzduchu v atmosféfe, pocasi

- hydrosféra — vodstvo na pevniné — feky,
jezera, vodni nadrze, baziny, ledovce a
podpovrchova voda, moiska voda — jeji
vlastnosti a pohyby

- pedosféra — slozeni pudy, pudni typy,
pudni druhy, vyznam ptdy a nebezpeci
ktera ji ohrozuji

oceanského dna, uvede typy pohofi podle zptisobu
vzniku, uvede vnitini a vnéjsi Cinitele utvarejici zemsky
povrch

vysvétli rozdil mezi pocasim a podnebim, vyjmenuje
podnebné pasy

vysvétli pojmy: vnitini a okrajova mofte, priliv, priplav,
zaliv, poloostrov, ostrov; na mapé¢ ukaze svétové oceany,
studené a teplé moi'ské proudy

vyjmenuje Cinitele, kteti se podileji na vzniku pudy,
uvede, jak pidy rozdélujeme

vyjmenuje vegetacni pasy na Zemi — u kazdého posoudi,
kterému teplotnimi pasu odpovida a vyhleda typické
zastupce rostlin a zivocichd

vysvétli pojmy: krajinna sféra, litosféra, atmosféra,
hydrosféra, pedosféra, biosféra

KONKRETIZOVANE UCIVO KONKRETIZOVANY VYSTUP Kompetence | PT Casovi osa | Poznamky
Vesmir - vyhledé zakladni udaje o Zemi KU 6.1 Z411, fijen
- tvar arozméry Zemé - uvede pohyby, které nase Zemé vykonava a jejich
- pohyby Zemé — pohyb okolo osy, okolo dusledky
Slunce - uvede zékladni Gidaje o M¢ésici v souvislosti se slapovymi
- Mgsic, ptirozena druzice Zemé jevy
Globus a mapa - vysvétli pojmy: globus, mapa KU fijen —
- globus, mapa - vypoditd rizné vzdalenosti na globusu a mapé podle KRP listopad
- mapy — métitko, druhy map, obsah map mefitka DK
- rovnobézky, poledniky - vysvétli pojmy: rovnobézka, polednik
- urCovani zemépisné polohy - ukaze na map¢ zemépisné soufadnice dané¢ho mistai
- CasnaZemi - uvede Casova pasma a pfechody datové meze (ukaze na
- vyskopis, polohopis map¢ a globu)
- prace s mapou - pracuje s turistickou mapou, znazorni vyskopis a
- orientace Vv terénu polohopis na mapach, vysvétli pojmy: kota, nadmotska
vyska, vrstevnice; ur¢i vyznam vybranych mapovych
znacek
- urci sveétové strany
- odhadne vzdalenost a vysku v terénu, zorientuje
turistickou mapu, podle mapy odhad ovéfi
- pracuje s digitdlni mapou
Krajinna sféra - vyjmenuje hlavni slozky krajinné sféry KU 6.5.1 prosinec —
- krajinna sféra - popiSe vnitini stavbu Zemé, vyjmenuje zakladni ¢asti KRP kvéten
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- biosféra — tropické lesy, savany, pouste,
subtropicka oblast, stepy, lesy mirného
pasu, tundry, zivot v mofich a ocednech,
vyskové stupné

Terénni geografické cviceni - vyjmenuje hlavni slozky krajinné sféry, rozlisi jednotlivé | KU cerven
téma — kartografie a krajinna sféra slozky krajinné sféry a zatadi je do podsféry, urci, které KRP
¢asti jsou nejvice ovlivnény ¢innosti clovéka KK

- znalosti kartografie a krajinné sféry aplikuje pfi terénnim | DK
geografickém cviceni

- umi pouzivat jednoduché navigacni aplikace, Google
Maps, mapy.cz

130




Skolni vzdeélavaci program BURINKA NG verze 7.2 Gymnazium F. M. Pelcla, Rychnov nad Knéznou

Vzdélavaci obsah vyudovaciho predmétu: zemépis — sekunda

KONKRETIZOVANE UCIVO KONKRETIZOVANY VYSTUP Kompetence | PT Casovi osa | Poznimky
Obyvatelstvo - vypocita ptirustek obyvatelstva na modelovych KU 6.2.2 zati

- obyvatelstvo svéta a jeho pocetni rlst prikladech, zjisti, uvede piiklady stati s kladnym a KRP 6.4

- rozmisténi obyvatelstva na Zemi zapornym prirGstkem, porovna tyto staty, vyhleda KK

- Uzemni pohyb obyvatelstva nejnovejsi udaje o poctu obyvatelstva, uvede DK

- lidské rasy, narody, jazyky pravdépodobny budouci vyvoj

- naboZenstvi ve svété - porovna rozmisténi obyvatelstva na Zemi

- struktura obyvatelstva - vysvétli pojmy: migrace, imigrace, emigrace

- méstska sidla — proces urbaniza - rozdé&li obyvatelstvo podle ras, jazyku

- vyjmenuje nejvyznamnéjs$i nabozenstvi ve svéteé, urci
jejich prostorové rozmisténi

- rozdeli obyvatelstvo podle véku a ekonomické aktivity

- porovna méstska a venkovska sidla, jejich vyznam
v minulosti a dnes, vysvétli pojmy: urbanizace,
aglomerace, konurbace, megalopole, uvede konkrétni
priklady, kde se s témito méstskymi sidly setkavame

- pochopi a pouziva digitalni grafy a tabulky

Politicky zemépis - rozdéli staty podle geografické polohy, rozlohy a KU 6.2.2
- poloha, rozloha, lidnatost lidnatosti KRP 6.2.3
- statni hranice - vyjmenuje ptiklady statnich hranic a hlediska, ktera se KK 6.2.4
- statni zfizeni uplatiiuji pii jejich rozliseni KO 6.3.
- spravni ¢lenéni - vyjmenuje politické formy statti, vyhleda ptiklady, uvede,
- zpUsob vlady které prevladaji v soucasném svéte, vyjmenuje piiklady
- stupen hospodaiského rozvoje stati svéta nezavislych stat, zavislych tizemi, unitarnich statd a
- mezindrodni politické organizace federativnich statti — vysvétli rozdily
- ohniska neklidu v sou¢asném svéteé - uvede typy politické moci ve staté a zpusoby, jakymi je

politicka moc uplatiiovana
- rozdéli staty svéta podle stupné hospodaiského rozvoje
- uvede mezindrodni politické organizace a seskupeni,
tcast CR v nich, zhodnoti jejich vyznam
- uvede ohniska napéti v sou¢asném svété, objasni hlavni

priciny konfliktl
Svétové hospoddistvi - rozli§i hlavni skupiny hospodaiské ¢innosti KU 6.5.2 fijen

- Clenéni svétového hospodarstvi - vysvétli rozdily mezi jaddrovymi a perifernimi oblastmi, KRP 6.5.3
- jadrové a periferni oblasti uvede piiklady téchto oblasti KSP 6.5.4
- zemédélstvi; péstovani uzitkovych plodin - vyjmenuje ruzné typy zemédélstvi, uvede ve kterych KK

a chod hospodaiskych zvitat oblastech svéta se s nimi setkame, vybrané zemédélské
- rybolov a lesni hospodarstvi plodiny zafadi do podnebnych pasti, na mapé¢ ukaze
- tézba nerostnych surovin hladni oblasti péstovani téchto plodin, uvede piiklady
- energetika tézky pramysl, spotiebni ruznych chodd hospodarskych zvitat a zhodnoti vyznam

pramysl Vv riiznych ¢éstech svéta
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uloha dopravy v soucasné ekonomice —
zelezni¢ni, silni¢ni, vodni, letecka,
potrubni a doprava informaci

sluzby obyvatelstvu

cestovni ruch

mezinarodni obchod

hlavni hospodatské organizace ve svété

vyhledéava hlavni rybolovné oblasti

na mapé¢ ukaze hlavni oblasti téZby nerostnych surovin,
posoudi jejich vyznam pro jednotliva primyslova odvétvi
vyjmenuje hlavni primyslova odvétvi tézkého a
spotfebniho primyslu

vyjmenuje druhy dopravy, porovna jejich vyznam
zhodnoti vyznam sluzeb pro obyvatelstvo

na map¢ ukaze hlavni oblasti cestovniho ruchu

vysvétli pojmy: import, export, obchodni bilance

vvvvvv

hospodarské organizace ve svété

Amerika rozlisuje pojmy Severni Amerika, Sttedni Amerika, Jizni | KU listopad az
- C¢lenéni kontinentu Amerika, Karibska oblast a Latinska Amerika KK prosinec
- poloha, povrch, vodstvo popise polohu a povrch Ameriky, vyhled4 na mapé KRP
- podnebi, vegetace nejveétsi pohoii a vrcholy, ¢inné sopky, vyznamné DK
- oObyvatelstvo veletoky, jezera, mofe a oceany, které Ameriku obklopuji
- nerostné suroviny vyjmenuje podnebné a vegetacni pasy Ameriky, uvede
- zeméd¢lstvi, primysl rostliny a Zivoc¢ichy pro né typické
- Kanada, USA, Mexiko, zemé Stredni vyhleda zakladni udaje o obyvatelstvu (piivodni

Ameriky a Karibské staty, Brazilie, obyvatelstvo, pfistéhovalci, hustota zalidnéni, vyznamna
Argentina, Andské staty sidla)
na map¢ ukaze hlavni oblasti t€Zby nerostnych surovin
vyjmenuje nejvyznamnéjsi hospodaisky péstované
plodiny, uvede hlavni primyslové oblasti a porovna
hospodatskou vyspélost vybranych statd
vyjmenuje a na map¢ ukaze vybrané staty Severni a
Latinské Ameriky, jejich hlavni mésta, vyuziva ziskanych
oblasti k charakterizace jednotlivych stat z hlediska
ptirodniho a hospodaiského
vytvoii prezentaci vybraného statniho celku v aplikaci
Power Point

Afrika popise polohu svétadilu, uréi praplavy a pralivy, kterého | KU 6.3 leden az
- poloha, povrch, vodstvo oddéluji, vyhleda nejvétsi ostrovy a poloostrovy KK biezen
- podnebi a vegetace na mapé najde vyznamna pohofi, feky a jezera KRP

obyvatelstvo
nerostné suroviny
zeméedélstvi a primysl oblasti Afriky

zjisti a uvede pocet obyvatel Afriky a vybranych statd,
porovna rozmisténi obyvatelstva

rozdéli dany svétadil na oblasti, které se od sebe odliSuji —
srovnava obyvatelstvo i hospodéiskou troven

vyjmenuje podnebné pasy vyskytujici se v Africe, mista
extrémnich teplot a srazek
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vyjmenuje vegetaéni pasy vyskytujici se v Africe,
vyhleda typické rostliny, zivo€ichy

charakterizuje typické zpisoby zemé&d&lstvi v Africe
véetné lokalizace

na map¢ ukdze hlavni nalezisté nerostnych surovin

Zemépis sveétadilii — Austrdlie popise polohu svétadilu — které priplavy a pralivy KU 6.3 duben
- poloha svétadil oddéluji, nejvétsi ostrovy a poloostrovy KRP
- povrch na mapé najde vyznamna pohofi, feky a jezera KK
- vodstvo vyjmenuje podnebné pasy a na map¢ najde mista
- podnebi extrémnich teplot a srazek
- rostlinstvo a zivo€isstvo vyjmenuje vegetacni pasy zasahujici dany svétadil,
- obyvatelstvo vyhledé a uvede vyznamné rostliny a Zivodéichy
- hospodarstvi zjisti a uvede pocet obyvatel a porovna rozmisténi
obyvatelstva
charakterizuje hospodafstvi kontinentu — typické
zemedélstvi, nalezi§té nerostnych surovin, primyslovou
produkci
Geografie ocednii vyhleda rozlohy svétovych oceanti a sefadi podle KU kvéten az
- sv@tové oceany — Atlantsky, Tichy, velikosti, na map¢ ukaze nejhlubs$i mista oceand, okrajova | KK Cerven
Indicky, Severni ledovy mofe, poloostrovy, ostrovy, moiské proudy KRP

Polarni oblasti
- Arktida, Antarktida

porovna hospodaiské vyuziti oceanti
na map¢ ukaze polarni oblasti, zhodnoti podminky zivota
a vyuzivani téchto oblasti
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KONKRETIZOVANE UCIVO KONKRETIZOVANY VYSTUP Kompetence | PT Casovi osa | Poznamky
Zemépis svétadilii — Asie - vyhleda rozlohu svétadilu, krajni body asijské pevniny KU 6.3 zatl az
- Asie —nejvetsi svétadil - na mapé ukaze vyznamné ostrovy, poloostrovy, pohoti, | KK listopad
- poloha nejvyssi hory, sopky, vyznamna jezera a veletoky DK
- povrch (uvede, do kterych oceant se vlévaji)
- vodstvo - vyjmenuje podnebné pasy, vysvétli pojem: monzun;
- podnebi uvede které oblasti Asie monzun nejvice ovliviuje
- rostlinstvo a ZivoCiSstvo - vyjmenuje vegetacni pasy, uvede typické rostliny a
- obyvatelstvo zivocichy kazdého pasu
- hospodarstvi - porovna pocet obyvatel Ciny s ostatnimi staty Asie,
- oblasti (regiony) Asie uvede nejroz§ifenéjsi naboZenstvi a jazykové skupiny
- namapé€ ukdze vyznamna nalezi§té nerostnych surovin
- uvede vyznamné hospodatsky péstované rostliny a hlavni
priamyslové oblasti
- vyjmenuje oblasti, na které lze Asii rozdélit, uvede, které
staty do oblasti patii a co je pro danou oblast typické
z hlediska pfirodnich i hospodatskych podminek
- pomoci aplikace Google Earth se orientuje na mapé
Zemépis svétadilin — Evropa - namapé ukaze hranici mezi Asii a Evropou, vyhleda KU 6.3 prosinec az
- zemépisna poloha Evropy krajni body Evropy, odhadne rozlohu a ¢lenitost Evropy | KO 6.4.1 cerven
- pohofi, niziny a vodstvo (porovna s ostatnimi svétadily) KRP
- podnebi Evropy - objasni dulezité mezniky geologického vyvoje Evropy, KP
- rostlinstvo a zivo¢isstvo na map¢ ukaze nejvetsi niziny, pohofti, nejvyssi vrcholy, | DK

nerostné suroviny, prumysl, zemédélstvi

obyvatelstvo a osidleni Evropy
doprava

cestovni ruch

ekonomické a vojenské organizace
vV Evropé

severské zemé, ostrovni Britanie,
Francie, sttedomotské staty a Balkansky
poloostrov, Rusko, vychodni Evropa

nejdelsi evropsky veletok a dalsi vyznamné feky, jezera,
ledovce, prilivy a priplavy

vyjmenuje podnebné pasy do kterych Evropa zasahuje,
porovna mnozstvi srazek a teploty v téchto pasech
vyjmenuje hlavni vegeta¢ni pasy Evropy, uvede priklady
typickych zastupcii z rostlinné a zivo¢i$né fise

na map¢€ vyhleda loziska nerostnych surovin, hlavni
hospodarsky péstované rostliny a vyjmenuje hlavni
pramyslové oblasti Evropy

vyhleda pocet obyvatel, vyjmenuje hlavni jazykové
skupiny, vysvétli pojmy: migrace, urbanizace,
aglomerace a konurbace

zjisti, uvede, kterymi oblastmi Evropy se pfepravuje
nejvice zbozi (a jakymi dopravnimi prostiedky)

uvede ekonomicka a vojenska uskupeni v Evropé
vyjmenuje (na map¢ ukaze) vSechny evropské staty,
uvede jejich hlavni mésta a na zéklad¢€ ziskanych znalosti
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KONKRETIZOVANE UCIVO

KONKRETIZOVANY VYSTUP

Kompetence

PT

Casova osa

Poznamky

(vlastnich zkuSenosti) charakterizuje vybrané staty
Z hlediska pfirodnich a hosp. podminek

- vytvofi prezentaci vybraného statniho celku v aplikaci
Power Point
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KONKRETIZOVANE UCIVO KONKRETIZOVANY VYSTUP Kompetence | PT Casovi osa Poznimky
Staty stiedni Evropy - vyjmenuje a ukaze staty sttedni Evropy KK 6.5.3 Zafl
Opakovani Evropy - charakterizuje pfirodni a socioekonomické poméry KRP
jednotlivych stat
- popise spoluprici jednotlivych stati s CR
CR - pFirodni podminky - vysvétli pojmy: poloha, rozloha a porovna s ostatnimi KK fijen az prosinec
- poloha, tvar staty Evropy KRP
- povrch a jeho ¢lenéni — vznik a vyvoj - uvede typy reliéfu, které v CR pievladaji, vysvétli, jak se | DK
reliéfu, horopisné celky Cesky masiv a Karpaty ménily v jednotlivych
- podnebi — teploty a srazky, podnebné geologickych obdobich, zafadi jednotlivy pohoii pomoci
oblasti mapy do horopisnych celk
- vodstvo - vysvétli, ¢im je ovlivnéno rozloZeni teplot a srazek v CR,
- pudy zjisti, uvede minimalni a maximalni naméfené hodnoty a
- rostlinstvo a zivo¢isstvo zhodnoti jejich vyuziti
- ochrana piirody - vysvétli rozdil mezi ptidnimi typy a padnimi druhy
(porovna jejich vyuziti a rozmisténi)
- vyjmenuje hlavni floristické oblasti a vy§kové stupné
rostlinstva v CR
- vyhleda pomoci mapy chranéna uzemi CR
- vyhleda data o pocasi z digitalni meteostanice
CR - obyvatelstvo - zjisti poget obyvatel CR podle posledniho sé¢itani, vysvétli | KU 6.4. leden
- zékladni udaje o obyvatelstvu pojmy: porodnost, umrtnost, pfiristek obyvatelstva a KO
- sidla urbanizace KRP
- rozdeli obyvatelstvo podle pohlavi, véku, ekonomické
aktivity, zjisti, uvede, které narodnosti a narodnostni
mensiny se vyskytuji na izemi CR
- uvede vyznamna sidla
CR — hospodiistvi - uvede hlavni primyslové odvétvi CR, na mapé& ukéaze KU 6.3 unor az duben
- pramysl — prumysl paliv a energetiky, nejvyznamnéjsi prumyslové zony KRP 6.5.2
tézky pramysl a spotiebni - porovna vyznam rdznych prikladi chovu hospodaiskych
- zemédélstvi — chov hospodaiskych zvifat, zvifat, vyjmenuje hlavni hospodaisky péstované plodiny
zemé&délska pada a péstovani plodin, - vyjmenuje druhy dopravy, zhodnoti jejich vyznam,
potravinarsky prumysl problémy
- doprava- Zelezni¢ni, silni¢ni, vodni, - posoudi vyznam sluzeb, uvede, co do skupiny sluzeb
letecka, potrubni a spoje fadime, na mapé¢ ukaze nejvyhledavanéjsi mista
- sluzby, rekreace a cestovni ruch z hlediska cestovniho ruchu
- zahrani¢ni obchod - uvede piiklady vyrobki (surovin), které maji hlavni podil
na exportu a importu
CR — vy$§i tizemné spravni celky - vyjmenuje kraje CR KU 6.2.3 duben - kvéten
- Praha, Stfedocesky, Karlovarsky, KR 6.5.4
Plzeiisky, Ustecky, Jihogesky, Liberecky, KSP
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KONKRETIZOVANE UCIVO KONKRETIZOVANY VYSTUP Kompetence | PT Casov4 osa Poznimky
Pardubicky, Kralovéhradecky, Vysoc€ina, - porovna kraj, ve kterém zije, s jinymi kraji (pro porovnani | KO
Jihomoravsky, Zlinsky, Olomoucky, podobnosti a odlisnosti vyuzije ziskané znalosti
Moravskoslezsky Z ptirodnich a hospodaiskych podminek CR)
Mistni region - uvede polohu mistniho regionu v ramci republiky a KU 6.2.3 cerven
- zemépisna poloha zhodnoti vyhody a nevyhody této polohy KO 6.5.4
- vztahy k okolnim regioniim - uvede, se kterymi regiony mistni region sousedi KRP
- pfirodni charakteristika - charakterizuje pfirodni podminky (povrch, vodstvo, DK
- socioekonomicka charakteristika vegetaci, podnebi) mistniho regionu a porovna je
S ptirodnimi podminkami jinych regiont
- zhodnoti socidlnéekonomickou situace v regionu
(porovna s celkovou socialnéekonomickou situaci v CR)
- pomoci digitalnich technologii prezentuje mistni region,
obec
Vlivy ¢lovéka a lidské spolecnosti na krajinu - vyjmenuje slozky zivotniho prostedi, rozlisi zivotni KU 6.5 prabézné

- lidé a zivotni prostredi
- pfirodni zdroje

Geograficka exkurze — mistni region

Ochrana Elovéka pii ohroZeni zdravi a Zivota
- zivelni pohromy

- opatfeni a chovani v nebezpeci zivelnych

pohrom /modelové situace/

prostfedi z hlediska kvality

uvede vlivy lidskych zasahd do zivotniho prostredi

uvede disledky t&€Zby nerostnych surovin

objasni faktory podilejici se na ohroZeni ptudy

vysvétli jak primysl a doprava ovliviiuji ovzdusi, vysvétli
pojmy: imise, emise, kyselé desté, sklenikovy efekt

vysvétli pojem zivelna pohroma a uvede piiklady
uvede hlavni zasady chovani v takovych situacich
uvede hlavni zdroje nebezpeci v regionu

Prabézne dle
casovych
moznosti
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511 HUDEBNi VYCHOVA

5.11.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Hudebni vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti RVP ZV Umeéni a kultura. Déva zaktm pfilezitost, aby projevovali a uspokojovali svou pfirozenou potiebu
setkavani s hudbou. Tuto potfebu pfedmét podnécuje, rozviji a kultivuje. Hudebni vychova by méla byt pfedmétem uvolnéni, radosti, citového prozitku, seberealizace, zabavy,
tymové prace, pfi které se zaci budou ucit rozpoznavat krasu umeni, ctit schopnosti a vykony druhych lidi, vystupovat pied spoluzaky i dospélymi, rozvijet svou fantazii a
tvaréi schopnosti. Vyucovaci predmét Hudebni vychova usiluje o to, aby se z zaka stali budouci navstévnici koncertnich sini a divadelnich salti, aby poznali souvislosti v§ech
druhti uméni a aby vhodné vyuzivali cely komplex hudebnich ¢innosti v riiznych oblastech svého zivota a obohatili tak své estetické vnimani a prozivani svéta.

Hudebng vychovné &innosti jsou rozdéleny v SVP na: Vokdlni cinnosti, Instrumentdlni ¢innosti, Hudebné pohybové cinnosti a Poslechové cinnosti.

5.11.2 Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu
Vyucovaci ptedmét Hudebni vychova je povinny vyucovaci predmét, ktery se vyucuje v 1. az 4. ro¢niku nizsiho gymnazia v jednohodinové tydenni dotaci (celkem 4 hodiny).
V prvnim a druhém roé¢niku je ¢asova dotace 1 hodina tydné, ve tietim a ¢tvrtém ro¢niku je vyka organizovana ve 14dennich cyklech ve dvouhodinovych blocich. Uéebni
osnovy pfedmétu umoziuji konkretizovat uc¢ivo i jeho naro¢nost na zaklad¢ ucitelovy znalosti urovné hudebniho rozvoje jednotlivych zakd a podminek ve Skole. Volba
vhodnych didaktickych prostredki je zcela zavisla na ucitelové rozhodnuti.

Vyuka Hudebni vychovy probiha ve specializované u¢ebné hudebni vychovy. Hudba je osvojovana nejen pii vyucovani, ale i nav§tévou vychovnych koncert, na besedach
0 hudbé i samostatné v mimoskolnich hudebnich aktivitach. Zaci se o hudbé a svych zazitcich z ni uéi hovofit. PouZivaji pfi tom pojmy a hudebné naukové poznatky, které
jsou vyvozovany ze zné&jici hudby a aplikovany ve vSech hudebnich aktivitach. Pfi hodnoceni vysledkil prace zakt piihlizi vyucujici pfedevsim k jejich pfistupu k celému
muzickému komplexu hudebnich ¢innosti, ke snaze spolupracovat s ostatnimi a k usili o co nejlepsi vysledek. Je mozné zohlednit i pfipadnou jednostrannou zaméfenost zaka
na urcity typ hudebnich ¢innosti.

Obsahem Vokalnich ¢innosti je prace s hlasem, pti niz dochazi ke kultivaci péveckého i mluvniho projevu v souvislosti s uplatiiovanim a posilovanim spravnych péveckych
navyku.bObsahem Instrumentdlnich cinnosti je hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pti hudebni reprodukci i produkci. Obsahem Hudebné pohybovych Cinnosti je
ztvariiovani hudby a reagovani na ni pomoci pohybu, tance a gest. Obsahem Poslechovych cinnosti je aktivni vnimani (percepce) znéjici hudby, pti niz zak poznava hudbu ve
vsech jejich zanrovych, stylovych i funkénich podobach, uci se hudbu analyzovat a ,,interpretovat®.

5.11.3 Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho piredmétu Hudebni vychova

KOMPETENCE K UCEN{
- Vedeme zaky ke kultivaci své hudebnosti v oblasti hudebniho sluchu, zpé€vniho hlasu, smyslu pro rytmus, melodického a harmonického citéni, hudebni paméti,
predstavivosti a fantazie.
- Rozvijime u 74kt receptivni, reprodukéni a ¢astené i produkéni schopnosti a dovednosti aktivitami vokalnimi, instrumentalnimi, poslechovymi a hudebné pohybovymi.
- Ve vyuce zfetelné rozliSujeme zakladni u¢ivo a uéivo rozsifujici.
KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU
- Ucime zaky riznym vyjadfovacim hudebnim technikam a pouziti vhodnych prostfedki k vyjadieni svého zaméru.
- Podporujeme netradicni zptisoby feSeni hudebniho vyjadfovani.
- Ve 8kole i pfi mimoskolnich akcich pribézné monitorujeme, jak zaci posuzuji hudebni déni.
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
- Uc¢ime zaky porozumeéni hudebné vyjadfovacim prostiedktim a spole¢enskym funkcim hudby jednotlivych uméleckych epoch.
- Vedeme zaky k pochopeni uméni jako specifického zpiisobu poznani a k uzivani jazyka umeéni jako svébytného prosttedku komunikace.
- Uc¢ime zaky naslouchat hudbé a vnimat hudebni projevy druhych, jako nezbytny prvek uc¢inné mezilidské komunikace.
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KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

Pomahame zakim ziskat vhled do hudebni kultury ¢eské i jinych narodi.

Vedeme k pochopeni emocionalniho plisobeni hudby a jejim vlivem k vytvareni ,,mosti mezi lidmi*.
Prohlubujeme u zakt jejich vztah k hudebnimu uméni v celé oblasti hudebni kultury.

Ucime zaky kriticky hodnotit praci svou i ostatnich.

KOMPETENCE OBCANSKE

Vedeme zéky k zaujimani vhodnych postoji k hudbé ve vSech jejich oblastech.

Vedeme zaky k chapani procesu umélecké tvorby jako zplisobu nalézani a vyjadiovani osobnich prozitkti i postoji k jeviim a vztahiim v mnohotvarném svéte.
Vedeme zaky k sebeticté a k tcté k druhym lidem a toleranci k jejich hudebnim projevim.

Jsme vzdy pripraveni komukoliv z zdkd podat pomocnou ruku.

Budujeme pratelskou, otevienou a uvolnénou atmosféru ve tfide¢, bez které plny hudebni prozitek neni mozny.

KOMPETENCE PRACOVNI

Vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k aktivnim hudebnim ¢innostem.

Pti vyuce hudebni vychovy vytvaiime podnétné a tvotivé pracovni prostiedi.

Uc¢ime zaky vhodné vyuzivat psychohygienicky ti¢inek hudby.

Vedeme zaky ke spravnému zachazeni s dostupnymi hudebnimi nastroji, k jejich udrzbé.

Ruznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme zaky s riznymi profesemi hudebni oblasti.
Poméhame hudebné nadanym zékdm ve volbé vhodného povolani, ve kterém sviij talent mohou uplatnit.

Ocekavané vystupy /OVO/

vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

uplatiluje ziskané pévecké dovednosti a navyky pii zpévu i pii mluvnim projevu v béZném zivoté, zpiva dle svych dispozic intona¢né ¢isté a rytmicky piesné v jednohlase
i vicehlase, dokaze ocenit kvalitni vokalni projev druhého

reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich schopnosti a dovednosti rizné motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvaii a voli jednoduché doprovody, provadi
jednoduché hudebni improvizace

orientuje se v zapise pisni a skladeb riznych styli a zanr, tyto pisné ¢i skladby na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych dovednosti svym zptisobem realizuje
rozpozna nékteré z tanct riznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvkl k poslouchané hudbé a na zéklad¢ individualnich hudebnich schopnosti
a pohybové vyspélosti pfedvede jednoduchou pohybovou vazbu

orientuje se v proudu zné&jici hudby, vnima uzité hudebné vyrazové prostfedky a charakteristické sémantické prvky, chape jejich vyznam v hudbé a na zdkladé toho
ptistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky utvarenému celku

zafadi na zaklad¢ individualnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou hudbu do stylového obdobi a porovnava ji z hlediska jeji slohové a stylové ptislusnosi
s dal§imi skladbami

vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy umeéni

Utivo /U/

1. Vokalni ¢innosti

pévecky a mluvni projev — rozSifovani hlasového rozsahu, hlasova hygiena, hlasova nedostatecnost a nékteré zptisoby jeji napravy, mutace, vicehlasy a jednohlasy zpév,
deklamace, techniky vokalniho projevu /scat, falset apod./, jejich individualni vyuziti pfi zpévu i pii spolecnych vokalné¢ instrumentalnich aktivitach

intonace a vokalni improvizace - diatonické postupy v durovych a mollovych téninach, improvizace jednoduchych hudebnich forem

hudebni rytmus - odhalovani vzajemnych souvislosti, vyuzivani rytmickych zakonitosti pii vokalnim projevu

orientace v notovém /grafickém/ zaznamu melodie, reprodukce zapsané melodie
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- rozvoj hudebniho sluchu a hudebni pfedstavivosti — reprodukce tont, predvadéni melodii z nezpévné do zpévné polohy, zachycovani rytmu popiipade i melodie zpivané
/hrané/ pisné pomoci notového /grafického zaznamu/

- reflexe vokalniho projevu — vlastni vokalni projev a vokalni projev ostatnich, hledani moznosti napravy hlasové nedostateénosti /transpozice melodie, vyuziti jiné hudebni
¢innosti/

2. Instrumentalni ¢innosti

- hra na hudebni nastroje — nastrojova reprodukce melodii /pisni, motivki, témat, jednoduchych skladeb/, hra a tvorba doprovoda s vyuzitim nastrojti Orffova
instrumentare, nastrojova improvizace / jednoduché hudebni formy /

- zaznam hudby — noty a dalsi zptisoby zaznamu hudby

- vyjadiovani hudebnich i nehudebnich predstav a mySlenek pomoci hudebniho nastroje — piedstavy rytmické, tempové, dynamické, formalni

3. Hudebné pohybové ¢innosti
- pohybovy doprovod znéjici hudby — taktovani, tane¢ni kroky, vlastni pohybové ztvarnéni
- pohybové vyjadfeni hudby v navaznosti na sémantiku hudebniho cila — pantomima, improvizace
- pohybové reakce na zmény v proudu znéjici hudby — tempové, dynamické, rytmicko-metrické, harmonické

4. Poslechové ¢innosti
- orientace v hudebnim prostoru a analyza hudebni skladby — postihovani hudebné vyrazovych prostiedki, vyznamné sémantické prvky uzité ve skladbé /zvukomalba,
dusemalba, pohyb melodie, pravidelnost, nepravidelnost hudebni formy/ a jejich vyznam pro pochopeni hudebniho dila
- hudebni dilo a jeho autor — hudebni skladba v kontextu s jinymi hudebnimi i nehudebnimi dily, dobou vzniku, Zivotem autora, vlastnimi zkuSenostmi /inspirace,
epigonstvi, ky¢, moédnost, modernost, stylova provazanost/
- hudebni styly a Zanry — chapani jejich funkci vzhledem k zivotu jedince i spole¢nosti, kulturnim tradicim a zvykim
- interpretace zné€jci hudby — slovni charakterizovani hudebniho dila /slohové a stylové zatazeni apod./, vytvareni vlastnich soudd
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Vzdélavaci obsah vyucujiciho pfedmétu: Hudebni vychova — prima

Gymnazium F. M. Pelcla, Rychnov nad Knéznou

Polka

Antonin Dvorak

Opera

B. Martinui: Otvirani studdinek

Melodram

s ukazkami jeho dél
piedvede jednoduché taneéni kroky (polka)

seznani se se struénym zivotopisem A. Dvotaka a
s ukazkami jeho dél

charakterizuje hlavni rysy opery

zazpiva ukazky z vybranych oper (napf. Rusalka,
Figarova svatba)

seznami se s formou kantaty a poslechne si ukazku
z kantaty Otvirani studanek od B. Martind

rozpozna hudebni formu melodramu a charakterizuje jeji
hlavni rysy

vytvoii dokument ve Wordu tykajici se probiranych
skladateld nebo jejich dila a posle do Zadani v MS Teams

Biezen,
duben

Kvéten,
cerven

KONKRETIZOVANE UCIVO OCEKAVANY VYSTUP Kompetence | PT Casovi osa | Poznamky
Hlasova vychova - spravn¢ nasadi ton, spravné dychd, odhadne spravnou KU 6.1 Zari, tijen | Prubeézne:
Notopis hlasitost zpévu, odlis§i mluveny projev od péveckého KSP vokdlni projev, hra

- zapiSe tony do notové osnovy KRP na ndstroje,
Dvoudoby a tiidoby takt - rozpozna dvoudoby a tfidoby takt DK rytmicka cviceni,

- predvede taktovani (dvoudobé a tfidobé schéma) taktovani
Rondo - rozli§i hudebni formu ronda
Téma s variacemi - rozpozna variace hudebniho tématu
Dur/moll - sluchové rozlisi dur a moll akord
Rozdéleni hudebnich ndstroji - rozpozna nastroje symfonického orchestru a zatradi je do
Komorni hudba skupin Listopad,
Tempo - charakterizuje jednotliva komorni seskupeni prosinec
Hodnoty not - seznami se se znaCkami pro oznaceni tempa

- rozpozna a zapiSe ruzné délky not
Intervaly - sluchové rozlisi zakladni intervaly, zapise je do not

- nainternetu vyhleda svoji oblibenou pisen a prezentuje ji

spoluzakim
Hudba a pohyb - rozpozna riizné druhy uméni, ve kterych se spojuje hudba | KU 6.1 Leden, tinor
a pohyb (pantomima, balet, tanec) KO 6.3
KSP

Bediich Smetana - seznami se se struénym zivotopisem B. Smetany a DK
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Vzdélavaci obsah vyudujiciho pfedmétu: hudebni vychova — sekunda

Gymndazium F. M. Pelcla, Rychnov nad Knéznou

KONKRETIZOVANE UCIVO OCEKAVANY VYSTUP Kompetence | PT Casovi osa | Poznamky
Lidova a umélda piseri - rozlisi druhy lidovych pisni a pozna nekteré lidové KU 6.1 Zari, tijen | Prubeézne:
Hymna CR hudebni nastroje KRP 6.3 vokdalni projev, hra
- definuje rozdil mezi lidovou pisni a pisni zlidovélou KK na ndstroje,
- zazpiva hymnu CR KSP rytmicka cviceni,
DK taktovani
Hodnoty not - rozezna rytmus pii vokalnim a instrumentalnim projevu
- zapiSe jednoduché rytmické motivy
Homofonie a polyfonie - rozlisi homofonii a polyfonii Listopad,
J. S. Bach - uréi hlavni znaky kanonu a fugy prosinec
- rozezna polyfonii ve skladbé (skladbach) J. S. Bacha
- nainternetu vyhledd moderni verze skladeb J.S. Bacha a
vyuzije kritického zhodnoceni a mysleni K jejich
porovnani (analyza)
Koncert - rozlisi hudebni formu koncertu KU 6.1 Leden, unor
A. Vivaldi: Ctvero ro¢nich dob - seznami se s ukazkami nastrojovych koncerti KRP 6.3
(A. Vivaldi: Ctvero ro¢nich dob) KO
KK
Symfonie, sondta - rozli§i hudebni formy symfonie a sonaty DK

Sondtovd forma
Hymna EU

Ctyidoby takt

Symfonicka baseri
B. Smetana: Ma vlast

Hudba a tanec, balet

Hudebni nosice a piehravace

orientuje se ve struktuie sonatové formy

predvede taktovani ¢tyfdobého schématu

rozli$i hudebni formu symfonické basné
orientuje se v programu symfonické basné Vlitava

pomoci gest, mimiky, fe¢i té€la znazorni hudbu
(pantomima, tanec)
seznami se s ukazkami baletu (napt. Cajkovskij)

orientuje se v riznych zpsobech zaznamu a ptehravani
hudby

vyhleda a porovna ukazky klasické hudby s jejich
modernimi upravami a kriticky je zhodnoti (provedeni,
vyuziti elektronickych nastroji...)

Brezen,
duben

Kvéten,
cerven
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Vzdélavaci obsah vyucujiciho pfedmétu: hudebni vychova — tercie

Gymnazium F. M. Pelcla, Rychnov nad Knéznou

KONKRETIZOVANE UCIVO OCEKAVANY VYSTUP Kompetence | PT Casovi osa | Poznamky
Artificialni a nonartificialni hudba - vysvétli rozdily mezi artificidlni a nonartificidlni hudbou | KU 6.1 Zari Pritbézne:
Populdrni hudba - na ptikladech ,,popularnich® skladeb z v4zné hudby si KRP 6.3 vokdlni projev,

uvédomi prolinani pop. a vazné hudby KSP 6.4 instrumentalni

DK doprovody,
Zrozeni jazzu - naukazkach uréi hlavni rysy afroamerické hudby Rijen, rytmicka cviceni,
Rysy afroamerické hudby - vysvétli pivod jazzu listopad, taktovani
- rozezna druhy hudby americkych éernochii (pracovni prosinec

pisné, spiritualy a blues) a charakterizuje je
Synkopa, te¢kovany rytmus - v ukazkach vnima teCkovany rytmus a synkopu a

prakticky je pfedvede
Déjiny jazzu v kostce - rozezna ukazky pochodového jazzu, klasického jazzu a

swingu
Louis Armstrong - Seznami se se struénym Zivotopisem L. Armstronga
Scat - prevede vokalni techniku scatu

- vyhleda na internetu informace a obrazky tykajici se d&jin

popularni hudby
Moderni jazz - rozezna ukazky moderniho jazzu KU 6.1 Leden,
Spojeni jazzu s jinymi druhy hudby - na prikladech uvede spojeni jazzu s jinymi druhy hudby KRP 6.3 unor,
Jazz a vaina hudba - vdile G. Gershwina rozlisi prvky vazné hudby a jazzu KSP brezen
G. Gershwin DK
Vznik rocku - vysvétli davody vzniku rockové hudby
Elvis Presley - Seznami se s osobnosti E. Presleyho a s jeho pisnémi, Duben,
Vyvoj rockové hudby - interpretuje né&které z jeho pisni kvéten
Pop - rozpozna nékteré interprety popové hudby
Folk a folklor - rozlisi folkovou hudbu a folklor
Hudebni divadlo a film - seznami se s ukazkami z operet, muzikald a s filmovou

hudbou Cerven

vytvoii prezentaci vybraného zanru popularni hudby v MS
PowerPoint
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Vzdélavaci obsah vyudujiciho pfedmétu: hudebni vychova — kvarta

Gymndazium F. M. Pelcla, Rychnov nad Knéznou

KONKRETIZOVANE UCIVO OCEKAVANY VYSTUP Kompetence | PT Casovi osa | Poznamky
Vyvojova obdobi artificidalni hudby: - vysvétli, jak vznikla hudba a jaké méla funkce KU 6.1. Zari, tijen | Prubézné:
Vznik hudby - po hudebni strance charakterizuje hudbu starovéku a KRP 6.3 vokalni projev,
Hudba starovéku a stiedovéku sttedovéku DK instrumentalni

- popise hlavni rysy gregorianského choralu doprovody,

taktovani, kritické

Hudba renesance - rozlisi hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné- zhodnoceni a
Polyfonie instrumentalni Listopad, zatrazeni skladeb

- rozlisi homofonii a polyfonii prosinec do jednotlivych

- naukazkach rozpoznd hlavni rysy renesan¢ni hudby obdobi

- prakticky pfedvede polyfonii (zp&vem, hrou)

- vyhleda na internetu oblibenou skladbu nebo pisen a

prezentuje spoluzakim

Hudba baroka - vysvétli rozdily mezi hudbou renesance a hudbou baroka | KU 6.1 Leden, unor
A. Vivaldi, G. F. Handel, J. S. Bach - seznami se se struénym Zivotopisem baroknich skladateld | KSP 6.3

- najejich dilech rozpozna hlavni rysy barokni hudby KRP 6.4

DK

Hudba klasicismu
J. Haydn, W. A. Mozart, L. van Beethoven

Hudba romantismu

Hudebni sméry 20. stoleti
Impresionismus a dalSi

popise hlavni rysy klasicistni hudby

seznami se se struénym zivotopisem tii videnskych
klasikt

popise strukturu sonatové formy

seznami se s ukazkami dél c¢eskych a svétovych romantikti
vysvétli rozdil mezi hudbou programni a absolutni
charakterizuje n¢které sméry v hudbé 20. stoleti

vysvétli hlavni principy impresionismu

vytvoii dokument v MS Word nebo prezentaci v MS
PowerPoint, ve které charakterizuje znaky jednotlivych
hudebnich sloht

Biezen,
duben

Kvéten,
cerven
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512 VYTVARNA VYCHOVA

5.12.1 Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Vytvarnd vychova vychézi ze vzdélavaci oblasti Uméni a kultura a umoznuje zaklim jiné nez racionalni poznavani svéta - poznavani okolniho i svého
vnitiniho svéta prostiednictvim vytvarnych ¢innosti a postupné se formujiciho vytvarného mysleni. Toto poznani sméiuje k tomu, aby se naucili rozumét vytvarnému umeéni,
rozumét jeho jazyku a vyznamim, aby se ucili chapat vytvarnou kulturu v nejsirSim slova smyslu jako nedilnou soucast svého duchovniho Zivota a bohatstvi spolecnosti.
Kultivuje schopnosti zaku svét kolem sebe citlivé vnimat, prozivat jej, objevovat v ném estetické hodnoty. Cilem pfedmétu je, aby si Zaci prakticky osvojili potfebné vytvarné
dovednosti a techniky, rozvijeli svou pfirozenou potiebu vlastniho vytvarného vyjadreni, svou fantazii a prostorovou piedstavivost, smysl pro originalitu a vlastni vyraz.
Aktivity vychazejici ze vzdélavaciho obsahu Vytvarné vychovy pomahaji utvaret kreativni stranky osobnosti zaka a pochopeni kontinuity promeén historické zkusenosti, v niz
dochazi k socializaci jedince a jeho projekci do spolecenské existence.

Zéci se seznamuji prostfednictvim &innosti s vyrazovymi prostiedky a s jazykem vytvarného uméni. S nimi se uéi tvoiivé pracovat, uzivat je jako prostiedki pro sebevyjadieni.
Poznavaji zakonitosti tvorby, seznamuji se s vybranymi uméleckymi dily, uci se je vzhledem ke svym zkuSenostem chéapat a vypoveédi sdélované uméleckym dilem rozpoznavat
a interpretovat. Pfipominaji se historické souvislosti a spoleenské kontexty ovliviiujici uméni a kulturu. Inspiraci k ¢innostem se stavaji také dila literarni a dramaticka
(divadlo, film), tvorba multimedialni i samotné znakové systémy. Nalézani vztahi mezi jednotlivymi druhy umeéni a uplatiiovani riznorodosti vyrazovych prostfedkt pfi
hledani variant feSeni spolecné zvolenych témat umoznuji projekty. Ty oteviraji spolecny prostor pro ziskani dovednosti a poznatkti prfekracujicich ramec jednotlivych obort
a prispivaji tak k osobitéjsimu a originalnéjsimu sebevyjadieni i hlubSimu porozuméni umeéleckému dilu.

Vytvarna vychova nabizi riiznorodé tviiréi ¢innosti a irokou $kalu vizualnich prostredki, které zahrnuji jak prostiedky povazované za tradiéni, tak digitalni technologie. Zak
skrze tvir¢i praci a experimentovani s nimi poznava a objevuje svét i sebe sama, svoji jedine¢nost, zajmy, témata. Digitalni technologie tak pfirozené roz§ifuji moznosti vlastni
tvorby o metody a postupy uméni novych médii i zapojeni se do tviiréiho procesu ve vsech jeho fazich, véetné prezentaci a sdileni vysledkt.. Rovnéz pfispivaji k vytvareni
riznych variant feseni a rozsifuji moznosti postprodukce. Tvurci uplatnéni digitalnich technologii navic podporuje pfirozené mezioborové vazby, zejména mezi vytvarnym
uménim, hudbou, filmem a audiovizi.

5.12.2 Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

V etapé zakladniho vzdélavani je vytvarna vychova postavena na tvir¢ich ¢innostech — tvorb€, vnimani a interpretaci. Tyto ¢innosti umoziuji rozvijet a uplatnit vlastni
vnimani, citéni, mysleni, prozivani, predstavivost, fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabizi vytvarna vychova vizualné obrazné prostfedky (dale jen prostiedky) nejen
tradi¢ni a ovétené, ale i nove vznikajici v soucasném vytvarném uméni a v obrazovych médiich. Tvuré¢imi ¢innostmi (Rozvijenim smyslové citlivosti, Uplatnovanim subjektivity
a Overovanim komunikacnich ucinkit) zalozenymi na experimentovani je zak veden k odvaze a chuti uplatnit osobné jedine¢né pocity a prozitky a zapojit se na své odpovidajici
urovni do procesu tvorby a komunikace.

Vzdélavacim obsahem tématu Rozvijeni smyslové citlivosti jsou ¢innosti, které umoziuji zakovi rozvijet schopnost rozeznavat podil jednotlivych smysli na vnimani reality
a uvédomovat si vliv této zkusenosti na vybér a uplatnéni vhodnych prosttedkii pro jeji vyjadieni. Vzdélavacim obsahem tématu Uplatiiovani subjektivity jsou Cinnosti, které
vedou zaka k uvédomovani si a uplatiiovani vlastnich zkuSenosti pfi tvorbé, vnimani a interpretaci vizualné obraznych vyjadieni. Vzdélavacim obsahem tématu Ovérovani
komunikacnich ucinku jsou Cinnosti, které umoznuji zakovi utvareni obsahu vizualn¢ obraznych vyjadieni v procesu komunikace a hledani novych i neobvyklych moznosti
pro uplatnéni vysledki vlastni tvorby, dél vytvarného umeéni i d¢l dal$ich obrazovych médii.

Vyucovaci predmét vytvarna vychova je povinny predmeét, ktery se vyucuje ve vSech rocnicich nizsiho stupné gymnazia. Jeho tydenni Casova dotace ¢ini v primé a sekundé
2 hodiny tydné¢, v tercii a kvarté 1 hodinu tydné (respektive 2 hodiny jednou za 14 dnt).
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5.12.3 Ocekavané vystupy /OVO/
74k
- vybira, vytvaii a pojmenovava co nejsirsi skalu prvka vizuadlné obraznych vyjadieni a jejich vztaht; uplatiiuje je pro vyjadfeni vlastnich zkuSenosti, vjemu, piedstav
a poznatku; variuje rizné vlastnosti prvki a jejich vztahti pro ziskani osobitych vysledka
- uziva vizualné obrazna vyjadieni k zaznamenani vizualnich zkuSenosti, zkusenosti ziskanych ostatnimi smysly a k zaznamenani podnéta z piedstav a fantazie
- uziva prostfedky pro zachyceni jevt a procest v proménach a vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody uplatiiované v soucasném vytvarném umeni a digitdlnich médiich
— pocitacova grafika, fotografie, video, animace
- uziva digitalnich prostfedkt pfi vlastni tvorbé, k nalézani neobvyklych postupti a riznych variant feSeni
- vybira, kombinuje a vytvaii prostfedky pro vlastni osobité vyjadieni; porovnava a hodnoti jeho ucinky s Gcinky jiz existujicich 1 bézn¢ uzivanych vizualné obraznych
vyjadfenich
- rozlisi ptsobeni vizudlné obrazného vyjadieni v rovin¢ smyslového ucinku, v rovin€ subjektivniho ti€inku a v roviné socialné utvafeného i symbolického obsahu
- interpretuje umélecka vizualné obrazné vyjadfeni soucasnosti i minulosti; vychazi pti tom ze svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich zkusenosti a prozitkd,
k tomu slouzi vytvarné exkurze (sekunda, tercie, kvarta)
- porovnava na konkrétnich prikladech riizné interpretace vizualn¢ obrazného vyjadieni; vysvétluje své postoje k nim s védomim osobni, spole¢enské a kulturni podminénosti
svych hodnotovych souda
- oveéfuje komunikaéni u¢inky vybranych, upravenych ¢i samostatné vytvofenych vizualné obraznych vyjadieni v socialnich vztazich; naléza vhodnou formu pro jejich
prezentaci
Ucivo(U)
1. ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

prvky vizudln€ obrazného vyjadieni — linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné kvality, textury; vztahy a uspotadani prvkt v ploSe, objemu, prostoru a v ¢asovém prubéhu
(podobnost, kontrast, rytmus, dynamické promény, struktura), ve statickém i dynamickém vizudln€ obrazném vyjadieni

usporadani objektt do celkt v plose, objemu, prostoru a ¢asovém prib&hu — vyjadieni vztaht, pohybu a promén uvnitt a mezi objekty (linearni, svétlostni, barevné,
plastické a prostorové prostiedky a prostiedky vyjadiujici ¢asovy prabéh) ve statickém i dynamické vyjadieni

reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly — védomé vnimani a uplatnéni mimovizualnich podnét pfi vlastni tvorbé; reflexe ostatnich uméleckych
druht (hudebnich, dramatickych)

smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadfeni — umélecka vytvarna tvorba, fotografie, film, tiskoviny, televize, elektronicka média, reklama; vybér, kombinace a variace
ve vlastni tvorbé

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

prostfedky pro vyjadieni emoci, pocit, nalad, fantazie, pfedstav a osobnich zkusenosti — manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, akéni tvar malby a
kresby, usporadani prostoru, celku vizualn€ obraznych vyjadieni a vyjadfeni promén; vybér, uplatnéni a interpretace

typy vizualné obraznych vyjadieni — hracky, objekty, ilustrace textl, volna malba, skulptura, plastika, animovany film, comics, fotografie, elektronicky obraz, reklama,
vizualizované dramatické akce, komunikacni grafika; rozliSeni, vybér a uplatnéni pro vlastni tvir¢i zaméry

ptistupy k vizualné obraznym vyjadfenim — hledisko jejich vnimani (vizualni, haptické, statické, dynamické), hledisko jejich motivace (fantazijni, symbolicka, zaloZzena
na smyslovém vnimani, racionaln¢ konstruktivni, expresivni); reflexe a védomé uplatnéni pfi vlastnich tvircich ¢innostech

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni a zdiivodiiovani; divody vzniku odliSnych interpretaci vizualné obraznych vyjadfeni (samostatné vytvotenych a ptejatych),
kritéria jejich porovnavani, jejich zdivodiiovani, vyhledavani a sdileni inspira¢nich zdroji, uméleckych dél i bézné produkce
respektovani tvorby, dila a autorskych prav kazdého jedince
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komunikaéni obsah vizualné obraznych vyjadfeni — utvareni a uplatnéni komunikaéniho obsahu; vysvétlovani a obhajoba vysledku tvorby s respektovanim zaméru autora;
prezentace ve vefejném prostoru, medialni prezentace
promény komunikaéniho obsahu — zaméry tvorby a promény obsahu vizualng obraznych vyjadieni vlastnich dél i dél vytvarného umeéni
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5.12.4 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Vytvarna vychova

Vzdélavaci obsah vyucujiciho pfedmétu: vytvarna vychova — prima

KONKRETIZOVANE UCIVO KONKRETIZOVANY VYSTUP Kompetence | PT Casovi osa | Poznamky
kombinace neobvyklych materiala - experimentuje s riznorodymi materialy pro vizualné KRP, KK, |6.1 Zafl

plosné a prostorové vyjadieni (keramika) obrazna vyjadieni, vytvaii v plose i v prostoru jejich KU

usporadani objekti do celkti v plose, objemu, neobvyklé kombinace (makro, pfirodni motivy)

v prostoru a ¢asovém prubehu a vyjadieni vztahti - prostorovy projev v hliné, keramika — zaklady, zvife

pohybu a promén uvniti a mezi objekty ve
statickém a dynamickém vyjadieni

malba temperou, suchym pastelem, kresba tuzkou,
perem, uhlem, fixem

originalita, projekce vlastnich pozitkd se - zvlada a pouziva vybrané techniky pro vyjadieni svych KSP, KO 6.1, Zafi
zaméfenim na volbu nebo kombinaci vytvarnych myslenek a predstav, hleda jejich neobvyklé kombinace 6.3
technik

harmonie, disharmonie, vyjadieni pocitt se
slovnim komentafem

fijen

nauka o barvach (jas, ton, lomena barva, pestré a - popiSe subjektivni psychologicky Gc¢inek barev a jejich KRP, KK, |6.4,
nepestré barvy, michani barev) symbolické vyznamy KSP 6.1
kompozice (dominanta, subdominanta, vertikala, - ovéfuje a vyuziva kompozi¢ni principy, a to jak pii KRP, KK, listopad
horizontala, diagonala, zlaty fez) vlastni tvorbé, tak pfi interpretaci vizualné obraznych KU
kontrast, harmonie vyjadfeni vlastnich i uméleckych
emotivni obsah nefigurativnich i figurativnich
obrazovych prostiedki
historicky posun v interpretaci - zafadi do historickych souvislosti riizné typy zobrazeni, KSP, KO, |6.1, celoroéné
rozdil v interpretaci evropské a mimoevropské na konkrétnich ptikladech porovnava rizné pfistupy ke KRP, KK,|6.4
kultury zvolenému tématu, snazi se odhalit jejich kulturni a KU
kontinuita vyvoje vybraného umeéni (pravek, historické kontexty KO 6.4, prosinec
Egypt, Mezopotamie) - porovnava vybrané projevy kultury KK, KO 6.3
soucasné zobrazovaci prostfedky (pocitacova - vyhledéavani a sdileni inspiracnich zdrojl, uméleckych dél | DK
grafika, animace, fotografie, video)
alternativni feSeni vyjadfeni osobniho prozitku

- rozlisi verifikovatelné vjemy od fantazijnich predstav KRP, KK,
typy vizualné obraznych vyjadieni, rozliSeni, - seznamuje se s jednotlivymi typy vizualné obraznych KU 6.1 leden, unor
vybér a uplatnéni pro vlastni tvirci zameéry, vyjadieni a zkouma jejich u€inky ve vztahu k osobnim 6.4
hledisko vniméani vizualné obrazného vyjadieni prozitkiim

(vizudlni, baltické, statické, dynamické), hledisko
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jejich motivace (fantazijni, symbolicka, zalozena
na smyslovém vnimani — racionalni, konstruktivni,
expresivni)

uziva metod uplatiiovanych v soucasném vytvarném
uméni

prvky vizualné obrazného vyjadieni ve statickém i
dynamickém viz. obrazném vyjadieni
podklad: savost, struktura, barva

reflexe ostatnich uméleckych druhii

télo a prostor (tanec, sport, pantomima, gesta)

télo ve vytvarném uméni (portrét, figuralni
kompozice), akéni tvar malby a kresby, usporadani
prostoru, vyjadieni promén, manipulace s objekty

rozdilna interpretace v riznych historickych
obdobich (anticka kultura)

tolerance k odlisnému vnimani, empatie

klasicka umélecka dila v porovnani se soucasnymi
divody vzniku odlisnych interpretaci vizualné
obrazného vyjadreni, zamér autora

rad ve vytvarné geometrii (ulity, labyrinty)
technické prvky

sebehodnoceni (portfolio, archiv, tematicka
vystava)

sebeprosazeni, zdivodnéni konkrétniho vizualné
obrazného vyjadreni

design — tvar a funkce

reflexe a védomé uplatnéni pfi vlastnich tviréich
¢innostech

vybira, vytvari a pojmenovava co nejsirsi Skalu prvka
vizualn€ obraznych vyjadreni a jejich vztahtl, védomé
zvoli vhodny podklad

zkouma vztah vlastniho téla a pohybu v prostoru, estetiku
pohybu a pohyb v uméni, vyuzivé sluchové a hmatové
podnéty

prostorovy projev v hling, keramika — zaklady

zdtivodni vlastni vizualn€ obrazova vyjadreni, podili se na
zpusobu jejich prezentace, pokousi se interpretovat tvorbu
druhych a pokousi se pojmenovat rizné zplisoby
vyjadieni, uéi se je tolerovat

hleda a analyzuje a skryté a tuSené zakonitosti v pfirodé,
technickych vytvorech a vytvarnych dilech

dokumentuje a sleduje promeény vlastniho okoli, ovéiuje
si vliv svych ¢innosti na okoli

pomoci digitalnich prostfedki zak sdili a prezentuje
témata a vysledky své tvuréi prace

porovnava design riznych pfedmétii, navrhuje design
jednoduchych predméti

vizualn€ obraznych vyjadreni variuje jejich razné
vlastnosti k ziskani osobitych vysledkt

KRP, KO,
KSP
KRP, KU,
KK, KO
KO, KSP,
KRP

KK, KO,
KSP
KRP, KSP
DK

KRP, KK,
KU

KRP, KK,
KU

6.5
6.4
6.3

unor

bfezen

celoro¢né

bfezen

duben

kvéten

cerven
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KONKRETIZOVANE UCIVO KONKRETIZOVANY VYSTUP Kompetence | PT Casovi osa | Poznamky
kombinace neobvyklych materiala - experimentuje s riznorodymi materialy pro vizualné KRP, KK, |1.3 Zafl
plosné a prostorové vyjadreni (keramika) obrazna vyjadieni, vytvari v ploSe i v prostoru jejich KU
usporadani objektti do celkl v plose, objemu, neobvyklé kombinace
v prostoru a ¢asovém prubehu a vyjadieni vztaht - prostorovy projev v hling, keramika — zéklady, plosny
pohybu a promén uvnitf a mezi objekty (linearni, reliéf
svétlostni, barevné, plastické a prostorové
prostiedky a prostfedky vyjadiujici ¢asovy prubéh)
ve statickém a dynamickém vyjadreni
malba temperou, suchym pastelem, kresba tuzkou, KSP, KO 1.1, Zafl
perem, uhlem, fixem - zvlada a pouziva vybrané techniky pro vyjadfeni svych 1.3
originalita, projekce vlastnich pozitkd se myslenek a pfedstav, hleda jejich neobvyklé kombinace
zaméfenim na volbu nebo kombinaci vytvarnych
technik
harmonie, disharmonie, vyjadieni pocitt se
slovnim komentarem
nauka o barvach (jas, ton, lomena barva, pestré a - popiSe subjektivni psychologicky Gcinek barev a jejich KRP, KK, |1.4, fijen
nepestré barvy, michani barev) symbolické vyznam KSP 4.1
kompozice (dominanta, subdominanta, vertikala, - ovéfuje a vyuziva kompoziéni principy, a to jak pii KRP, KK, |1.5, listopad
horizontala, diagonala, zlaty fez) vlastni tvorbé, tak pfi interpretaci vizualné obraznych KU 53
kontrast, harmonie vyjadfeni vlastnich i uméleckych
emotivni obsah nefigurativnich i figurativnich
obrazovych prostiedki
historicky posun v interpretaci (byzanc, Rim, - zafadi do historickych souvislosti riizné typy zobrazeni, |KRP, KK, |2.4, celorocné
romanské obdobi) na konkrétnich ptikladech porovnava rizné pfistupy ke KU 25
rozdil v interpretaci evropské a mimoevropské zvolenému tématu, snazi se odhalit jejich kulturni a 3.1,
kultury historické kontexty KSP, KO 24
kontinuita vyvoje vybraného uméni - porovnava vybrané projevy kultury
- rozlisi verifikovatelné vjemy od fantazijnich predstav
soucasné zobrazovaci prostfedky (pocitacova - vyhledéavani a sdileni inspiracnich zdroji, uméleckych dél | DK, KO 24, prosinec
grafika, animace, fotografie, video) KK, KO 1.3
alternativni feSeni vyjadieni osobniho prozitku - seznamuje se s jednotlivymi typy vizualné obraznych KRP, KK, |1.2
typy vizualné obraznych vyjadieni, rozliseni, vyjadfeni a zkouma jejich €inky ve vztahu k osobnim KU 4.1

vybér a uplatnéni pro vlastni tvlrci zameéry,
hledisko vnimani vizualné obrazného vyjadreni,
hledisko jejich motivace (fantazijni, symbolicka,
zaloZené na smyslovém vnimani — raciondlni,
konstruktivni, expresivni)

prozitkiim
uziva metod uplatiovanych v souasném vytvarném
uméni
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prvky vizualné obrazného vyjadieni ve statickém i
dynamickém viz. obrazném vyjadieni

podklad: savost, struktura, barva

reflexe ostatnich uméleckych druhii

télo a prostor (tanec, sport, pantomima, gesta)
télo ve vytvarném uméni (portrét, figuralni

kompozice), akéni tvar malby a kresby, usporadani

prostoru, vyjadieni promén, manipulace s objekty
vytvarné vyjadieny pocit z riznorodych povrcht
vnimanych hmatem

rozdilna interpretace v riznych historickych
obdobich (gotické obdobi)

tolerance k odlisnému vnimani, empatie

klasicka umélecka dila v porovnani se soucasnymi
divody vzniku odlisnych interpretaci vizualné
obrazného vyjadreni, zamér autora

rad ve vytvarné geometrii (ulity, labyrinty)
technické prvky

sebehodnoceni (portfolio, archiv, tematicka
vystava)

sebeprosazeni, zdivodnéni konkrétniho vizualné
obrazného vyjadreni

design — tvar a funkce

reflexe a védomé uplatnéni pfi vlastnich tvtrc¢ich
¢innostech

vybira, vytvari a pojmenovava co nejsirsi skalu prvka
vizualn€ obraznych vyjadreni a jejich vztahtl, védomé
zvoli vhodny podklad

zkouma vztah vlastniho téla a pohybu v prostoru, estetiku
pohybu a pohyb v uméni, vyuziva sluchové a hmatové
podnéty

prostorovy projev v hling, keramika — zéklady, figura

zdtivodni vlastni vizualn€ obrazova vyjadreni, podili se na
zpusobu jejich prezentace, pokousi se interpretovat tvorbu
druhych a pokousi se pojmenovat rizné zpisoby
vyjadieni, uéi se je tolerovat

hled4 a analyzuje a skryté a tusené zakonitosti v ptirodg,
technickych vytvorech a vytvarnych dilech

prakticka ¢ast zaméfena na zpisoby vyjadieni a
interpretaci

pomoci digitalnich prostfedkti zak sdili a prezentuje
témata a vysledky své tvuréi prace

dokumentuje a sleduje promény vlastniho okoli, ovéfuje
si vliv svych ¢innosti na okoli

porovnava design riznych pfedmétii, navrhuje design
jednoduchych predméti

vizualné obraznych vyjadfeni variuje jejich rizné
vlastnosti k ziskani osobitych vysledki

KRP, KK,
KU 3.2, leden
55
KRP, KO,
KSP 55 unor
KRP, KU,
KK, KO 5.1, celoro¢né
5.2
KRP, KSP
1.3 bfezen
KRP, KU,
KK, KO 5.1, bfezen,
5.2 duben
DK, KRP,
KK, KU
5.2 kvéten
KO, KSP,
KRP
2.1, éerven
KRP, KK, |2.2
KU
3.1
1.3
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KONKRETIZOVANE UCIVO KONKRETIZOVANY VYSTUP Kompetence | PT Casovi osa | Poznamky
kombinace neobvyklych materiala - experimentuje s riznorodymi materialy pro vizualné KRP, KK,|PT1.3 Zafl
plosné a prostorové vyjadieni (keramika) obrazna vyjadreni, vytvaii v ploSe i v prostoru jejich KU PT1.4,
usporadani objektti do celkl v plose, objemu, neobvyklé kombinace KSP, KO, |PT4.1
V prostoru a casovém pribéhu a vyjadieni vztahti - prostorovy projev v hlin€, keramika — zaklady, objekt, KRP,KK |PT5.2
pohybu a promén uvniti a mezi objekty (linearni, - prostorova prace
svétlostni, barevné, plastické a prostorové
prostiedky a prostfedky vyjadiujici ¢asovy prubeh)
ve statickém a dynamickém vyjadreni
malba temperou, suchym pastelem, kresba tuzkou, - zvladé a pouziva vybrané techniky pro vyjadieni svych KRP, KU PT3.2, |fijen
perem, uhlem, fixem myslenek a ptedstav, hleda jejich neobvyklé kombinace PT3.1
originalita, projekce vlastnich pozitkd se
zaméfenim na volbu nebo kombinaci vytvarnych
technik

KO, KRP,|PT5.4 |listopad
harmonie, disharmonie, vyjadieni pocitt se - popiSe subjektivni psychologicky Gc¢inek barev a jejich KU, KK PT3.2, |prosinec
slovnim komentafem symbolické vyznamy PT 5.5
nauka o barvach (jas, ton, lomena barva, pestré a
nepestré barvy, michani barev) KK

KRP, KK, |PT5.1, |prosinec
kompozice (dominanta, subdominanta, vertikala, - ovéfuje a vyuziva kompozi¢ni principy, a to jak pii KSP PT5.2 az leden
horizontala, diagonala, zlaty fez) vlastni tvorb¢, tak pfi interpretaci vizualné obraznych
kontrast, harmonie vyjadfeni vlastnich i uméleckych KRP, KK, |PT3.1,

KU PT2.4 prosinec
emotivni obsah nefigurativnich i figurativnich - zaradi do historickych souvislosti rizné typy zobrazeni,
obrazovych prostredki na konkrétnich ptikladech porovnava rizné pfistupy ke

zvolenému tématu, snazi se odhalit jejich kulturni a KRP, KK,|PT1.3 celorocné

historicky posun v interpretaci (renesance) historické kontexty KU, KO, |PT24,
rozdil v interpretaci evropské a mimoevropské KSP PT2.5
kultury - porovnava vybrané projevy
kontinuita vyvoje vybraného uméni - rozlisi verifikovatelné vjemy od fantazijnich predstav

KRP, KK,|PT2.1, |leden
soucasné zobrazovaci prostfedky (pocitacova - vyhledéavani a sdileni inspiracnich zdrojti, uméleckych dél | DK, KU PT2.2
grafika, animace, fotografie, video)
alternativni feSeni vyjadieni osobniho prozitku

- seznamuje se s jednotlivymi typy vizualné obraznych

typy vizualné obraznych vyjadfeni, rozliSent, vyjadieni a zkouma jejich u€inky ve vztahu k osobnim KRP, KK PT3.1 unor
vybér a uplatnéni pro vlastni tvirci zameéry, prozitkim
hledisko vnimani vizudln€ obrazného vyjadieni - uzivad metod uplatiiovanych v souasném vytvarném
(vizudlni, baltické, statické, dynamické), hledisko uméni
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jejich motivace (fantazijni, symbolicka, zalozena
na smyslovém vnimani — racionalni, konstruktivni,
expresivni)

prvky vizualné€ obrazného vyjadieni ve statickém i
dynamickém viz. obrazném vyjadieni - podklad:
savost, struktura, barva

reflexe ostatnich uméleckych druhti

télo a prostor (tanec, sport, pantomima, gesta)

télo ve vytvarném uméni (portrét, figuralni
kompozice), akéni tvar malby a kresby, usporadani
prostoru, vyjadieni promén, manipulace s objekty

vytvarné vyjadieny pocit z hudby
vytvarné vyjadieny pocit z riznorodych povrcha
vnimanych hmatem

rozdilna interpretace v riznych historickych
obdobich (srovnéani rom., got. a renes. obdobi)
tolerance k odliSnému vnimani, empatie

klasickd umélecka dila v porovnani se soucasnymi
dtvody vzniku odlisnych interpretaci vizualné
obrazného vyjadteni, zamér autora

fad ve vytvarné geometrii (ulity, labyrinty)
technické prvky

sebehodnoceni (portfolio, archiv, tematicka
vystava)

sebeprosazeni, zdivodnéni konkrétniho vizualné
obrazného vyjadieni

jednodenni mezipfedmétova exkurze (VV + D)
(interpretace renesanc¢niho obdobi)

design — tvar a funkce

reflexe a védomé uplatnéni pti vlastnich tviiréich
¢innostech

vybira, vytvari a pojmenovava co nejsirsi skalu prvka
vizualn€ obraznych vyjadreni a jejich vztahtl, védomé
zvoli vhodny podklad

zkouma vztah vlastniho téla a pohybu v prostoru, estetiku
pohybu a pohyb v uméni, vyuziva sluchové a hmatové
podnéty

prostorovy projev v hling, keramika — bas reliéf

zdtivodni vlastni vizualné obrazova vyjadieni, podili se na
zpusobu jejich prezentace, pokousi se interpretovat tvorbu
druhych a pokousi se pojmenovat rizné zplisoby
vyjadieni, uci se je tolerovat

hled4 a analyzuje a skryté a tusené zakonitosti v pfirodg,
technickych vytvorech a vytvarnych dilech
dokumentuje a sleduje promény vlastniho okoli, ovéfuje
si vliv svych ¢innosti na okoli

prakticka ¢ast zaméfena na zplsoby vyjadieni a
interpretaci

porovnava design rznych predmétii, navrhuje design
jednoduchych predméti

vizualné obraznych vyjadfeni variuje jejich rizné
vlastnosti k ziskani osobitych vysledkt

pomoci digitalnich prostfedkt zak sdili a prezentuje
témata a vysledky své tviirci prace

KRP, KU, |PT55 |bfezen
KK, KO
KRP, KK, |PT5.1,
KU, KSP PT5.2
KO, KSP,|PT1.3 celoroéné
KRP PT5.2
KRP, KU, |PT5.1, |duben
KK, KO PT5.2
KRP, KK, |PT2.1,
KU PT2.2
KRP, KK, |PT3.1 kvéten
KU PT1.3

cerven
DK
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KONKRETIZOVANE UCIVO KONKRETIZOVANY VYSTUP Kompetence | PT Casovi osa | Poznamky
kombinace neobvyklych materiala - experimentuje s riznorodymi materialy pro vizualné KRP, KK,|PT1.3 Zafl
plosné a prostorové vyjadieni (keramika) obrazna vyjadieni, vytvari v ploSe i v prostoru jejich KU
neobvyklé kombinace

usporadani objektti do celkl v plose, objemu, - keramika v kombinaci s dal$imi materialy KSP, KO, |PT14, |fijen
v prostoru a ¢asovém prubehu a vyjadieni vztahti - ovlada a pouziva vybrané techniky pro vyjadieni svych KRP,KK |PT4.1
pohybu a promén uvniti a mezi objekty (linearni, myslenek a predstav, hleda jejich neobvyklé kombinace PT5.2
svétlostni, barevné, plastické a prostorové
prostiedky a prostfedky vyjadiujici ¢asovy prubeh)
ve statickém a dynamickém vyjadieni - popiSe subjektivni psychologicky ucinek barev a jejich
malba temperou, suchym pastelem, kresba tuzkou, symbolické vyznamy
perem, uhlem, fixem
originalita, projekce vlastnich pozitkd se
zaméfenim na volbu nebo kombinaci vytvarnych
technik
harmonie, disharmonie, vyjadieni pocitt se
slovnim komentafem - ovéfuje a vyuziva kompoziéni principy, a to jak pii KRP, KU PT3.2, |listopad
nauka o barvach (jas, ton, lomena barva, pestré a vlastni tvorbé, tak pfi interpretaci vizualné obraznych PT3.1
nepestré barvy, michani barev) vyjadfeni vlastnich i uméleckych
kompozice (dominanta, subdominanta, vertikala,
horizontala, diagonala, zlaty fez) KO, KRP,|PT5.4 prosinec
kontrast, harmonie KU, KK PT3.2,
emotivni obsah nefigurativnich i figurativnich PT 5.5
obrazovych prostiedki

- zaradi do historickych souvislosti rizné typy zobrazeni,
historicky posun v interpretaci (barokni umeéni) na konkrétnich ptikladech porovnava rizné pfistupy ke
rozdil v interpretaci evropské a mimoevropské zvolenému tématu, snazi se odhalit jejich kulturni a KK PT5.1, |celoro¢né
kultury historické kontexty KRP, KK, |PT5.2
kontinuita vyvoje vybraného uméni - porovnava vybrané projevy kultury KSP
soucasné zobrazovaci prostfedky (pocitacova - vyhledavani a sdileni inspiraénich zdroji, uméleckych dél | DK, KRP, |PT3.1, |leden
grafika, animace, fotografie, video) KK, KU PT2.4

- seznamuje se s jednotlivymi typy vizualné obraznych
alternativni feSeni vyjadfeni osobniho prozitku vyjadfeni a zkouma jejich €inky ve vztahu k osobnim KRP, KK,|PT1.3 unor
typy vizualné obraznych vyjadieni, rozliseni, prozitkiim KU, KO,
vybér a uplatnéni pro vlastni tvlrci zaméry, KSP
hledisko vnimani vizudln€ obrazného vyjadieni - uzivad metod uplatiiovanych v souasném vytvarném
(vizudlni, baltické, statické, dynamické), hledisko umeni
jejich motivace (fantazijni, symbolicka, zaloZzena - rozlisi verifikovatelné vjemy od fantazijnich predstav
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na smyslovém vnimani — racionalni, konstruktivni,
expresivni)

prvky vizualné obrazného vyjadieni ve statickém i
dynamickém viz. obrazném vyjadieni

podklad: savost, struktura, barva

reflexe ostatnich umeéleckych druhti

jednodenni meziptedmétova exkurze (Vv + Ch):
Kuks (interpretace barokniho obdobi)

télo a prostor (tanec, sport, pantomima, gesta)

télo ve vytvarném umeéni (portrét, figuralni
kompozice), akéni tvar malby a kresby, usporadani
prostoru, vyjadieni promén

manipulace s objekty
vytvarné vyjadieny pocit z riznorodych povrcha
vnimanych hmatem

rozdilna interpretace v riznych historickych
obdobich (srovnéani od rom. po barok. obdobi)
tolerance k odliSnému vnimani, empatie

klasickd umélecka dila v porovnani se soucasnymi
diavody vzniku odlisnych interpretaci vizualné
obrazného vyjadfeni, zamér autora

fad ve vytvarné geometrii (ulity, labyrinty)
technické prvky

sebehodnoceni (portfolio, archiv, tematicka
vystava)

sebeprosazeni, zdivodnéni konkrétniho vizualné
obrazného vyjadteni

design — tvar a funkce
reflexe a védomé uplatnéni pti vlastnich tvarcich
¢innostech

vybira, vytvari a pojmenovava co nejsirsi skalu prvka
vizualn€ obraznych vyjadreni a jejich vztahtl, védomé
zvoli vhodny podklad

prakticka ¢ast zaméfena na zpisoby vyjadieni a
interpretaci

zkouma vztah vlastniho téla a pohybu v prostoru, estetiku
pohybu a pohyb v uméni, vyuzivé sluchové a hmatové
podnéty

keramika v experimentovani s danou formou (objekt)

zdtvodni vlastni vizualné obrazova vyjadieni, podili se na
zpusobu jejich prezentace, pokousi se interpretovat tvorbu
druhych a pokousi se pojmenovat rizné zplisoby
vyjadieni, uci se je tolerovat

hled4 a analyzuje a skryté a tusené zakonitosti v pfirodg,
technickych vytvorech a vytvarnych dilech
dokumentuje a sleduje promény vlastniho okoli, ovéfuje
si vliv svych ¢innosti na okoli

pomoci digitalnich prostfedkli zak sdili a prezentuje
témata a vysledky své tvlrci prace

porovnava design riznych predmétii, navrhuje design
jednoduchych predméti

ve vizualné obraznych vyjadfenich variuje jejich rizné
vlastnosti k ziskani osobitych vysledkil

KRP, KK,
KU

KRP, KU,
KK, KO

KRP, KK,
KU

KRP, KK

KRP, KK,
KU

DK

KU

PT2.4,
PT2.5

PT 5.1,
PT 5.2

PT2.1,
PT2.2

PT5.3,
PT5.5

PT3.1

PT1.3

bfezen

fijen

duben

celoro¢né

kvéten

cerven
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513 TELESNA VYCHOVA

5.13.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét T&lesnd vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovek a zdravi. Hlavnim cilem vyudovaciho pfedmétu je komplexni vzdélavani zaki v problematice
aktivniho pohybu jako vyznamného ¢initele pisobici na zdravotni stav a harmonicky rozvoj ditéte. Vede zaky k poznéni vlastnich pohybovych moznosti a zajmi, soucasné
k poznani u¢inkd konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni a socialni pohodu. Zaci se uéi uplatiiovat osvojené pohybové dovednosti v riizném prostiedi
a s ruznymi ucinky, kdy si zvykaji na rozli¢né socialni role, které vyzaduji spolupraci, tvofivost, pfekonavani zabran, objektivnost, rychlé rozhodovani, organiza¢ni schopnosti,
i nutnou miru odpovédnosti za zdravi své i svych spoluzakt. T¢lesna vychova umoziuje zaktim poznat vlastni pohybové moznosti a pfednosti i zdravotni pohybova omezeni,
rozumét jim, respektovat je u sebe i jinych a aktivné je vyuzivat nebo cilené ovlivitovat. Vede zaky od spontanniho pohybu k fizené pohybové ¢innosti zpét k vlastni pravidelné
seberealizaci v oblibeném sportu nebo v jiné pohybové aktivité. Takovy vztah k pohybovym aktivitdm lze rozvijet jen v atmosféfe duvery, uzké spoluprace a radostného
prozitku z pohybového vykonu.

5.13.2 Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Vzdélavaci obsah pfedmétu je rozpracovan do jednotlivych roéniki, a zde je dale rozdélen do tématickych bloki, které se meziroénikové opakuji a postupné rozsifuji. Vyuka
probiha oddélené.

Vyucovaci pfedmét Télesna vychova se vyucuje jako povinny pfedmét v zakladni 2 hodinové dotaci tydné pro v8echny zaky. V souladu se vzdélavacimi prioritami $koly je
podporovan i v ramci riznych skolnich projektd. V sekundé absolvuji Zaci tydenni lyZatsky (snowboardovy) kurz. V pribéhu skolniho roku jsou pro zaky organizovany skolni
sportovni turnaje zamétené predev§im na sportovni hry.

Vyuka je organizovana ve sportovni hale a télocviéné v budove skoly. Soucasné jsou vyuzivana i jind sportovisté: venkovni hii§té s umelym povrchem, které je soucasti arealu
Skoly, pfirodni a sportovni areal VEelny, méstsky sportovni stadion (atletika), stadion s umélym povrchem TJ Sokol, plavecka hala, zimni stadion

5.13.3 Ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru (OVO) Télesna vychova
1. CINNOSTI OVLIVNUJIiCi ZDRAVI

74k

- pochopi zasady zatézovani; zméfi troven své télesné zdatnosti jednoduchymi zadanymi testy

- usiluje o zlepSeni a udrZeni Grovné pohybovych schopnosti a rozvoj pohybovych dovednosti zakladnich sportovnich odvétvi véetné zdokonalovani zakladnich lokomoci
- cilen¢ se pfipravuje na pohybovou ¢innost a jeji ukonceni, vyuziva zékladni kompenzacéni a relaxa¢ni techniky k piekonani tanavy

- odmita drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se zdravim a sportem

- zvlada podle pokynu zakladni pfipravu organismu pied pohybovou ¢innosti i uklidnéni organismu po ukonceni ¢innosti a umi vyuzivat cviky na odstranéni inavy

- uplatiluje hygienické a bezpe¢nostni zasady pro provadéni zdravotné vhodné a bezpecné pohybové ¢innosti v riznych prostiedich (pfiroda, silni¢ni provoz aj.)

- vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim, pohybové aktivity, rekreacni (vykonnostni sport), sport divek a chlapct

- rozvoj rychlostnich, vytrvalostnich, silovych a koordina¢nich schopnosti

- zdravotng orientovana zdatnost — Kondi¢ni programy, manipulace se zatiZzenim

- prevence a korekce jednostranného zatizeni a svalovych dysbalanci — pripravna, kondi¢ni, koordinacni, kompenzacni, vyrovnavaci, relaxacni cviceni, cviceni ke

spravnému drzeni téla a jind zdravotné zamétena cviceni

- hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech — hygiena, vhodné obleceni a obuti v nestandardnim prostiedi, prvni pomoc pfi TV a sportu
- Vv rizném prostfedi, improvizované oSetfeni a odsun ranéného
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2. CINNOSTI OVLIVNUJiICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

74k

2.1 zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a tvofive je aplikuje ve hie, soutézi, pti rekreaénich ¢innostech
2.2 posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné pticiny

Uéivo

pohybové hry S riznym zaméfenim, netradic¢ni pohybové hry

gymnastika — akrobacie, pteskoky, cvieni s na¢inim a na naradi

estetické a kondi¢ni formy cviéeni (s hudbou) - cvi€eni s na¢inim; kondi¢ni formy cviceni pro zak; tance

atletika — starty, sprinty, vytrvalostni b&éh na draze a v terénu (podle schopnosti a moznosti zaki), zaklady prekazkového a $tafetového béhu, skok do dalky a do vysky,
hod mi¢kem nebo granatem, vrh kouli

sportovni hry (kopand, basketbal, florbal, zdaklady hdzené) —herni Cinnosti jednotlivce, herni kombinace, herni systémy, utkani podle pravidel zdkovské kategorie
lyZzovani, snowboarding, brusleni (podle podminek skoly) — bézecké lyzovani, lyzatska turistika, sjezdové lyzovani nebo jizda na snowboardu, bezpeénost pohybu v zimni
horské krajing, jizda na vleku; (dalsi zimni sporty podle podminek skoly)

dalsi (i netradi¢ni) pohybové ¢innosti — nové moderni sporty (lakros, freesbee, softbal, aj,)

3. CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

74k

5134

uziva osvojované nazvoslovi na urovni cvi¢ence, rozhod¢iho, divaka, étenate novin a ¢asopist, uZivatele internetu

naplniuje ve skolnich podminkach zékladni olympijské myslenky — estné soupeteni, pomoc handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi, ochranu ptirody pii sportu
dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k uspéchu druzstva a dodrzuje ji

rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divaka

sleduje ur¢ené prvky pohybové ¢innosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti

zpracuje nameéiend data a informace o pohybovych aktivitach a podili se na jejich prezentaci

komunikace v Tv — télocviéné nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené povely, signaly, gesta, zaklady grafického zapisu pohybu, vzajemna komunikace a spoluprace
pfi osvojovanych pohybovych ¢innostech

organizace prostoru a pohybovych ¢innosti — v nestandardnich podminkach; sportovni vystroj a vyzbroj (vybér, osetfovani)

historie a sou¢asnost sportu — vyznamné soutéze a sportovci, olympismus — olympijska charta

pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavoda, soutézi

zasady jednani a chovani v riizném prostiedi a pfi riznych ¢innostech

méfeni vykoni, posuzovani pohybovych dovednosti

Zdravotni télesna vychova

Zdravotni télesnd vychova je formou povinné télesné vychovy. ktera se zfizuje pro zaky s trvale nebo pfechodné zménénym zdravotnim stavem (III. zdravotni skupina).
Vyuziva ¢innosti a zatéze, které nejsou kontraindikaci zvySené télesné namahy zdravotniho oslabeni zakl. Zatazeni zaka do ZdrTv se provadi na doporuceni 1ékate. Specifické
ukoly zdravotni télesné vychovy vychazeji ze zakladnich charakteristik zdravotniho oslabeni zZakl. Obsah je vzdy upravovan vzhledem k mife a druhu zdravotniho oslabeni.
Cilem je odstranéni nebo alespoil zmirnéni zdravotniho oslabeni a celkové zlepSeni zdravotniho stavu.

Vzdélavaci obsah je pro vSechny roéniky spole¢ny. Zaci jsou zafazeni do jedné (pfipadné dvou) cvicebni skupiny podle aktudlniho poétu pro $kolni rok. Vyuka zdravotni
télesné vychovy probihd koedukované.

Ocekavané vystupy

74k
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uplatiiuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pii korekci zdravotnich oslabeni
zatazuje pravidelné a samostatn¢ do svého pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich optimalni provedeni
vyhyba se ¢innostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni

zakladni druhy oslabeni, jejich pFi¢iny a mozné dusledky — zakladni pojmy osvojovanych ¢innosti, prevence a korekce oslabeni, denni rezim z pohledu zdravotniho

oslabeni, soustifedéni na cviceni, védoma kontrola cviCeni, nevhodna cviceni a ¢innosti
soubor specidlnich cvi€eni pro jednotlivé typy zdravotniho oslabeni
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho piredmétu télesna vychova

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Télesna vychova — prima

Gymnazium F. M. Pelcla, Rychnov nad Knéznou

KONKRETIZOVANE UCIVO KONKRETIZOVANY VYSTUP Kompetence | PT Casovi osa | Poznamky
Clovék a zdravi - orientuje se v zakladnich pojmech spojenych s Tv KRP 6.1.1 prubézné
- pojmy osvojovanych ¢innosti - dokaZze rozpoznat a spravné pojmenovat zakladni pojmy | KK 6.5.3
- zakladni pojmy spojené s jednotlivymi podle jednotlivych druhti cviceni KO
druhy cviceni - pouziva zakladni cviky a sestavy pro rizné ucely a KU
- zakladni vyznam jednotlivych druhi dovede je pfevazné samostatné vyuzit
cviceni a jejich pouziti v dennim rezimu - postupné dokaze ptipravit a aplikovat zakladni rozcviceni
- hygiena a bezpecnosti pfi pohybovych ptred hlavni ¢asti vyukové hodiny pro riiznou pohybovou
¢innostech ¢innost
- péce o télesnou zdatnost a zdravi - pecuje o svoji télesnou zdatnost a zdravi
- postupné seznamovani s historii a
soucasnosti sportu
Atletika - rozpozna vyznam atletiky jako vhodné pripravy pro jiné | KU 6.1.2 IX-X
- zaklady pravidel atletickych disciplin sporty KRP 6.1.3 IV-VI
- zéklady techniky disciplin - uziva arozpozna zakladni startovni povely DK 6.1.5
- prapravna cviceni pro jednotlivé atletické - uziva zaklady techniky dalSich osvojovanych disciplin
¢innosti: béh (sprinty, vytrvalostni), skok - aplikuje pripravna cviceni pro jednotlivé atletické
(daleky, vysoky) ¢innosti
- vyuziva digitalni pomticky pro méteni vykont (chytré
hodinky, mobilni telefon apod.)
Sportovni hry - objasni, rozpozna zakladni rozdily mezi jednotlivymi KU 6.1.2 X-1Vv
- herni role a funkce (brankat, kapitan atd.) druhy sportovnich her (kolektivni, individualni, KRP 6.1.3
- zékladni pravidla sportovnich her brankové, sitové, patkové atd.) KK 6.1.5
- sportovni hry: fotbal, basketbal, florbal, - zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady
hazena osvojované pohybové dovednosti a tvoiivé je aplikuje ve
- herni ¢innosti jednotlivce v basketbalu hie
(driblink, dvojtakt, pfihravka)
- herni ¢innosti jednotlivce ve fotbalu
(zpracovani a vedeni mice, piihravka)
- herni ¢innosti jednotlivce ve florbalu
(prace s florbalovou holi, zpracovani
micku, ptihravka)
Gymnastika - pouziva aktivné osvojované pojmy KU 6.1.1 X111
- pojmy, odvozené cvi¢ebni polohy a - provede stoj na rukou s dopomoci, kotoul vpted, vzad, KRP
postoje letmo, zakladni cvicebni prvky na kladiné (divky) KK
- zakladni akrobatické prvky (stoje na - provede vymyk ze stoje s dopomoci, sesin, seskok KSP
rukou, kotouly) DK
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- hrazda (jednoduché cviky) - zna zékladni pojmy — zakladni cvi¢ebni polohy, postoje,

- kondi¢ni gymnastika (jednoduché pohyby pazi, nohou, ndzvy pouzivaného nafadi a nacini
posilovani s medicinbaly, ¢inkami, - zna zékladni protahovaci cviky pfed a po vykonu
prekonavani odporu vlastniho téla) - dokaze dat jednoduchou dopomoc a zachranu pii cviceni

- rzné druhy pohybu s hudebnim - pozoruje piimo nebo ze zaznamu (mobilni telefon,
doprovodem (divky) fotoaparat atd.) pohybovou &innost a snazi se ji napodobit

- technika a estetika pohybu
- protahovaci cviceni (strecink)
- kondi¢ni a obratnostni testy

Brusleni - zaradi brusleni jako vhodnou pohybovou i spoleenskou | KU 6.1.1 X1
- oSetfeni vyzbroje a vystroje ¢innost KP 6.5.3
- jednoduché prvky pfi jizdé — jizda vpied - provede oSetieni brusli KK
a vzad, obraty, zastaveni, zména sméru - ukaze jednoduché prvky pii jizdé

- zéklady hokeje (chlapci)
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KONKRETIZOVANE UCIVO KONKRETIZOVANY VYSTUP Kompetence | PT Casovd osa | Poznamky
Clovék a zdravi - postupné dokaze piipravit a aplikovat zdkladni rozcvi¢eni | KRP 6.1.1 pribézné
- vyznam pohybu pro zdravi (rekreacni a pted hlavni ¢asti vyukové hodiny pro riznou pohybovou | KK 6.1.4
vykonnostni sport) ¢innost KO 6.1.2
- zasady jednani a chovani (fair play, - pecuje o svoji télesnou zdatnost a zdravi KU
olympijské idealy a symboly) - odmita drogy a jiné $kodliviny jako neslucitelné se DK
- zékladni vyznam jednotlivych druhti sportovni etikou a zdravim
cviceni a jejich pouziti v dennim rezimu - zn4, orientuje se v pravidlech jednotlivych sportovnich
- hygiena a bezpecnost pii pohybovych her (kopana, basketbal)
¢innostech - méfi svou télesnou zdatnost pomoci testli, namétend data
- péce o télesnou zdatnost a zdravi zaznamenava do Wordu
- rozSifovani znalosti o historii a
soucasnosti sportu
- zdravy zivotni styl, odmitani Skodlivin
- pravidla sportii (sportovnich her)
Atletika - rozpozna vyznam atletiky jako vhodné pripravy pro jiné | KU 6.1.2 IX-X
- zaklady pravidel atletickych sout&zi sporty KRP 6.1.3 IV-VI
- zéklady techniky disciplin (sprint, - zvlada béZeckou abecedu DK 6.1.5
vytrvalostni béh na draze i v terénu, skok - orientuje se a uziva zaklady techniky dal§ich
do dalky, skok vysoky) osvojovanych disciplin (skok do dalky, skok vysoky)
- prapravna cviceni pro jednotlivé atletické - aplikuje priipravna cviceni pro jednotlivé atletické
¢innosti: béh (sprinty, vytrvalostni), skok ¢innosti
(daleky, vysoky), hod (mickem a - vyuziva digitalni pomticky pro méfeni vykont (chytré
granatem) hodinky, mobilni telefon apod.)
- zéklady evidence vykoni
Sportovni hry - zdivodni vyznam pohybovych her pro navazovani a KU 6.1.2 X-1V
- ukoly vyplyvajici z hernich funkei a roli upeviovani mezilidskych kontaktt KRP 6.1.3
ve hie - uplatituje védomi o fair play jednani pfi hrach, ma radost | KK 6.1.5
- vyznam sportovnich her pro rozvoj ze hry, umi prohrat KSP

hernich dovednosti

- pravidla sportovnich her

- specifikace bezpecnosti a hygieny pfi
sportovnich hrach

- rozvoj a zdokonalovani hernich ¢innosti
jednotlivce (kopand, basketbal, florbal)

- rozvoj pohybovych dovednosti
potiebnych pro uplatnéni (mice, stielba)

- Uprava raznych povrchi hiist

rozpozna, ktera hra je vhodna pro urcity vek, pocet hracu,
prostiedi

ovlada zakladni pravidla a uplatiiuje je ve hie

provede zakladni udrzbu nacini a upravu hiist’ pied
utkanim a po utkani
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Gymnastika pouziva aktivné osvojované pojmy KU 6.1.1 XI1-11
- pojmy, odvozené cvicebni polohy a ovlada bezpeéné zachranu a dopomoc pii osvojovanych | KRP
postoje cvicich KK
- zéachrana a dopomoc provede stoj na rukou, pfemet stranou, vymyk, podmet, KSP
- akrobacie, pieskoky, hrazda, kladina ptesvihy, zakladni cvicebni prvky na kladiné (divky) DK
(divky) manipuluje s jednoduchymi a véku odpovidajicimi
- jednoduché gymnastické prvky na zatézemi
jednotlivych naradich voli vhodné oble€eni a obuti pii pohybovych ¢innostech
- kondi¢ni gymnastika dodrzuje osobni hygienu pfi pohybovych ¢innostech a
- ruzné druhy pohybu s hudebnim hygienu cvic¢ebniho prostiedi
doprovodem (divky) pozoruje ptimo nebo ze zdznamu (mobilni telefon,
- obratnostni cviceni fotoaparat atd.) pohybovou ¢innost a snazi se ji napodobit
- protahovaci a napinaci cviceni (stre¢ink)
- kondiéni a obratnostni testy
Brusleni zatadi brusleni jako vhodnou pohybovou i spole¢enskou | KU 6.1.1 X111
- oSetfeni vyzbroje a vystroje ¢innost KP 6.5.3
- jednoduché prvky pfi jizd¢ — jizda vpied provede oSetfeni brusli KK
a vzad, obraty, zastaveni, zména sméru ukéze jednoduché prvky pfi jizdeé
- zaklady hokeje (chlapci)
LyZovani zatadi lyZovani a snowboarding jako vhodnou KU 6.1.1 X111
- zéasady pohybu na horach pohybovou i spole¢enskou ¢innost KP 6.5.3
- oSetfeni vystroje a vyzbroje provede oSetfeni lyzi KSP 6.5.4
- zpUsoby zachrany a pfivolani pomoci piedvede prvni pomoc pfi Grazu na lyZich KK

jednoduché prvky pfi jizdé — pluh,
zakladni oblouk, smykané oblouky
zaklady jizdy v fezanych obloucich
(carving)

zaklady bézecké techniky (klasicky styl,
brusleni)

snowboard (smykané a fezané oblouky,
oblouk zvySenim a snizenim)

ukaze jednoduché prvky pii jizdé
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KONKRETIZOVANE UCIVO KONKRETIZOVANY VYSTUP Kompetence | PT Casovd osa | Poznamky
Clovék a zdravi - posoudi praktické jednani a rozhodovani i ve vypjatych KRP 6.1.1 pribézné
- pojmy osvojovanych ¢innosti situacich (iraz, nevhodné klimatické podminky) KK 6.1.4
- tvorba pohybového rezimu - je poucen o tom, jak sestavit sviij pohybovy rezim, je KO 6.1.2
- zakladni pojmy spojené s jednotlivymi informovan o moznostech vybéru sporti nebo jinych KU
druhy cviceni pohybovych aktivit pro zatazeni do svého pohybového DK
- zékladni vyznam jednotlivych druhti rezimu
cviceni a jejich pouziti - pecuje o svoji telesnou zdatnost a zdravi
- hygiena a bezpecnost pii pohybovych - méii svou té€lesnou zdatnost pomoci testl a naméfena
¢innostech (prvni pomoc pfi sportu data zaznamenava s vyuzitim digitalnich technologii
Vv riznych klimatickych podminkach) (Excel)
- zdravotné orientovana zdatnost (kondi¢ni
programy, manipulace se zatizenim)
Atletika - provede organizaci jednotlivych soutézi, zméfi a zapise KU 6.1.2 IX-X
- zaklady pravidel atletickych soutézi pomoci digitalnich technologii vykony (Excel) KRP 6.1.3 IV-Vi
- zdokonalovani techniky atletickych - rozviji zaklady techniky dalSich osvojovanych disciplin | DK 6.1.5
disciplin (skok do dalky, skok vysoky, - aplikuje pripravna cviceni pro jednotlivé atletické
pruprava pro vrh kouli) ¢innosti
- prekazkové béhy - dokaze sestavit tabuli rekordt v Excelu
- zéklady evidence vykoni
- organizace soutézi
Sportovni hry - zdtvodni vyznam pohybovych her pro navazovani a KU 6.1.2 X-1V
- zékladni principy pro fizeni a upeviovani mezilidskych kontaktti KRP 6.1.3
rozhodovani pohybovych her - uplatiiuje uvédoméle fair play jednani pti hrach KK 6.1.5
- ukoly vyplyvajici z hernich funkeci a roli - objasni, rozpozna zakladni rozdily mezi jednotlivymi KSP

ve hie

vyznam sportovnich her pro rozvoj
hernich dovednosti

zakladni pravidla sportovnich her
pohybové hry s riznym zaméfenim
netradi¢ni pohybové hry a aktivity
rozvoj hernich ¢innosti jednotlivce

V hrach (zdokonalovani technickych
prvkl — dvojtakt, pfihravky, stfelba)
rozvoj jednoduchych hernich kombinaci

druhy sportovnich her (kolektivni, individualni,
brankové, sitové, palkové atd.)

ovlada zakladni pravidla a uplatiiuje je ve hie
spolupracuje ve hie a pouziva jednoduché herni
kombinace

dodrzuje pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti pii
hrach, soutézich, zavodech
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Gymnastika - pouziva aktivné osvojované pojmy KU 6.1.1 X111
- pojmy, odvozené cviéebni polohy a - ovlada bezpetné zachranu a dopomoc pii osvojovanych | KRP
postoje cvicich KK
- zachrana a dopomoc - provede stoj na rukou, pfemet stranou, vymyk, podmet, | KSP
- akrobacie, hrazda, kladina (divky), bradla zaves V podkoleni, presvih vpfed, vzad, bradla (ruckovani,
(chlapci) komihani ve vzporu), zakladni cvi¢ebni prvky na klading
- ruzné druhy pohybu s hudebnim (divky)
doprovodem — aerobic (divky) - ukaze zakladni cviéeni s hudbou (aerobic)

- rychlostné silova cviceni
- protahovaci cviceni (strecink)
- kondiéni a obratnosti testy

Brusleni - zaradi brusleni jako vhodnou pohybovou i spolecenskou | KU 6.1.1 X1
- oSetfeni vyzbroje a vystroje ¢innost KP 6.5.3
- jednoduché prvky pti jizd€ — jizda vpied a - provede oSetfeni brusli KK
vzad, obraty, zastaveni, zména sméru - ukaze jednoduché prvky pii jizdé

- zaklady hokeje (chlapci)

164




Skolni vzdeélavaci program BURINKA
Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Télesna vychova — kvarta

NG verze 7.2

Gymnazium F. M. Pelcla, Rychnov nad Knéznou

KONKRETIZOVANE UCIVO KONKRETIZOVANY VYSTUP Kompetence | PT Casovd osa | Poznamky
Clovék a zdravi - zméfi srdeéni frekvenci, stanovi, jak tento iidaj vyuZit pro | KRP 6.1.1 pribézné
- vyznam biorytmt pro zdravi a upravu pohybové zatéze KK 6.1.4
pohybovou aktivitu - orientuje se v prupravnych, kompenzaénich, relaxaénich | KO 6.1.2
- pojmy osvojovanych ¢innosti a jinych zdravotné zamétenych cvicenich a jejich KU
- zakladni pojmy spojené s jednotlivymi praktickém vyuziti KSP
druhy cviceni - aktivné vstupuje do organizace svého pohybového DK
- zékladni vyznam jednotlivych druhti rezimu, nékteré pohybové ¢innosti zatazuje pravidelné a
cviceni a jejich pouziti S konkrétnim Gcelem
- zdravy zivotni styl, odmitani Skodlivin - pripravi se samostatné pro riznou pohybovou ¢innost
- prevence a korekce jednostranného - sestavi si svijj individudlni ozdravny program a vytvoii
zatizeni a svalovych dysbalanci denni rezim v souladu se zdsadami zdravého zivotnich
- vyznam pohybu pro zdravi (sport divek a stylu
chlapcti) - méfi svou télesnou zdatnost pomoci testll a naméfena
- improvizované oSetfeni poranéni a odsun data zaznamenava s vyuzitim digitalnich technologii,
ranéného sleduje zmény a vyvozuje z nich potiebu Upravy
- prupravna, kompenzacni, vyrovnavaci, pohybového rezimu
relaxaéni a jind zdravotné zaméfena
cviceni
Atletika - rozpozna vyznam atletiky jako vhodné prupravy pro jiné | KU 6.1.2 IX-X
- pojmy olympijské discipliny sporty KR, 6.1.3 IV-VI
- pravidla atletickych soutézi - provede organizaci jednotlivych soutézi, zméfi a zapise KK 6.1.5
- technika disciplin — b&h (sprinty, vykony KP
vytrvalostni, piekazkovy), skok (daleky, - uziva zaklady techniky vSech osvojovanych disciplin DK
vysoky), vrh kouli (v€etné techniky vrhu kouli)
- zéklady evidence vykonu - orientuje se v olympijskych atletickych disciplinach
- orientacni béh - umi se orientovat v nezndimém terénu
- vyuziva digitalni pomicky pro méteni vykont (chytré
hodinky, mobilni telefon apod.)
Sportovni hry - zdtvodni vyznam pohybovych her pro navazovani a KU 6.1.2 X-1V
- zékladni principy pro fizeni a upeviovani mezilidskych kontaktt KRP 6.1.3
rozhodovani pohybovych her - dohodne se na spolupréaci i jednoduché taktice vedouci KK 6.1.5
- ukoly vyplyvajici z hernich funkei a roli k Gspéchu druzstva a dodrzuje ji KSP

ve hie

radost ze hry, prozitek, spoluprace
vyznam sportovnich her pro rozvoj
hernich dovednosti

zakladni pravidla sportovnich her
rozvoj jednoduchych hernich kombinaci

ovlada pravidla a uplatiuje ve hie

rozliSuje a uplatfiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role
hrace, rozhodc¢iho, divaka, organizatora

spolurozhoduje osvojované hry a soutéze
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Gymnastika pouziva aktivné osvojované pojmy KU 6.1.1 X111
- pojmy, odvozené cvicebni polohy a ovlada bezpeéné zachranu a dopomoc pfi osvojovanych | KRP
postoje cvicich KK
- zéachrana a dopomoc ukéze zdravotné pohybové a kulturné estetické funkce KSP
- akrobacie, hrazda, kladina (divky), bradla pohybu s hudebnim doprovodem DK
(chlapci) — jednoduché sestavy ukaze zakladni cviceni s hudbou (aerobic)
- zapojeni do fizeni a samostatného rozezna bezpecné zakladni zplsoby rozvoje pohybovych
hodnoceni kvality predpokladi i korekce svalovych oslabeni a dovede je
- kondi¢ni gymnastika prevazné samostatné vyuzivat
- aerobic pro cviceni s hudbou na internetu vyhleda hudebni
- technika a estetika pohybu doprovod
- rychlostné silova cviceni
- protahovaci cviceni (stre¢ink)
- kondiéni a obratnostni testy
Brusleni zafadi brusleni jako vhodnou pohybovou i spolecenskou | KU, KP, 6.1.1 XI-11
- oSetfeni vyzbroje a vystroje ¢innost KK 6.5.3

jednoduché prvky pfi jizd€ — jizda vpred
a vzad, obraty, zastaveni, zména sméru
zéklady hokeje (chlapci)

provede oSetfeni brusli
ukaze jednoduché prvky pfi jizdé
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PRUREZOVA TEMATA - NIZSi GYMNAZIUM

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA
Prifezové téma Osobnostni a socidlni vychova v zdkladnim vzdélavani akcentuje formativni

prvky, orientuje se na subjekt i objekt, je praktické a ma kazdodenni vyuziti v béZzném zivoté. Osmileta gymnazia musi na niz§im stupni zafadit do vzdélavaciho obsahu
vSechna prifezova témata RVP ZV. Z toho prifezové téma Vychova demokratického ob&ana musi zatadit celé, z ostatnich prifezovych témat RVP ZV musi $kola zafadit
alespon nékteré tematické okruhy tak, aby Zaky pfipravila na realizaci tematickych okruhti prifezovych témat obsazenych v RVP GV.

Reflektuje osobnost zaka, jeho individualni potfeby i zvlastnosti. Jeho smyslem je poméhat kazdému zakovi utvatet praktické Zivotni dovednosti.

Specifikou Osobnostni a socialni vychovy je, Ze se u¢ivem stava sim zak, stava se jim konkrétni zakovska skupina a stivaji se jim vice ¢i méné b&zné situace kazdodenniho
zivota. Jejim smyslem je pomahat kazdému zékovi hledat vlastni cestu k zivotni spokojenosti zalozené na dobrych vztazich k sobé samému i k dal$im lidem a svétu.

Vztah osobnostni a socialni vychovy ke vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace je

zaloZen na samotném faktu komunikacni podstaty jazyka s tim, Ze se zamétuje na kazdodenni verbalni komunikaci jako klicovy nastroj jednani v riznych Zivotnich situacich.
Prohlubuje vztah mezi verbalni a neverbalni slozkou komunikace a rozsituje specifické aplikace jazyka o socialni dovednosti.

Vzd&lavaci oblast Clovék a jeho svét Ize napliiovat prosttednictvim témat sméfujicich k sebepoznani, zdravému sebepojeti, seberegulaci a k udrzeni psychického zdravi —
psychohygieng, komunikaci, mezilidskym vztahtm.

Uzka je vazba ke vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost, a to k Vychové k obéanstvi a k jejim astem "Clovek ve spolecnosti”, "Clovék jako jedinec". Konkrétné k tématiim
"lidska setkani, vztahy mezi lidmi, zasady lidského souziti" (Clovék ve spole¢nosti) a "podobnost a odlignost lidi, vnitini svét ¢lovéka, osobni rozvoj" (Clovek jako jedinec).
Vsechna tato témata jsou v Osobnostni a socidlni vychové vnimana jako samostatna. Osobnostni a socidlni vychova klade diraz na ziskavani praktickym dovednosti spjatych
S uvedenymi tématy.

Vazba ke vzdélavaci oblasti Clovék a pFiroda se tyka evoluce lidského chovéni, zviteci a lidské komunikace a seberegulujiciho jednani jako zakladniho ekologického principu.
Nabizi téz moznosti rozvoje emocionalnich vztaht, osobnich postojii a praktickych dovednosti ve vztahu k pfirodnimu prostredi.

Vazba na vzdélavaci oblast Umeéni a kultura se tyka pfedevsim spole¢ného zaméfeni na rozvoj smyslového vnimani, kreativity, vnimani a utvafeni mimouméleckého esteti¢na
— jako napf. estetiky chovani a mezilidskych vztahli a chapani uméni jako prostiedku komunikace a 0svojovani si svéta. V osobnostni a socialni vychové lze u¢inné vyuzit
raznych postupt dramatické vychovy. Dopliujici vzdélavaci obor Dramatickd vychova uziva jako zakladni metody nastroje dramatické a inscenacni tvorby, osobnostni a
socialni vychova vedle toho uziva i tréninkové postupy socialné psychologické povahy, které nemaji divadelni podstatu.

Propojeni se vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi je vhodné v tématech reflektujicich fyzickou stranku ¢lovéka, socialni vztahy, komunikaci a rozhodovani v bé€Znych
i vypjatych situacich. Osobnostni a socialni vychova tak miize napomoci k ziskani dovednosti vztahujicich se k zdravému duevnimu a socidlnimu Zivotu.

Rovnéz pispiva k realizaci vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace, zejména zdokonalovanim dovednosti tykajicich se spoluprace a komunikace v tymu a v riiznych pracovnich
situacich.

TEMATICKE OKRUHY osobnostni a socialni vychovy jsou ¢lenény do tii ¢asti, které jsou zaméteny na osobnostni, socialni a mravni rozvoj. Pro jejich realizaci je uzite¢né
zarazovat do vyuky ta témata, ktera reflektuji aktualni potfeby zaka, popiipadé vychazeji ze vzajemné domluvy s nimi. VSechna uvedena témata se uskutecnuji prakticky,
prostiednictvim vhodnych her, cvi¢eni, modelovych situaci a pfislusnych diskusi.
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Vzhledem k tomu, Ze se jedna o ziva setkani dotykajici se osobni existence, je tieba poditat s tim, Ze na rizné véci budou mit zaci rizné nazory, ze se mize objevit odmitani
témat ¢i technik, ostych, ptipadné, Ze nékteré hry tzv. "nevyjdou". Pravé tyto okamziky v8ak byvaji v Osobnostni a socialni vychové velmi uzite¢né, nebot’ nabizeji piilezitost
k pfemysleni o tom, co se dé¢je.

Osobnostni rozvoj

6.1.1.1_ Rozvoj schopnosti poznavani — cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustiedéni; cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feSeni problémi; dovednosti pro uceni
a studium

6.1.1.2_ Sebepoznani a sebepojeti — ja jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné&; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co
0 sob¢ vim a co ne; jak se promitd mé ja v mém chovani; muj vztah ke mné samé/mu; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

6.1.1.3_ Seberegulace a sebeorganizace — cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednéni i prozivani, vile; organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni
a studia; stanovovani osobnich cilii a krokd k jejich dosazeni

6.1.1.4_ Psychohygiena — dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému; socialni dovednosti pro piedchazeni stresim v mezilidskych vztazich;
dobréa organizace ¢asu; dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni-relaxace, efektivni komunikace atd.); hledani pomoci pfi potizich
6.1.1.5_ Kreativita — cvi¢eni pro rozvoj zékladnich rysu Kreativity (pruznosti napadu, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti "dotahovat" napady do
reality), tvotivost v mezilidskych vztazich

Socilni rozvoj

6.1.2.1_ Poznavani lidi — vzdjemné poznavani se ve skupiné/téid¢; rozvoj pozornosti viéi odlisnostem a hledani vyhod v odlisnostech; chyby pii poznavani lidi

6.1.2.1  Mezilidské vztahy — péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska
prava jako regulativ vztaht; vztahy a nase skupina/tiida (prace s ptirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny)

6.1.2.2_ Komunikace — tec téla, fe¢ zvuku a slov, fe¢ predmétt a prostiedi vytvareného ¢lovékem, fe¢ lidskych skutkti; cviceni pozorovani a empatického a aktivniho
naslouchani; dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni (technika feci, vyraz feci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikaéni dovednosti (monologické
formy - vstup do tématu ,,rétorika‘); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a tizeni, typy dialogti); komunikace v riznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav,
prosba, presvédcovani, feseni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikaéni obrany proti agresi
a manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace; pravda, lez a ptedstirani v komunikaci

6.1.2.3_ Kooperace a kompetice — rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho
napadu, dovednost navazovat na druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici
komunikace, teSeni konfliktd, podtizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individualnich a socialnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze,
konkurence

Moralni rozvoj

6.1.3.1_ ReSeni problémi a rozhodovaci dovednosti — dovednosti pro feseni problémii a rozhodovani z hlediska riznych typa problémi a socialnich roli problémy
v mezilidskych vztazich, zvladani u¢ebnich problému vazanych na latku predmétt, problémy v seberegulaci

6.1.3.2_ Hodnoty, postoje, prakticka etika — analyzy vlastnich i cizich postoji a hodnot a jejich projevii v chovani lidi; vytvafeni povédomi o kvalitich typu odpovédnost,
spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd.; pomahajici a prosocialni chovani (¢lovék neocekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych
situacich vSedniho dne

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Prufezové téma Vychova demokratického obcana ma mezioborovy a multikulturni charakter. V obecné roviné predstavuje syntézu hodnot, a to spravedlnosti, tolerance
a odpoveédnosti, v konkrétni roviné pak predev§im rozvoj kritického mysleni, védomi svych prav a povinnosti a porozuméni demokratickému uspoifadani spolecnosti
a demokratickym zpusobiim feseni konfliktd a problémi. Vychova demokratického ob&ana ma vybavit zaka zékladni arovni ob¢anské gramotnosti. Ta vyjadiuje zptasobilost
orientovat se ve slozitostech, problémech a konfliktech oteviené, demokratické a pluralitni spolecnosti. Jeji ziskani ma umoznit zakovi konstruktivné fesit problémy se
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zachovanim své lidské dastojnosti, respektem k druhym, ohledem na zajem celku, s védomim svych prav a povinnosti, svobod a odpovédnosti, s uplatiiovanim zasad slusné
komunikace a demokratickych zpasobu feSeni.

Prifezové téma v zakladnim vzdélavani vyuziva ke své realizaci nejen tematickych okruht, ale 1 zkuSenosti a prozitka zakl, kdy celkové klima Skoly (vztahy mezi vSemi
subjekty vzdélavani zalozené na spolupraci, partnerstvi, dialogu a respektu) vytvaii demokratickou atmosféru tfidy, slouzici jako ,,laboratoi demokracie®. V ni jsou zaci vice
motivovani k uplatiiovani svych nazora v diskusich a k moznosti demokraticky se podilet na rozhodnutich celku, spolecenstvi, komunity. Zaroven si sami na sobé mohou
ovéfit nejen vyznam dodrzovani pravidel, eventudlné v zajmu spravedlnosti se podilet na vytvareni pravidel novych, ale i to, jak je dtlezité se o udrzovani demokracie starat,
protoze prekroceni hranice k anarchii ¢i naopak k despotismu je neustale piitomnym nebezpecim. Tato zkuSenost pak rozviji schopnost kritického mysleni. Prifezové téma
Vychova demokratického ob&ana ma blizkou vazbu predeviim na vzdélavaci oblast Clovék a spole¢nost, v niZ jsou tematizovany principy demokracie a demokratického
rozhodovani a fizeni, lidska a ob&anskd prava, ve kterych se klade diiraz na participaci jednotlivcti — obcanti na spolecenském a politickém zivoté demokratické spolecnosti.
Ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét se uplatituje v tématech zaméfenych na vztah k domovu a vlasti. Priifezové téma méa vazbu i na ostatni vzd&lavaci oblasti, zejména
pak na ty, v nichZ se tematizuje vztah k sobé samému i ostatnim lidem, k okolnimu prosttedi, k normam i hodnotam.

TEMATICKE OKRUHY prifezového tématu jsou zaméfeny na utvafeni a rozvijeni demokratickych védomosti, dovednosti a postojii pottebnych pro aktivni ucast zaka —
budoucich dospélych ob¢ant — v Zivoté demokratické spole¢nosti. Pii jejich realizaci je uZite¢né vychazet z realnych Zivotnich situaci a doporuéené obsahy tematickych
okruht co nejvice vztahovat k Zivotni zkuSenosti zaku.

6.2.1_Obc¢anska spole¢nost a $kola — Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi, demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve skole;
zpusoby uplatiiovani demokratickych principi a hodnot v kazdodennim Zivoté $koly (vyznam aktivniho zapojeni zakt do Zakovské samospravy - zakovskych rad ¢i
parlamentt); formy participace Zaki na zivoté mistni komunity; spoluprace $koly se spravnimi organy a institucemi v obci

6.2.2_ Ob¢an, ob¢anska spolecnost a stat — obcan jako odpovédny ¢len spoleénosti (jeho prava a povinnosti, schopnost je aktivné uplatiovat, piijimat odpoveédnost za
své postoje a Ciny, angazovat se a byt zainteresovany na zajmu celku); Listina zakladnich prav a svobod, prava a povinnosti obc¢ana; uloha ob¢ana v demokratické
spolecnosti; zakladni principy a hodnoty demokratického politického systému (pravo, spravedinost, diferenciace, riznorodost); principy souZziti s minoritami (vztah
k jinému, respekt k identitim, vzajemna komunikace a spoluprace, pti¢iny nedorozuméni a zdroje konfliktt)

6.2.3_ Formy participace obéani v politickém Zivoté — volebni systémy a demokratické volby a politika (parlamentni, krajské a komunalni volby); obec jako zakladni
jednotka samospravy statu; spole¢enské organizace a hnuti

6.2.4_ Principy demokracie jako formy vlady a zpisobu rozhodovani — demokracie jako rotivaha diktatury a anarchie; principy demokracie; zakladni kategorie
fungovani demokracie (spravedlnost, ¥ad, norma, zakon, pravo, morélka); vyznam Ustavy jako zakladniho zdkona zemé&; demokratické zptisoby feseni konfliktd a problémi
v osobnim zivoté i ve spole¢nosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Prifezové téma Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech akcentuje ve vzdélavani evropskou dimenzi, kterd podporuje globalni mysleni a mezinarodni
porozumeéni a jako princip prostupuje celym zakladnim vzdélavanim. Podstatnou soucasti evropské dimenze je vychova budoucich evropskych obéant jako zodpovédnych a
tvorivych osobnosti, v dospélosti schopnych mobility a flexibility v obcanské a pracovni sféfe i v osobnim zivoté. Rozviji védomi evropské identity pfi respektovani identity
narodni. Otevira zaktim §ir§i horizonty poznani a perspektivy zivotav evropském a mezinarodnim prostoru a seznamuje je s moznostmi, které jim tento prostor poskytuje.
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech prolind vS§emi vzdélavacimi oblastmi, integruje a prohlubuje poznatky a umoziuje uplatnit dovednosti, které si
zaci osvojili v jednotlivych vzdélavacich oborech. Podporuje ve védomi a jednani zaka tradiéni evropské hodnoty, k nimz patii humanismus, svobodna lidské vile, moralka,
uplatiovani prava a osobni zodpovédnost spolu s racionalnim uvazovanim, kritickym myslenim a tvofivosti. Pfilezitosti k realizaci tématu poskytuje na prvnim stupni
vzdélavaci oblast Clovek a jeho svét. Ve vzdélavani se vyuzivaji zkusenosti a poznatky 4kt z b&Zného Zivota i mimoiadnych udélosti v roding, v obci a nejblizsim okoli. Na
druhém stupni se vztahuje prifezové téma zejména ke vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost. Vyuziva, aktualizuje a propojuje poznatky z oboru historie a politické geografie.
Prohlubuje porozuméni kli¢ovym historickym a politickym udalostem, které ovlivnily vyvoj Evropy i svéta a mély podstatny vyznam pro evropskou integraci a zaclenéni
Ceské republiky do integraéniho procesu. DileZitym prostorem pro realizaci prifezového tématu se stiva obor Vychova k ob&anstvi, v jehoz vzdélavacim obsahuje zdtraziiuji
socialni, ekonomické, pravni a kulturni souvislosti v evropské a globalni dimenzi. Objasiiuje také vazby mezi lokalni, narodni, evropskou a globalni irovni uvazovani,
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rozhodovani a jednani. Ve vzd&lavaci oblasti Clovék a piroda se uplatituje zejména pii objasiiovani diisledkii globalnich vlivii na Zivotni prostfedi v okoli zékis drazem na
potiebu a zavaznost ochrany tohoto prostiedi predev§im v dané lokalité. Vyznamnou oblasti pro realizaci tohoto tématu se stava vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova
komunikace. Cesky jazyk je nejen nezastupitelnym nastrojem uéeni, zpracovani informaci a prezentace postojii a nazord, ale ma také vyznamnou propedeutickou funkci pii
osvojovani dalsich jazyka, které jsou klicem k bezprosttednimu dorozuméni a poznavani kultury jinych naroda. Cizi jazyky maji prakticky vyznam pro mobilitu obéanskou,
vzdélavaci i pracovni. Jsou prosttedkem pro vyuZiti originalnich zdroji pfi poznavani zivota a evropské a svétové kultury. Dovednosti osvojené zaky ve vzdélavaci oblasti
Informacni a komunikaéni technologie, zejména pfi praci s internetem, jsou vyuzivany k samostatnému ziskavani informaci o zemich Evropy a svéta, o jejich zivoté a
udalostech. Tyto informace se nasledné stavaji prostfedkem pro orientaci v nabidce vzdé€lavacich, pracovnich, kulturnich a zajmovych pfilezitosti a pfi navazovani kontaktt.
Ve vzdélavaci oblasti Uméni a kultura rozviji priufezové téma vztah k evropské a svétové kultufe. Prohlubuje porozuméni evropskym kulturnim kofenim a chapani kulturnich
souvislosti pfi respektovani svébytnosti nadrodnich a regionalnich kultur a jejich pfinosu ke kultuie svétové. Oziejmuje vyznam kulturniho a historického dédictvi jako zdroje
poznani a ptispiva k emocionalni zainteresovanosti na jeho uchovani a zachrané. Dramaticka vychova, jako dopliujici vzdélavaci obor umoZiuje zakim vyjadrovat
a prezentovat své postoje, pfijimat role a zkoumat témata a situace na zaklad& vlastniho jednani. Vzdé&lavaci oblast Clovék a zdravi orientuje Zaky v globalnich problémech
souvisejicich se zdravim. V oboru télesna vychova vyuZziva prufezové téma zajmu zakt o sport k hlubsimu pochopeni souvislosti evropskych kofeni olympijskych ideji a
vyznamu sportu pro vzajemné porozuméni a pratelstvi mezi lidmi riznych narodt a narodnosti.

TEMATICKE OKRUHY prifezového tématu podnécuji zajem zaka o Evropu a svét a zprostiedkovavaji jim poznani Evropy a svéta jako uspotradaného prostiedi, méniciho se
v ¢ase, v némz se lidé setkavaji, spole¢né fesi problémy a utvareji sviyj zivot. Prostiednictvim tematickych okruhii si Zaci zpiesiuji obraz Evropy, uvédomuji si souvislosti
feSeni béznych situaci ob¢ana s globalnimi problémy a moznosti utvareni své vlastni zivotni perspektivy v evropském a globalnim prostoru.

6.3.1_Evropa a svét nas zajima — rodinné ptib&hy, zazitky a zkusSenosti z Evropy a svéta; mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evrop¢ a svétu; nasi
sousedé v Evropé¢; zivot déti v jinych zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodi Evropy

6.3.2_Objevujeme Evropu a svét — nase vlast a Evropa; evropské krajiny; Evropa a svét; mezinarodni setkavani; statni a evropské symboly; Den Evropy; zivot Evropant
a styl zivota v evropskych rodindch; zivotni styl a vzdélavani mladych Evropant

6.3.3_ Jsme Evropané — kofeny a zdroje evropské civilizace; kliCové mezniky evropské historie; Evropska integrace; instituce Evropské unie a jejich fungovani; Ctyfi
svobody a jejich dopad na Zivot jedince; co Evropu spojuje a co ji rozd€luje; mezinarodni organizace a jejich ptispéni k feSeni problému déti a mladeze

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Prifezové téma Multikulturni vychova v zakladnim vzdélavani umoziiuje Zakim seznamovat se s rozmanitosti riznych kultur, jejich tradicemi a hodnotami. Na pozadi této
rozmanitosti si pak zaci mohou lépe uvédomovat i svoji vlastni kulturni identitu, tradice a hodnoty. Multikulturni vychova zprostfedkovava poznani vlastniho kulturniho
zakotveni a porozuméni odliSnym kulturam. Rozviji smysl pro spravedlnost, solidaritu a toleranci, vede k chapani a respektovani neustdle se zvySujici sociokulturni
rozmanitosti. U mensinového etnika rozviji jeho kulturni specifika a sou¢asné poznavani kultury celé spole¢nosti, majoritni vét§inu seznamuje se zakladnimi specifiky ostatnich
narodnosti Zijicich ve spole¢ném staté, u obou skupin pak pomaha nachazet sty¢né body pro vzajemné respektovani, spole¢né aktivity a spolupraci. Multikulturni vychova se
hluboce dotyka i mezilidskych vztahti ve $kole, vztahti mezi ugiteli a zaky, mezi ziky navzajem, mezi $kolou a rodinou, mezi $kolou a mistni komunitou. Skola jako prostiedi,
Vv némz se setkavaji zaci z nejriznéjsiho socialniho a kulturniho zazemi, by méla zabezpecit takové klima, kde se budou vSichni citit rovnopravné, kde budou v majoritni
kultute uspésni i zaci minorit a zaci majority budou poznavat kulturu svych spoluzakl — ptislusnikti minorit. Tim pfispiva k vzdjemnému poznavani obou skupin, ke vzajemné
toleranci, k odstrafiovani neptatelstvi a predsudki viéi ,,nepoznanému*. Multikulturni vychova prolina v§emi vzdélavacimi oblastmi. Blizkou vazbu ma zejména na vzdélavaci
oblasti Jazyk a jazykova komunikace, Clovék a spolegnost, Informaéni a komunikaéni technologie, Uméni a kultura, Clovék a zdravi, z oblasti Clovék a piiroda se dotyka
predevsim vzdélavaciho oboru Zemépis. Vazba na tyto oblasti je dana piedevsim tématy, kterd ze zabyvaji vzajemnym vztahem mezi pfislusniky riznych narodt a etnickych
skupin.

TEMATICKE OKRUHY Multikulturni vychovy vychazeji z aktualni situace ve $kole, reflektuji aktualni déni v misté §koly, soucasnou situaci ve spoleénosti. Vybér a realizace
daného tematického okruhu, popf. tématu miiZe byt vyznamné ovlivnén vzajemnou dohodou ucitehy, uciteli a zaka, ucitelaa rodicia apod.
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6.4.1_ Kulturni diference — jedineénost kazdého ¢lovéka a jeho individualni zvlastnosti; ¢lovek jako nedilna jednota télesné i dusevni stranky, ale i jako soucast etnika;
poznavani vlastniho kulturniho zakotveni; respektovani zvlastnosti riznych etnik (zejména cizincli nebo piislusnikti etnik Zijicich v misté $koly); zakladni problémy
sociokulturnich rozdila v Ceské republice a v Evropé

6.4.2_ Lidské vztahy — pravo vsech lidi zit spolecné a podilet se na spolupraci; udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni,
socialni, nabozenské, zdjmové nebo generacéni piislusnost; vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani riznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti);
piedsudky a vzité stereotypy (pticiny a dusledky diskriminace); dulezitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich; uplatfiovani principu
slusného chovani (zékladni moralni normy); vyznam kvality mezilidskych vztahti pro harmonicky rozvoj osobnosti; tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého;
lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni zakt z odlisného kulturniho prostiedi do kolektivu tfidy

6.4.3_ Etnicky ptvod — rovnocennost viech etnickych skupin a kultur; odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost; postaveni narodnostnich mensin; zakladni informace
0 riznych etnickych a kulturnich skupinach zijicich v ¢eské a evropské spoleénosti; rizné zplsoby zivota, odlisné mysleni a vnimani svéta; projevy rasové nesnasenlivosti
— jejich rozpoznavani a dtivody vzniku

6.4.4_ Multikulturalita — multikulturalita sou¢asného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti;

multikulturalita jako prostiedek vzajemného obohacovani; specifické rysy jazykt a jejich rovnocennost; naslouchani druhym, komunikace s piislu$niky odlisnych
sociokulturnich skupin, vstticny postoj k odli§nostem; vyznam uZivani ciziho jazyka jako nastroje dorozumeéni a celozivotniho vzdélavani

6.4.5_ Princip socialniho smiru a solidarity — odpovédnost a piispéni kazdého jedince za odstranéni diskriminace a piedsudka vaci etnickym skupinam; nekonfliktni
zivot v multikulturni spole¢nosti; aktivni spolupodileni dle svych mozZnosti na pietvareni spole¢nosti, zohlednéni potieb minoritnich skupin; otazka lidskych prav, zakladni
dokumenty

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Environmentalni vychova vede jedince k pochopeni komplexnosti a slozitosti vztahii ¢lovéka a zivotniho prostiedi, tj. k pochopeni nezbytnosti postupného prechodu
k udrzitelnému rozvoji spolecnosti a k poznani vyznamu odpovédnosti za jednani spolecnosti i kazdého jedince. Umoziuje sledovat a uvédomovat si dynamicky se vyvijejici
vztahy mezi ¢lovékem a prostiedim pifi ptimém poznavani aktualnich hledisek ekologickych, ekonomickych, védeckotechnickych, politickych a obcanskych, hledisek
Casovych (vztahii k budoucnosti) i prostorovych (souvislosti mezi lokalnimi, regionalnimi a globalnimi problémy), i moznosti riiznych variant feSeni environmentalnich
problému. Vede jedince k aktivni Gi¢asti na ochrané a utvaieni prostiedi a ovliviiuje v zajmu udrzitelnosti rozvoje lidské civilizace zivotni styl a hodnotovou orientaci zaki.
Na realizaci prafezového tématu se podili vétSina vzdélavacich oblasti. Postupnym propojovanim, rozSifovanim, upeviiovanim i systematizaci védomosti a dovednosti
ziskavanych v téchto oblastech umoziiuje Environmentalni vychova utvafeni integrovaného pohledu. Kazda z oblasti ma svuj specificky vyznam v ovliviiovani racionalni
stranky osobnosti i ve vlivu na stranku emocionalni a volng aktivni. Ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét poskytuje prifezové téma uceleny elementarni pohled na okolni
piirodu i prostfedi. U¢i pozorovat, citlivé vnimat a hodnotit disledky jednani lidi, pfispiva k osvojovani si zakladnich dovednosti a navykt aktivniho odpovédného ptistupu
k prostiedi v kazdodennim zivoté. V maximalni mite vyuziva pfimych kontaktt Zakti okolnim prostfedim a propojuje rozvijeni mysleni s vyraznym ovliviiovanim emocionalni
stranky osobnosti jedince. Ve vzdé&lavaci oblasti Clovék a pFiroda zdiraziiuje pochopeni objektivni platnosti zdkladnich p¥irodnich zékonitosti, dynamickych souvislosti od
nejméné slozitych ekosystémi aZz po biosféru jako celek, postaveni ¢lovéka v piirodé a komplexni funkce ekosystémi ve vztahu k lidské spolecnosti, tj. pro zachovani
podminek zivota, pro ziskavani obnovitelnych zdroju surovin a energie i pro mimoprodukéni hodnoty (inspiraci, odpocinek). Klade zaklady systémového piistupu
zvyraziujictho vazby mezi prvky systémi, jejich hierarchické usporadani a vztahy k okoli. Ve vzdélavaci oblasti Clovék a spole&nost téma odkryvéa souvislosti mezi
ekologickymi, technickoekonomickymi a socialnimi jevy s Girazem na vyznam preventivni obezietnosti v jednani a dalsi principy udrzitelnosti rozvoje. Ve vzdélavaci oblasti
Clovék a zdravi se téma dotyka problematiky vlivii prostiedi na vlastni zdravi i na zdravi ostatnich lidi. V souvislosti s problémy soucasného svéta vede k poznani dilezitosti
péce 0 piirodu pti organizaci masovych sportovnich akci. Ve vzdélavaci oblasti Informaéni a komunikaéni technologie umoziiuje prifezové téma aktivné vyuZivat vypocetni
techniku (internet) pti zjistovani aktualnich informaci o stavu prostiedi, rozliSovat zavaznost ekologickych problémi a poznavat jejich propojenost. Komunikaéni technologie
podnécuji zajem o zpusoby feSeni ekologickych probléml mozZnosti navazovat kontakty v této oblasti a vymeénovat si informace v ramci kraje, republiky i EU a svéta.
Vzdélavaci Oblast Uméni a kultura poskytuje Environmentalni vychové mnoho piilezitosti pro zamysleni se nad vztahy ¢lovéka a prostiedi, k uvédomovani si ptirodniho i
socialniho prostfedi jako zdroje inspirace pro vytvareni kulturnich a umeéleckych hodnot a ptispiva k vnimani estetickych kvalit prostfedi. Propojeni tématu se vzdélavaci
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oblasti Clovék a svét prace se realizuje prostiednictvim konkrétnich pracovnich aktivit ve prospéch Zivotniho prostiedi. Umozituje poznavat vyznam a role riiznych profesi
ve vztahu k zivotnimuprostiedi.

TEMATICKE OKRUHY prifezového tématu Environmentalni vychova umoziuji celistvé pochopeni problematiky vztaht ¢lovéka k Zivotnimu prostfedi, k uvédomeéni si
zakladnich podminek zivota a odpovédnosti souc¢asné generace za zivot v budoucnosti.

6.5.1_ EKkosystémy — les (les v nasem prosttedi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa); pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zpisoby hospodaieni
na nich, pole a jejich okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodaistvim, dilezitost pro krajinnou ekologii); moie (druhova odli$nost, vyznam pro
biosféru, moiské fasy a kyslik, cyklus oxidu uhli¢itého) a tropicky destny les (porovnani, druhova rozmanitost, ohrozovani, globalni vyznam a vyznam pro nas); lidské
sidlo — mé&sto — vesnice (Umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni ptirody v prabéhu
vzniku civilizace az po dnesek)

6.5.2_ Zakladni podminky Zivota — voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji istoty, pitna voda ve svété a u nas, zpusoby
feSeni); ovzdusi (vyznam pro zivot na Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nas); ptida (propojenost slozek prostiedi, zdroj
vyZzivy, ohrozeni ptdy, rekultivace a situace v okoli, zmény v potiebé zemédélské pudy, nové funkce zeméd¢€lstvi v krajing; ochrana biologickych druhti (divody ochrany
a zpasoby ochrany jednotlivych druhll); ekosystémy — biodiverzita (funkce ekosystémi, vyznam biodiverzity, jeji urovné, ohrozovani a ochrana ve sveté a u nés); energie
(energie a zivot, vliv energetickych zdroji na spolecensky rozvoj, vyuZivani energie, mozZnosti a zpisoby Setfeni, mistni podminky); ptirodni zdroje (zdroje surovinové a
energetické, jejich vycéerpatelnost, vlivy na prostredi, principy hospodafeni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zptisoby ziskavani a vyuzivani piirodnich zdroja v okoli)

6.5.3_ Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi — zemédélstvi a zivotni prostiedi, ekologické zem&dé€lstvi; doprava a Zivotni prostiedi (vyznam a vyvoj, energetické
zdroje dopravy a jeji vlivy na prostiedi, druhy dopravy a ekologicka zatéz, doprava a globalizace); primysl a zivotni prostfedi (primyslova revoluce a demograficky vyvoj,
vlivy pramyslu na prostiedi, zpracovavané materialy a jejich pisobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastrojt na vztahy pramyslu k ochrang zivotniho prostiedi, pramysl
a udrzitelny rozvoj spole¢nosti); odpady a hospodateni s odpady (odpady a ptiroda, principy a zpuasoby hospodaieni s odpady, druhotné suroviny); ochrana pfirody a
kulturnich pamatek (vyznam ochrany ptirody a kulturnich pamatek; pravni feSeni u nas, v EU a ve svété, priklady z okoli, zasada predbézné opatrnosti; ochrana ptirody
pii masovych sportovnich akcich — zasady MOV) zmény v krajiné (krajina diive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy zaméfené
k ristu ekologického védomi vetejnosti (Statni program EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den zivotniho prostfedi OSN, Den Zem¢ apod.)

6.5.4_Vztah ¢lovéka k prostredi — nase obec (pfirodni zdroje, jejich pavod, zpisoby vyuzivani a feSeni odpadového hospodaistvi, piiroda a kultura obce a jeji ochrana,
zajistovani ochrany Zivotniho prostiedi v obci - instituce, nevladni organizace, lidé); nas zivotni styl (spotieba véci, energie, odpady, zpiisoby jednani a vlivy na prostiedi);
aktualni (lokalni) ekologicky problém (ptiklad problému, jeho pticina, dusledky, souvislosti, moZnosti a zpusoby fe$eni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdivodiiovani a
prezentace); prostiedi a zdravi (rozmanitost vliva prostredi na zdravi, jejich komplexni a synergické ptisobeni, moznosti a zptisoby ochrany zdravi); nerovnomérnost Zivota
na Zemi (rozdilné podminky prostiedi a rozdilny spole¢ensky vyvoj na Zemi, pti¢iny a dusledky zvySovani rozdili globalizace a principy udrZzitelnosti rozvoje, piiklady
jejich uplatiiovani ve svété, u nas)

MEDIALNI VYCHOVA

Prifezové téma Medialni vychova v zakladnim vzdé€lavani nabizi elementarni poznatky a dovednosti tykajici se medialni komunikace a prace s médii. Média a komunikace
piedstavuji velmi vyznamny zdroj zkuSenosti, prozitki a poznatkda pro stale vétsi okruh pfijemct. Pro uplatnéni jednotlivce ve spolecnosti je dilezité umét zpracovat,
vyhodnotit a vyuzit podnéty, které pfichazeji z okolniho svéta, coz vyzaduje stale vétsi schopnost zpracovat, vyhodnotit a vyuzit podnétyptichazejici z médii. Média se stavaji
dulezitym socializaénim faktorem, maji vyrazny vliv na chovani jedince a spolecnosti, na utvafeni zivotniho stylu a na kvalitu Zivota vibec. Pfitom sdéleni, jez jsou médii
nabizena, maji nestejnorody charakter, vyznacuji se svébytnym vztahem k pfirodni i socialni realité a jsou vytvareny s riznymi (namnoze nepfiznanymi, a tedy potencialné
manipulativnimi) zaméry. Spravné vyhodnoceni téchto sdéleni z hlediska zaméru jejich vzniku (informovat, piesveédcit, manipulovat, pobavit) a z hlediska jejich vztahu
k realité¢ (vécna spravnost, logickd argumentaéni stavba, hodnotova platnost) vyZaduje zna¢nou pripravu.Medialni vychova ma vybavit Zaka zakladni Grovni medialni
gramotnosti. Ta zahrnuje jednak osvojeni si nekterych zékladnich poznatkli o fungovani a spolecenské roli souasnych médii (o jejich historii, strukture fungovani), jednak
ziskani dovednosti podporujicich poucené, aktivni a nezévislé zapojeni jednotlivce do medidlni komunikace. Pfedev§im se jedna o schopnost analyzovat nabizena sd¢leni,
posoudit jejich vérohodnost a vyhodnatit jejich komunikaéni zamér, popiipadé je asociovat s jinymi sdélenimi. Dale pak orientaci v mediovanych obsazich a schopnost volby
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odpovidajiciho média jako prostiedku pro naplnéni nejraznéjsich potieb — od ziskavani informaci pres vzdélavani az po naplnéni volného ¢asu. Medialni vychova ma blizkou
vazbu na vzdélavaci oblast Clovék a spoleénost, zejména tim, Ze média, jako socialni instituce, se podileji na utvafeni podob a hodnot moderni doby, umoziuji hledat paralely
mezi minulymi a sou¢asnymi udalostmi a porovnavat jevy a procesy v evropském i celosvétovém méfitku. Medialni vychova je zamétena na systematické vytvareni kritického
odstupu od mediovanych sdéleni a na schopnost interpretovat medialni sdéleni z hlediska jeho informacni kvality (zpravodajstvi z hlediska vyznamu a vérohodnosti zpravy a
udalosti, reklamu z hlediska G¢elnosti nabizenych informaci apod.). Propojeni se vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace se tyka zejména vnimani mluveného i
psaného projevu, jeho stavby, nejriznéjsich typt obsahti a uplatiiovani odpovidajici $kaly vyrazovych prostiedki. Osvojeni zakladnich pravidel vefejné komunikace, dialogu

a argumentace. V ramci vzdélavaci oblasti Informaéni a komunikac¢ni technologie se pak jedna o vyuzivani tisténych i digitalnich dokumentd jako zdroje informaci. Pozornost
se obraci k v€cné spravnosti a piesnosti sdéleni, a to jak kritickou analyzou existujicich textt, tak vlastni produkci a utvafeni ndvyku ovéfovat si co nejdiakladnéji veskeré

udaje. Vztah ke vzdélavaci oblasti Umeéni a kultura je zalozen na vnimani specifické ,,fe¢i” znakovych kodi, jez média uzivaji, a jejich kombinaci, a to nejen pfirozen¢ho
jazyka, ale i obrazu a zvuku. Pfispiva ke schopnosti vnimat, interpretovat a kriticky hodnotit artefakty umélecké i béZné medialni produkce.

6.6.1

6.6.2

Tematické okruhy receptivnich cinnosti:

6.6.1.1 kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni — péstovani kritického piistupu ke zpravodajstvi a reklamé; rozliSovani zabavnich (,,bulvarnich®) prvka ve sdéleni
od informativnich a spolecensky vyznamnych; hodnotici prvky ve sdéleni (vybér slov a zabért); hledani rozdilu mezi informativnim, zdbavnim a reklamnim sdélenim;
chapani podstaty medidlniho sdé€leni, objasiiovani jeho cilt a pravidel; identifikovani zékladnich orientacnich prvka v textu

6.6.1.2_ interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality — rizné typy sdéleni, jejich rozliSovani a jejich funkce; rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi ,,faktickym® a
LHfiktivnim* obsahem; hlavni rysy reprezentativnosti (rozliSeni reality od médii zobrazovanych stereotypt, jako reprezentace reality); vztah medialniho sdé€leni a socidlni
zkuSenosti (rozliSeni sdéleni potvrzujicich predsudky a predstavy od sdéleni vychazejicich ze znalosti problematiky a nezaujatého postoje); identifikace spolecensky
vyznamnych hodnot v textu, prvky signalizujici hodnotu, o kterou se sdéleni opira; identifikace zjednoduseni mediovanych sdéleni, opakované uzivani prostiedki
(ve zpravodajstvi, reklamé i zabav¢)

6.6.1.3_ stavba medialnich sdéleni — ptiklady pravidelnosti v uspofadani mediovanych sdéleni, zejména ve zpravodajstvi (zpravodajstvi jako vypravéni, sestavovani
piispévkii podle kritérii); principy sestavovani zpravodajstvi a jejich identifikace, pozitivni principy (vyznam a uZite¢nost), zezabaviiujici principy (negativita, blizkost,
jednoduchost, piitomnost); piiklady stavby a uspotadani zprav (srovnavani titulnich stran riiznych deniki) a dal$ich medialnich sdéleni (naptiklad skladba a vybér sdéleni
Vv Casopisech pro dospivajici)

6.6.1.4_ vnimani autora medialnich sdéleni — identifikovani postoji a nazor autora v mediovaném sdé€leni; vyrazové prostiedky a jejich uplatnéni pro vyjadteni ¢i
zastteni nazoru a postoje i pro zamérnou manipulaci; prvky signalizujici explicitni ¢i implicitni vyjadieni hodnoceni, vybér a kombinace slov, obrazi a zvuka z hlediska
zaméru a hodnotového vyznamu

6.6.1.5_fungovani a vliv médii ve spoleénosti — organizace a postaveni médii ve spole¢nosti; faktory ovliviiujici média, interpretace vlivii pisobicich na jejich chovani;
zptisoby financovani médii a jejich dopady; vliv médii na kazdodenni Zivot, spole¢nost, politicky Zivot a kulturu z hlediska soucasné i historické perspektivy; role médii
v kazdodennim zivoté jednotlivee, vliv médii na uspotadani dne, na rejstiik konverzaénich témat, na postoje a chovani; role médii v politickém Zzivoté (piedvolebni
kampané a jejich vyznam); vliv médii na kulturu (role filmu a televize v Zivoté jednotlivce, rodiny, spole¢nosti) ; role médii v politickych zménach

Tematické okruhy produktivnich ¢innosti:

6.6.2.1_tvorba medialniho sdéleni — uplatnéni a vybér vyrazovych prostfedka a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunikacné (spolecensky a situacng)
vhodnych sdéleni; tvorba medialniho sdéleni pro $kolni ¢asopis, rozhlas, televizi ¢i internetové médium; technologické moznosti a jejich omezeni

6.6.2.2_ prace v realiza¢nim tymu — redakce Skolniho ¢asopisu, rozhlasu, televize ¢i internetového média; utvatreni tymu, vyznam riznych vékovych a socialnich skupin
pro obohaceni tymu, komunikace a spoluprace v tymu; stanoveni si cile, ¢asového harmonogramu a delegovani ukola a zodpovédnosti; faktory ovlivitujici praci v tymu;
pravidelnost medialni produkce
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HODNOCENI ZAKU A AUTOEVALUACE SKOLY

PRAVIDLA PRO HODNOCENI{ ZAKU

7.1.1  Uvod do problematiky hodnoceni Ziki

Jak jiz bylo uvedeno v uvodni ¢asti SVP, Gidelem vzdélavani je vybavit zaka ,kli¢ovymi kompetencemi®. Ty pfedstavuji soubor znalosti, dovednosti, navyki, postojtia
hodnotovych orientaci, které jsou vyuzitelné v riznych uéebnich i praktickych ¢innostech a situacich, jsou kli¢em k usp&Snosti v celozivotnim uceni, v praci, zajmové ¢innosti
i osobnim zivoté. (Vycet klicovych kompetenci je uveden v ivodni ¢asti SVP.)

Zékladni otazkou pro hodnoceni (uspés$nosti) zéka je otazka: ,,Do jaké miry je Zak po ukonéeni vzdélani témito klicovymi kompetencemi vybaven?“ Pravdiva odpovéd’
mechanismus, jak na ni spolehlivé, v ,,redlném Case* v dob€ vzdélavani na gymnaziu piimo odpoveédét. (Teprve dalsi zivot zaka ukaze, do jaké miry se podafilo vytéenych
vzdélavacich cili dosadhnout.)

Podstatou praktického objektivniho hodnoceni tspésnosti vzdélavani ve Skole tedy nebude hodnoceni tispésnosti dosazeni obecnych vzdélavacich cili a Gspésnost vybaveni
zaka souborem kli¢ovych kompetenci, ale hodnoceni uspé&snosti dosazeni téch cilt a hodnoceni uspé&$nosti vybaveni zaka témi kompetencemi, které ve svém souhrnu ke
kli¢ovym kompetencim vedou. Struktura SVP (RVP) umoziiuje v této souvislosti zam&fit se pfi evaluaci na oéekavané vystupy jednotlivych vzdélavacich oblasti, oekavané
vystupy oborti vzdélavacich oblasti a na konkretizované vystupy (,.konkrétni dil¢i aktivni dovednosti®), které tvoti vzdélavaci vystup vztazeny ke konkretizovanému ucivu
specifikovaném v jednotlivych roénicich v jednotlivych vzd&lavacich oborech. Zamérem autorského kolektivu SVP bylo, aby tyto konkretizované vystupy vztazené ke
konkretizovanému uéivu byly nastaveny tak, aby ve svém souhrnu napliiovaly o¢ekavané vystupy (oboril) vzdélavacich oblasti a vedly tak k o¢ekavanému efektu — vybavit
zéka souborem znalosti, dovednosti, navykt a postoju - tedy ke klicovym kompetencim. Za ptedpokladu, Ze jsou tyto dil¢i kompetence spravné nastaveny (coZ ztistava
prioritnim tikolem i pro dal§i ov&fovani a p¥ipadnou korekci SVP), lze se pii evaluaci zaméfit pfimo na tyto diléi kompetence jako na hlavni pfedmét hodnoceni uspé&snosti
zaka v procesu vzdélavani.

7.1.2 Hodnoceni a Klasifikace Zaka ucitelem

Kli¢ovou roli mezi v§emi evaluaénimi ¢innostmi zaujima ve SVP hodnoceni a klasifikace Zaka ucitelem. Pfimo v pribéhu vychovné-vzdélavaciho procesu (a také souhrnné
za urCité konkrétni vzdélavaci obdobi) poskytuje ucitel Zakovi nezbytnou zpétnou vazbu a pravdivy obraz o tom, s jakym uspéchem se mu dafi dosahovat dil¢ich
konkretizovanych vystupt (vedoucich ke klicovym kompetencim).

V hodnoceni Zika nedava SVP prednost zadné formé. Stejné jako vybér vhodnych forem a metod vyuky je i vybér vhodnych forem a metod hodnoceni Zaka pIné v rukou
ucitele. Pfi vybéru vhodné formy hodnoceni by mél vyucujici vzdy zvazit i jeji ,,motivaéni dopad* na zéka s ohledem na jeho individualni vlohy a vlastnosti.

Hodnoceni zaka vychazi z posouzeni miry dosazenych ocekavanych vystupti formulovanych v u¢ebnich osnovach jednotlivych vzdélavacich obori skolniho vzdélavaciho
programu. Hodnoceni je pedagogicky zdivodnéné, odborné spravné a dolozitelné.

Kazdé pololeti se vydava zakovi vysvédéeni, za prvni pololeti bude misto vysvédéeni vydan zakovi vypis z vysvédéeni. Pii prestupu zdka na jinou $kolu pfed ukoncenim
druhého pololeti Skola vyda vysvédceni za 1. pololeti pfislusného Skolniho roku. Hodnoceni vysledki vzdélavani zaka na vysvédceni je vyjadieno klasifikacnim stupném (dale
jen Klasifikace).

Pravidla pro hodnoceni prubchu a vysledkt vzdélavani a chovani zaku jsou soucasti klasifikacniho Fadu Skoly.
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Skolni vzdeélavaci program BURINKA NG verze 7.2 Gymnazium F. M. Pelcla, Rychnov nad Knéznou
8 PRILOHY

8.1 PRILOHA &. 1: Seznam exkurzi pro jednotlivé ro¢niky, jimiz jsou dile napliiovana priiFezova témata.

PRIMA Beseda se zdravotni sestrou 1 (leden) ZSV Prifezové téma 6.1, 6.5
Navstéva topograf. ustavu Dobruska 3-4 hodiny M Priifezové téma 6.1, 6.5
SEKUNDA
TERCIE Navstéva zamku v RK 2-3 hodiny D Prifezové téma 6.3, 6.4, 6.6
KVARTA Navstéva synagogy 2 hodiny (vyména) D Prufezové téma 6.4, 6.3, 6.6
Divadelni pfedstaveni Aj
NG Mediapro — cestovatelsky program 2 (inor) Z Prifezové téma 6.3, 6.5
Koncert 2 (jaro) Hv Prifezové téma 6.1, 6.2, 6.3,6.4
Divadélko pro Skoly 2 (biezen) Cj Prufezové téma 6.1, 6.2, 6.3, 6.4
Dravci — Seiferos 2 Bi Prifezové téma 6.5, 1x za 4 roky
PRIMA Vsestary — archeologie 9-10. D Prufezové téma 6.3, 6.4
Hvézdarna a planetdrium Hradec Kralové 11. Z Prufezové téma 6.3, 6.4, 6.5
Beseda se zdravotni sestrou leden (1 hodina) sV Prifezové téma 6.1
SEKUNDA Divadlo Drak + workshop Cj Prufezové téma 6.3, 6.4
Lyzarsky kurz — Krkonose 1. Tv
Z00 + Praha Bi, Vv Prafezové téma 6.5
TERCIE Nové Hrady — rokokovy zamek, Vesely kopec 5. D Prifezové téma 6.3, 6.4
Mikulagské pokusy — UHK 12. Ch Prifezové téma 6.3, 6.4, 6.5
Piirodovédné praktikum 6. Bi, Z 1x za 2 roky
Navs§téva zamku RK (2/3 hodiny) D Prifezové téma 6.3, 6.4, 6.6
Renesancni zamek V okoli (Nové Hrady) D, Vv Prifezové téma 6.3, 6.4, 6.6
KVARTA Orlické hory — Naucna stezka OH a Sypka 4 Prifezové téma 6.3, 6.4
Rokytnice
Cukrovar Ceské Mezifici, Kuks Ch, Vv Prifezové téma 6.3, 6.4
Divadlo v anglickém jazyce Aj Prifezové téma 6.3, 6.4
Ptirodovédné praktikum Bi, Z 1x za 2 roky
CELE NG Poznavaci exkurze do zahrani¢i 6. Z Prifezové téma 6.3, 6.4, 6.5, 6.1; 1x za 2 roky — kdyz
neni praktikum, 1 tyden (cca 20 déti)
Slovensko — vymeéna — Oravska Polhora Cj Prufezové téma 6.3, 6.4, 6.5,6.6, 6.1
Jazykové vymény (projekty) Priifezové téma 6.3, 6.4, 6.5, 6.6, 6.1
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